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Buku Referensi yang berjudul “Problematika Fluida Statis dan
Alternatif Pembelajarannya’ merupakan buku yang mengulas tentang
problematika fluida statis yang terjadi di lapangan, terutama pada pemahaman
konsep. Dari problematika tersebut, diperoleh alternatif pembelajaran yang
mampu meminimalisir problematika yang ada. Alternatif tersebut menghadirkan
pembelajaran yang bermakna dan mengasah siswa dalam menemukan ciri
penting dari suatu konsep.

Buku ini juga mengulas perubahan pola pikir dan level pemahaman
konsep setelah dilakukan alternatif pembelajaran ini. Alternatif pembelajaran ini
adalah discovery learning dengan conirasting cases. Kasus-kasus juga
dihadirkan dalam buku ini sebagai referensi pembaca untuk mengajarkan
siswa.
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BAB
PENDAHULUAN

A. Apa Itu Fisika

Fisika merupakan ilmu yang mempelajari tentang
fenomena fisis yang ada dalam kehidupan sehari-hari.
Fenomena fisis merupakan fenomena alam yang dapat dilihat
oleh panca indera. Oleh karena itu untuk mempelajari dan
mendalami fisika dapat dilakukan dengan menggunakan
metode ilmiah.

Disamping itu dengan mempelajari fisika dapat juga
berfungsi untuk memperluas wawasan pengetahuan tentang
materi dan untuk meningkatkan keterampilan ilmiah,
menumbuhkan sikap ilmiah, kesadaran menerapkan teori dan
prinsip fisika yang sudah dipelajari, serta kesadaran pada
kebesaran Tuhan Yang Maha Esa. Dalam pembelajarannya,
fisika yang merupakan salah satu mata pelajaran dalam rumpun
sains, dapat mengembangkan kemampuan berpikir analitis
induktif dan deduktif dalam menyelesaikan masalah yang
berkaitan dengan peristiwa alam sekitar serta dapat
mengembangkan pengetahuan, keterampilan, dan sikap percaya
diri.

Hakikat fisika adalah bahwa fisika sebagai produk, fisika
sebagai proses dan fisika sebagai sikap (Murdani, 2020). Pertama
fisika sebagai produk. Dalam rangka pemenuhan kebutuhan
manusia, terjadi interaksi antara manusia dengan alam
lingkungannya. Interaksi ini memberikan pembelajaran kepada
manusia sehinga menemukan pengalaman yang menambah
wawasan, pengetahuan dan kemampuannya yang ditandai
dengan adanya perubahan perilaku. Dalam wacana ilmiah,
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BAB

PROBLEMATIKA
FLUIDA STATIS

Topik yang dibahas pada Materi Fluida statis pada buku ini
ada tiga, yaitu tekanan hidrostatis, Hukum Pascal, dan Hukum
Archimedes. Ketiga topik tersebut masih membuat siswa
mengalami miskonsepsi ketika dikaitkan dengan permasalahan
yang ada di kehidupan sehari-hari. Hal ini dikarenakan selama ini
siswa hanya belajar menyelesaikan soal-soal hitungan, bukan soal-
soal konsep.

A. Permasalahan Tekanan Hidrostatis

Permasalahan secara umum

Tekanan hidrostatis merupakan tekanan yang terjadi
pada zat cair, keadaan zat cair dalam hal ini adalah dalam
keadaan diam. Besarnya tekanan hidrostatis berbanding lurus
oleh kedalaman dan massa jenis. Semakin besar kedalaman dan
massa jenis, maka semakin besar juga tekanan hidrostatisnya.
Disamping itu besarnya tekanan hidrostatis pada kedalaman
yang sama, bernilai sama juga disepanjang titik dengan
kedalaman yang sama (Serway & Jewet,2010).
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BAB ALTERNATIF

PEMBELAJARAN
FLUIDA STATIS

Dalam bidang pendidikan terdapat beberapa aspek yang
harus diukur untuk mengetahui peningkatan pemahaman konsep
siswa. Ada berbagai penelitian yang dilakukan untuk
meningkatkan pemahaman konsep fisika (Kuo & Wieman, 2016).
Penelitian-penelitian tersebut berfokus pada pengembangan
penilaian untuk mengetahui peningkatan pemahaman konsep
siswa (Beichner, 1994), penelitian untuk mengetahui kesulitan-
kesulitan yang dihadapi siswa (Docktor & Mestre, 2014) serta
pengembangan metode pembelajaran mulai dari strategi,
pendekatan dan model pembelajaran untuk mengatasi kesulitan
yang dihadapi oleh siswa (Araujo dkk., 2005; Beichner, 1994; Heron,
dkk., 2003), dan penelitian tentang sikap efikasi siswa terhadap
materi dan pendekatan pembelajaran baru (Kuo & Wieman, 2016).

Tema penelitian pada bidang pendidikan tidak lepas dari
pemahaman konsep siswa. Tujuan dilakukannya penelitian tentang
pemahaman konsep siswa salah satunya adalah untuk mengetahui
kesulitan-kesulitan yang dialami oleh siswa dalam memahami
suatu konsep (Docktor & Mestre, 2014). Pemahaman konsep siswa
penting untuk diteliti karena pada setiap pembelajaran akan
menghasilkan perubahan tingkah laku. Salah satu perubahan
tingkah laku akibat dari pembelajaran adalah perubahan tingkah
laku pada ranah kognitif (Siregar & Nara, 2011).

Salah satu konsep fisika dalam ranah mekanika yang
dipelajari di sekolah menengah atas adalah fluida statis. Pada
materi fluida statis ini membutuhkan pemahaman konsep tentang
tekanan (Goszweski dkk., 2013) dan hukum-hukum pada fluida
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BAB
PENUTUP

A. Kesimpulan

Permasalahan yang terjadi dalam memahami materi
fluida statis masih terjadi. Permasalahan-permasalahan tersebut
antara lain penafsiran makna dari hukum-hukum yang berlaku
pada fluida statis masih kurang. Penafsiran dan penggunaan
bahasa matematis juga masih kurang. Kecenderungan soal atau
permasalahan yang diberikan masih terkesan hitungan, bukan
konsep apalagi penerapan dalam kehidupan sehari-hari.

Alternatif pembelajaran untuk memahami materi fluida
statis yaitu pembelajaran yang bermakna dan student centered.
Pembelajaran yang bermakna dapat diperoleh dengan
menerapkan model pembelajaran yang mempunyai langkah-
langkah pembelajaran sesuai dengan sikap ilmiah, yaitu ada
pengumpulan data. Pembelajaran yang bermakna juga dapat
mengajarkan siswa untuk menemukan secara mandiri ciri
penting dari suatu konsep. Ada banyak sekali pembelajaran
yang sesuai sikap ilmiah salah satunya yaitu discovery learning.

Discovery learning juga dapat dipadukan dengan suatu
“alat” yang menunjang pembelajaran bermakna. Salah satu
“alat” tersebut adalah contrasting cases. Oleh karena itu salah satu
alternatif pembelajaran yang dapat diambil sebagai rujukan
pembelajaran adalah discovery learning dengan contrasting cases.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian, diketahui masih ada
beberapa kekurangan. Berikut saran yang perlu diperhatikan
untuk meminimalkan kekurangan pada penelitian selanjunya.
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GLOSARIUM

C

Contrasting Cases: Salah satu strategi pembelajaran yang
menghadirkan kasus-kasus kontras dan dapat dipadukan
dengan metode pembelajaran dengan tujuan agar siswa
mampu menemukan secara mandiri pola atau ciri penting
dari suatu materi.

D

Discovery  Learning: merupakan suatu pembelajaran yang
memfokuskan pada penemuan suatu konsep. Sintaks
Discovery Learning dalam penelitian ini meliputi:
stimulation, problem statement, data collection, data processing,
verification, dan generalization.

F

Fluida Statis: Materi fisika yang mengulas tentang fluida dalam
keadaan diam atau tidak bergerak. Topik yang diulas
pada materi ini terutama di buku ini adalah tekanan
hidrostatis, Hukum Pascal, dan Hukum Archimedes.

H

Hukum Pascal: Adalah Hukum yang diaplikasikan pada
penggunaan dongkrak hidrolik.

Hukum Archimedes: Adalah Hukum yang diaplikasikan pada
kapal selam.

T

Tekanan Hidrostatis: Tekanan hidrostatis merupakan tekanan yang
terjadi pada zat cair, keadaan zat cair dalam hal ini adalah dalam
keadaan diam.
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