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Mengenal Kehamilan

Setiap calon ibu menginginkan agar kehamilannya berjalan
lancar. Tapi jika kehamilan ibu termasuk berisiko tinggi, itu berarti ibu
‘memerlukan perawatan ekstra selama kehamilan sampai saat tibanya
melahirkan. Apa itu kehamilan risiko tinggi, dan apa bahayanya bagi
kesehatan ibu dan janin?

Upaya menurunkan angka kematian ibu menjadi salah satu
prioritas utama pembangunan nasional bidang kesehatan di Indonesia.
Untuk meningkatkan status keschatan ibu, perlu dilakukan berbagai
upaya keschatan baik yang bersifat promotif, preventif, maupun kuratif
dan rehabilitatif. Langkah penapisan (skrining) dari risiko kehamilan
penting dilakukan untuk dapat menentukan penanganan selanjutnya
pada tiap ibu hamil. Hadirnya Buku ini dapat dipakai sebagai panduan
keluarga untuk mengenal lebih dalam lagi pada ibu hamil yang
mengalami risiko tinggi kehamilan.
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KATA PENGANTAR

Puji Syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, yang
telah melimpahkan rahmat dan karunia-Nya sehingga penulisan
buku “Mengenal Kehamilan Resiko Tinggi” dapat diselesaikan
dengan baik dan tepat waktu. Penulis menyadari bahwa tanpa
bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak sangatlah sulit bagi
penulis untuk menyelesaikan buku ini. Oleh karena itu, penulis
mengucapkan banyak terima kasih pada semua pihak yang telah
membantu penyusunan buku ini. Sehingga buku ini bisa hadir di
hadapan pembaca.

Penulis menyadari bahwa buku ini masih jauh dari
kesempurnaan. Oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan
saran pembaca demi kesempurnaan buku ini kedepannya. Akhir
kata penulis mengucapkan terima kasih, mudah-mudahan buku ini
bermanfaat bagi para pembaca.
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* 7 Riwayat Pendidikan:
' 4 1. D3 keperawatan “Adi Husada” Surabaya

lulus tahun 1989

2. P2B PAM Keperawatan Sutopo Surabaya
lulus tahun 1994

3. PSIK Fak.Kedokteran Unair Surabaya
lulus tahun 2002

4.52 Ilmu  Kesehatan  Reproduksi
Fak.Kedokteran Unair lulus tahun 2008

Sejak tahun 1990 bekerja di SPK Depkes Tuban dan beralih
nama menjadi Prodi D3 keperawatan Tuban Poltekkes Kemenkes
Surabaya hingga saat ini. Sebagai dosen pengampu MK,
Keperawatan Maternitas, metodologi penelitian, metodologi
keperawatan dan konsep dasar keperawatan, aktif melakukan
penelitian dan publikasi hasil penelitian dalam mengembangkan
keperawatan maternitas khususnya asuhan keperawatan pada ibu
hamil dengan resiko tinggi dimasyarakat.
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1. D3 Keperawatan Adi Husada Surabaya lulus
tahun 1994

2. PSIK Fak.Kedokteran Unair Surabaya lulus
tahun 2003

3.52 Ilmu Kesehatan Masyarakat Unair

< Surabaya lulus tahun 2015

Sejak tahun 1996 bekerja di SPK Depkes Tuban dan beralih
nama menjadi Prodi D3 keperawatan Tuban Poltekkes Kemenkes
Surabaya hingga saat ini. Sebagai dosen pengampu MK,
Keperawatan Anak, Keperawatan gerontik, lImu Gizi dan Diet,
Keperawatan Transkultural, aktif melakukan penelitian dan
publikasi hasil penelitian di bidang kesehatan ibu dan anak.
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[ j Kedokteran Unair Surabaya lulus tahun 2007

Sejak tahun 1990 bekerja di SPK Depkes Sidoarjo dan beralih
nama menjadi Prodi D3 keperawatan Sidoarjo Poltekkes Kemenkes
Surabaya hingga saat ini. Sebagai dosen pengampu MK,
Keperawatan Maternitas, Keperawatan Dasar, Farmakologi &
Konsep Dasar Keperawatan, aktif melakukan penelitian & publikasi
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khususnya asuhan keperawatan pada ibu hamil dengan resiko
tinggi di masyarakat.

Dr. Luluk Widarti, S.Kep, Ns, M.Kes.
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1. D3 Keperawatan Adi Husada Surabaya
lulus tahun 1989

2. PSIK Fak.Kedokteran Unair Surabaya
lulus tahun 2003

3.52 Ilmu Kesehatan Reproduksi, Fak
Kedokteran. Unair Surabaya lulus tahun
2007

4. S3 Ilmu Kedokteran Fak Kedokteran,
Unair Surabaya lulus tahun 2011

Sejak tahun 1994 bekerja di SPK Depkes Sidoarjo dan beralih
nama menjadi Prodi D3 keperawatan Sidoarjo Poltekkes Kemenkes
Surabaya hingga saat ini. Sebagai dosen pengampu MK,
Keperawatan Intensive, Keperawatan maternitas, Keperawatan
Medikal Bedah, aktif melakukan penelitian dan publikasi hasil
penelitian di bidang Kesehatan Reproduksi.
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