


Terilang Reaulis

Dr. Zadrian Ardi, M.Pd., Kons. adalah seorang dosen di Universitas
MNegeri Padang yang lahir di desa Situjuah, Kabupaten Lima Puluh Kota pada Juni
1990. Beliau menamatkan studi Doktor pada tahun 2021 di Universitas Negeri
Padang pada bidang ilmu Bimbingan dan Konseling. Sebagai seorang dosen,
Dr. Zadrian Ardi, M.Pd., Kons. secara spesifik memiliki keahlian pada bidang
teknologi dalam konseling, asesmen psikologis, kesehatan menial dan intervensi
pada anyiely disorder. Sebagai seorang akademisi, beliau telah mempublikasi
sejumlah arfikel ilmiah pada berbagai jurnal internasional bereputasi. Saat ini
tercatat telah 41 naskah karangan beliau telah diterbitkan pada jurnal internasicnal
terindeks Scopus dengan h-index 8 dan lebih dari 140 naskah yang tercatat pada
Scholar Google dengan sitasi lebih dari 2800. Selain itu, beliau mendapatkan
berbagai penghargaan pada tingkat nasional maupun internasional, seperti
penghargaan dosen berprestasi Universitas Negeri Padang tahun 2019, 500
Peneliti Terbaik Masional tahun 2020, dan peraih Medali Emas dan Karya Inovasi
Terbaik pada tahun 2021 di Universitas Teknologi MARA (UITM) Shah Alam,
Malaysia. Beliau juga menjadi founder dari aplikasi Potensia yang bertujuan untuk
melakukan asesmen psikologis secara mobile. Saat ini selain kesibukan sebagai
tenaga pengajar dan peneliti, Dr. Zadrian Ardi, M.Pd., Kons. juga aktif melakukan
pengabdian kepada masyarakat dengan fema implementasi teknologi dalam
pelayanan konseling dan menulis berbagai buku berkaitan dengan keilmuan
bimbingan dan konseling.
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BAB

LATAR BELAKANG DAN
LANDASAN PELAKSANAAN
ASESMEN DALAM
KONSELING

__________________________

Umum

Tujuan instruksional umum dari materi pada pertemuan
ini adalah  mahasiswa mampu  menganalisis,
mendeskripsikan dan menyajikan latar belakang dan
landasan asesmen dalam konseling.

Khusus

Tujuan instruksional khusus dari materi ini adalah

mahasiswa mampu:

1. Menjelaskan latar belakang asesmen dalam konseling

2. Menjelaskan dan menganalisis landasan asesmen
dalam konseling

A. Latar Belakang Asesmen dalam Konseling
Pendidikan merupakan usaha sadar dan
terencana yang dilakukan manusia melalui proses
yang panjang. Proses pendidikan berlangsung sejak
anak masih dalam kandungan hingga mengikuti
pendidikan formal (Bastemur & Ucar, 2022; Haynes-



BAB

TUJUAN DAN RUANG
LINGKUP ASESMEN
DALAM KONSELING

Umum

Tujuan instruksional umum dari materi pada pertemuan
ini adalah mahasiswa mampu menganalisis,
mendeskripsikan dan menyajikan tujuan dan ruang
lingkup asesmen dalam konseling

Khusus

Tujuan instruksional khusus dari materi ini adalah

mahasiswa mampu:

1. Menjelaskan tujuan asesmen dalam konseling

2. Menjelaskan dan menganalisis ruang lingkup asesmen
dalam konseling

A. Tujuan Asesmen dalam Konseling

Kegiatan asesmen pada hakikatnya bertujuan
untuk mengetahui atau memperoleh gambaran yang
bersifat akurat tentang keefektifan dan efisiensi sesuatu
yang telah dilaksanakan. Secara umum asesmen dalam
bimbingan konseling sangatlah penting karena
membuat konselor tidak saja dapat menentukan apa
permasalahan klien tetapi juga mempelajari orientasi



BAB KODE ETIK

ASESMEN DALAM
KONSELING

Umum

Tujuan instruksional umum dari materi pada pertemuan
ini adalah mahasiswa mampu menganalisis,
mendeskripsikan dan menyajikan kode etik asesmen
dalam pelayanan konseling

Khusus

Tujuan instruksional khusus dari materi ini adalah

mahasiswa mampu:

1. Menjelaskan tujuan keberadaan kode etik asesmen
dalam konseling

2. Menjelaskan dan menganalisis ruang lingkup serta
penerapan kode etik dalam asesmen konseling

Seorang konselor atau guru bimbingan dan
konseling bila akan menggunakan asesmen perlu
memperhatikan serta mentaati kode etik yang telah
ditetapkan. Saat konselor atau guru bimbingan dan
konseling ~ memutuskan  untuk  memilih  dan
menggunakan asesmen dalam pelayanan bimbingan dan
konseling, perlu mempertimbangkan beberapa hal
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BAB PROSES ASESMEN

DALAM
KONSELING

Umum

Tujuan instruksional umum dari materi pada pertemuan
ini adalah mahasiswa mampu menganalisis, menyajikan
dan mempraktikkan proses asesmen dalam pelayanan
konseling

Khusus

Tujuan instruksional khusus dari materi ini adalah

mahasiswa mampu:

1. Menjelaskan proses pelaksanaan asesmen dalam
konseling

2. Mempraktikkan salah satu bentuk asesmen dalam
konseling

A. Proses Pelaksanaan Asesmen dalam Konseling
Konselor dalam  melaksanakan kegiatan
profesional, harus melakukannya secara terstruktur
dan sistematis agar hasil dapat memberikan gambaran
kondisi yang sebenarnya. Pelaksanaan asesmen proses
dalam konseling yang menjadi area penilaian proses
BK adalah perilaku klien dan efektifitas treatment yang
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BAB PERTIMBANGAN
BUDAYA PADA
ASESMEN DALAM
KONSELING

Umum

Tujuan instruksional umum dari materi pada pertemuan
ini adalah mahasiswa mampu menganalisis,
mendeskripsikan dan menyajikan pertimbangan budaya
proses asesmen dalam konseling

Khusus

Tujuan instruksional khusus dari materi ini adalah

mahasiswa mampu:

1. Menjelaskan dasar pertimbangan budaya dalam
pelaksanaan asesmen pelayanan konseling

2. Menjelaskan proses internalisasi budaya dalam
pelaksanaan asesmen pelayanan konseling

A. Landasan Budaya pada Asesmen dalam Konseling
Pertimbangan budaya menjadi alasan yang
sangat penting untuk dijadikan panduan ketika
seorang guru bimbingan konseling melaksanakan
pelayanan konseling di sekolah, asesmen bisa
dijadikan prosedur konseling. Seorang konselor
hendaknya selalu berusaha mempunyai rencana
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BAB PENGGUNAAN

ASESMEN DAN
TINDAK LANJUT

Umum

Tujuan instruksional umum dari materi pada pertemuan
ini adalah mahasiswa mampu menganalisis,
mendeskripsikan dan menyajikan penggunaan dan
tindak lanjut asesmen pelayanan konseling

Khusus

Tujuan instruksional khusus dari materi ini adalah

mahasiswa mampu:

1. Menjelaskan penggunaan asesmen dalam pelayanan
konseling

2. Menjelaskan proses tindak lanjut asesmen pelayanan
konseling

A. Penggunaan dan Tindak Lanjut Asesmen
Dalam pelaksanaan konseling dan penggunaan
asesmen sebagai tidak lanjutnya maka koselor perlu
memahami beberapa hal yang sangat penting.
Asesmen yang merujuk kepada aturan dan norma bias
menjadi barometer penilaian bagi konselor dalam
melaksanakan tugas layanan yang sesuai dengan
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BAB
ALUR PELAKSANAAN

ASESMEN DALAM
KONSELING

Umum

Tujuan instruksional umum dari materi pada pertemuan
ini adalah  mahasiswa mampu  menganalisis,
mendeskripsikan dan menyajikan alur pelaksanaan
asesmen dalam pelayanan konseling

Khusus

Tujuan instruksional khusus dari materi ini adalah

mahasiswa mampu:

1. Menjelaskan alur asesmen sebelum pelayanan
konseling

2. Menjelaskan alur asesmen saat pelayanan konseling
berlangsung

3. Menjelaskan alur asesmen setelah pelayanan konseling
berlangsung

A. Asesmen sebelum Pelayanan Konseling
Pelaksanaan  asesmen dalam  pelayanan
konseling pada prinsipnya merupakan kegiatan yang
bersifat menyeluruh. Hal ini berarti bahwa asesmen
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BAB
FORMULASI SESI
LANJUTAN

Umum

Tujuan instuksional umum dari materi pada pertemuan
ini adalah mahasiswa mampu menganalisis,
mendeskripsikan dan menyajikan formulasi lanjutan dari
asesmen dalam pelayanan konseling

Khusus

Tujuan instruksional khusus dari materi ini adalah

mahasiswa mampu:

1. Menjelaskan dasar formulasi sesi lanjutan asesmen
dalam pelayanan konseling

2. Menjelaskan pelaksanaan formulasi sesi lanjutan
dalam pelayanan konseling

A. Formulasi Lanjutan Pelaksaaan Asesmen dalam
Konseling
Beberapa konselor perlu mengembangkan
formulasi; hal ini didasarkan pada teori yang tepat dan
hasil diagnosis, namun terkadang disusun kembali
berdasarkan catatan keluhan klien. Formulasi
menggambarkan fitur-fitur utama dari suatu kasus,
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