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KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang 

Maha Esa, karena atas berkat dan rahmat-Nya, saya 

dapat menyelesaikan buku referensi ini. Penulisan 

buku referensi merupakan buah karya dari pemikiran 

penulis yang diberi judul µ0DQDMHPHQ� .HXDQJDQ�

3HUVRQDOµ. Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan 

bimbingan dari berbagai pihak sangatlah sulit bagi saya 

untuk menyelesaikan karya ini. Oleh karena itu, saya 

mengucapkan banyak terima kasih pada semua pihak 

yang telah membantu penyusunan buku referensi ini. 

Sehingga buku referensi ini bisa hadir di hadapan 

pembaca.  

Buku referensi ini mencoba memulai dari 

pentingnya memajemen keuangan melalui kegiatan 

literasi dan pengendalian diri. Hal ini tentunya untuk 

menghidari sikap dan perilaku konsumtif akibat 

lemahnya pengetahuan keuangan personal.  

Penulis menyadari bahwa buku referensi ini 

masih jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu kritik 

dan saran yang membangun sangat dibutuhkan guna 

penyempurnaan buku referensi ini. Akhir kata saya 

berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas 

segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. 

Semoga pahala penulisan buku ini juga dilimpahkan 

kepada kedua orang tua dan guru-guru dari penulis 

yang telah mengajarkan ilmunya kepada penulis. 

Semoga buku referensi ini akan membawa manfaat 

bagi pengembangan ilmu pengetahuan. 
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Indonesia adalah negara yang termasuk memiliki 

populasi penduduk yang besar. Keadaan tersebut dan 

perkembangan zaman yang semakin maju penting bagi 

setiap orang untuk memiliki cara mengelola uang dengan 

baik agar dapat membantu kehidupan semakin 

berkembang dan sejahtera. Agar tercapainya kehidupan 

yang sejahtera maka setiap individu perlu memahami 

pengelolaan keuangan dengan sangat baik maka di 

butuhkan pula pengetahuan keuangan yang baik pula. 

Pada tahun 2016, otoritas jasa keuangan 

menyampaikan bahwa tingkat pengetahuan keuangan 

masyarakat Indonesia berada pada angka yang terbilang 

rendah yaitu 28%. Adapun yang menjadi penyebab 

rendahnya pengetahuan keuangan masyarakat Indonesia 

adalah kondisi geografis Indonesia karena pada umumnya 

masyarakat sebesar 60% bermukim di daerah perdesaan 

(Pradiningtyas dan Lukiastuti, 2019). Saat ini pada 

umumnya mahasiswa yang juga merupakan bagian dari 

generasi muda sudah banyak yang memiliki pekerjaan 

sampingan atau pekerjaan tetap sembari menjalani 

kesehariannya sebagai mahasiswa. Dalam hal ini 

khususnya bagi mahasiswa yang sudah memiliki 

pekerjaan tingkat penghasilannya ada yang meningkat ada 

pula yang hanya begitu- begitu saja. Ini dikarenakan oleh 

tingkat pengetahuan keuangan dan perilaku keuangan 

mahasiswa itu sendiri. 

Adanya Usaha Mikro, Kecil dan Menengah (UMKM), 

menjadi salah satu faktor pendukung dan memiliki peran 

penting bagi pergerakan perekonomian Indonesia. 

Pengertian UMKM sendiri sesuai dengan Undang- 

Undang Nomor 20 Tahun 2008 tentang Usaha Mikro, Kecil 
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A. Pengertian Manajemen 

Kata manajemen bersumber dari bahasa inggris 

yakni Manage yang berarti mengatur, merencanakan, 

mengelola, mengusahakan dan memimpin. Jadi 

manajemen bisa dikatakan sebagai sebuah seni untuk 

menyelesaikan pekerjaan dengan efektif dan efisien. 

Menurut Afandi (2018: 1) manajemen adalah 

bekerja dengan orang-orang untuk mencapai tujuan 

organisasi dengan pelaksanaan fungsi perencanaan 

(planning), pengorganisasian (organizing), penyusunan 

personalia atau kepegawaian (controlling). Manajemen 

adalah suatu proses khas, yang terdiri dari tindakan 

perencanaan, pengorganisasian, pergerakan, dan 

pengendalian yang dilakukan untuk menentukan serta 

mencapai sasaran yang telah ditentukan melalui 

pemanfaatan sumber daya manusia dan sumber daya 

lainnya.  

B. Pengertian Manajemen Keuangan 

Manajemen keuangan merupakan bagian dari 

fungsi operasional perusahaan di bidang pengelolaan 

keuangan dan di lakukan oleh individu, perusahaan, 

atau pemerintah. Manajemen keuangan berperan 

penting dalam berkembangnya suatu perusahaan. 

Manajemen keuangan adalah suatu bidang ilmu 

pengetahuan yang sangat penting, dengan ilmu tersebut 

seseorang akan dapat berkesempatan dalam 

mengembangkan pekerjaanya menjadi lebih baik lagi. 

Menurut Harjito dan Martono (2012: 4), manajemen 

keuangan (financial management) atau dalam literatur 

lain disebut pembelajaran adalah segala aktivitas 
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A. Pengertian Literasi Keuangan 

Menurut peraturan Otoritas Jasa Keuangan No 76 

(2016) literasi keuangan adalah pengetahuan, 

ketrampilan, dan keyakinan, yang menentukan kualitas 

pengambilan keputusan dan pengelolaan keuangan 

dalam rangka mencapai kesejahteraan. Literasi 

keuangan mencangkup edukasi keuangan dan 

mengembangkan infrastruktur, yang kurang lebih 

mencangkup pengelolaan keuangan, jenis industri jasa 

keuangan, produk dan layanan jasa keuangan termasuk 

manfaat, biaya, risiko atas produk dan layanan jasa 

keuangan, hak dan kewajiban nasabah, mekanisme 

akses produk dan layanan jasa keuangan, serta 

informasi terkait dengan mekanisme transaksi produk 

dan layanan jasa keuangan seperti pajak. 

Literasi keuangan adalah tingkat pengetahuan 

(knowledge), keyakinan (confidence), dan keterampilan 

(skill), yang mempengaruhi sikap (attitude) dan perilaku 

(behavior) untuk meningkatkan kualitas pengambilan 

keputusan dan pengelolaan keuangan dalam rangka 

mencapai kesejahteraan (OJK, 2016). Menurut Sholeh 

(2019), bahwa literasi keuangan adalah kemampuan 

tentang pengetahuan seseorang yang berkaitan dengan 

pengelolaan financialnya, dan dengan kemampuan 

literasi financial seseorang akan berdampak pada 

peningkatan taraf hidup seseorang tersebut. 

Literasi keuangan secara luas bermakna praktik 

dalam hubungan sosial yang terkait dengan 

pengetahuan, bahasa, dan budaya yang mencakup 

bagaimana seseorang berkomunikasi dalam masyarakat 
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A. Pengetahuan Keuangan 

Pengetahuan mengacu pada apa yang diketahui 

individu tentang masalah keuangan pribadi, yang 

diukur dengan tingkat pengetahuan mereka tentang 

berbagai konsep keuangan pribadi  (Marsh,  2006). 

Financial knowledge (pengetahuan keuangan), adalah 

penguasaan seseorang atas berbagai hal tentang dunia 

keuangan (Kholilah, 2013). 

Individu yang memiliki financial knowledge 

(pengetahuan  keuangan) yang lebih baik akan memiliki 

perilaku keuangan yang baik seperti membayar semua 

tagihan tepat waktu, membukukan pengeluaran setiap 

bulan, dan memiliki dana darurat. Menurut Susanti 

dkk, (2018), pengetahuan keuangan sangat erat 

hubungannya dengan tanggung jawab keuangan 

seseorang. Seseorang yang memiliki perilaku keuangan 

yang bertanggung jawab cenderung efektif dalam 

penggunaan uang yang dimilikinya, seperti membuat 

anggaran, menghemat uang dan mengontrol belanja, 

investasi, serta membayar kewajiban tepat waktu. 

Garman, Raulet et al., (1985) menyatakan bahwa 

pengetahuan keuangan yang baik terbentuk dari 

keahlian terkait alat keuangan. Keahlian keuangan 

merupakan cara membuat keputusan terkait 

manajemen keuangan individu, sedangkan alat 

keuangan merupakan tata cara pembuatan keputusan 

keuangan pribadi dalam bentuk bagan (seperti cek, 

kartu kredit, kartu debit). Yola (2020), hubungan antara 

pengetahuan keuangan dan perilaku manajemen 

keuangan adalah positif signifikan, artinya semakin 

tinggi pengetahuan keuangan akan memberikan 
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A. Pengertian Harga 

Harga merupakan salah satu penentu 

keberhasilan suatu perusahaan karena harga 

menentukan seberapa besar keuntungan yang akan 

diperoleh perusahaan dari penjualan produknya baik 

berupa barang ataupun jasa. Menetapkan harga terlalu 

tinggi menyebabkan penjualan akan menurun, namun 

jika harga terlalu rendah akan mengurangi keuntungan 

yang dapat diperoleh perusahaan tersebut. Menurut 

Farida (2016), harga (price) adalah elemen penting yang 

menempel pada sebuah produk. Harga menjadi kunci 

utama bagi konsumen untuk membeli barang, 

khususnya konsumen untuk membeli barang, 

khususnya konsumen kelas menengah ke bawah dalam 

pemasaran, penetuan harga bisa menjadi kekuatan 

untuk bersaing didalam pasar. 

Menurut Alma (2013: 150) harga adalah nilai dari 

suatu barang yang dapat dinyatakan dengan uang. 

Sehingga definisi harga adalah alat pengukur dasar 

sebuah sistem ekonomi karena harga mempengaruhi 

alokasi faktor- faktor produksi. Harga juga dapat 

didefinisikan sebagai jumlah uang yang dibutuhkan 

untuk memperoleh beberapa kombinasi sebuah produk 

dan pelayanan yang menyertainya. Menurut Basu (2011: 

78) harga adalah sejumlah nilai yang ditukar konsumen 

dengan manfaat dari memiliki atau menggunakan atau 

jasa yang nilainya ditetapkan oleh pembeli dan penjual 

melalui tawar menawar atau ditetapkan oleh penjual 

untuk satu harga yang sama terhadap semua pembeli. 
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A. Pengertian Promosi Penjualan 

Lupiyoadi (2013: 180) mengatakan bahwa promosi 

penjualan adalah semua kegiatan yang dimaksudkan 

untuk meningkatkan arus barang atau jasa dari 

produsen sapai pada penjualan akhirnya. Titik promosi 

penjualan terdiri atas brosur, lembar informasi, dan 

lain-lain. Dapat disimpulkan bahwa promosi penjualan 

adalah sebuah alat promosi yang digunakan untuk 

menciptakan serta meningkatkan terjadinya pembelian 

atau penjualan produk atau jasa. 

Promosi adalah salah satu komponen prioritas 

dari kegiatan pemasaran yang memberitahukan kepada 

konsumen bahwa perusahaan meluncurkan produk 

baru yang menggoda konsumen untuk melakukan 

kegiatan pembelian (Hermawan, 2012: 38). Promosi 

penjualan bisa dilakukan dengan sebuah usaha untuk 

menyebarluaskan atau menawarkan sebuah produk 

atau jasa dengan tujuan menarik para calon konsumen 

untuk membelinya. Promosi penjualan adalah arus 

informasi atau persuasi satu arah yang dibuat untuk 

mengarahkan seseorang atau organisasi kepada 

tindakan yang menciptakan pertukaran dalam 

pemasaran. Promosi menyebabkan orang yang 

sebelumnya tidak tertarik untuk membeli suatu produk 

akan menjadi tertarik dan mencoba produk sehingga 

konsumen melakukan pembelian (Budiman, 2019). 

Promosi penjualan (Sales promotion) merupakan 

salah satu penentu keberhasilan suatu program 

pemasaran. Promosi penjualan adalah berbagai 

kumpulan alat-alat insentif, yang sebagian besar 
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A. Pengertian Perilaku Konsumtif 

Menurut Triyaningsih (2011) perilaku konsumtif 

merupakan perilaku yang memiliki kecenderungan 

untuk menggunakan sesuatu tanpa membedakan 

antara keinginan dan kebutuhan yang diindikasikan 

melalui dorongan hidup mewah dan berlebihan demi 

memuaskan hasrat pribadi dan kenyamanan fisik 

perilaku ini tidak didasarkan pertimbangan yang 

rasional. Perilaku konsumtif merupakan perilaku 

dimana timbulnya keinginan untuk membeli barang-

barang maupun menggunakan jasa hanya untuk 

memenuhi kepuasan pribadi semata dan tidak lagi 

memandang manfaat atau urgensi dari barang maupun 

jasa tersebut. Perilaku konsumtif ini cenderung ditemui 

pada kalangan remaja (Lestari, 2018). Menurut Astuti 

(2013) perilaku konsumtif merupakan kecenderungan 

individu untuk membeli atau mengkonsumsi barang 

yang sebenarnya kurang diperlukan secara berlebihan 

serta tidak didasari atas pertimbangan rasional. Apabila 

perilaku tersebut dibiarkan terus-terusan maka akan 

mengakibatkan terjadi tindakan pemborosan. 

Menurut Fitri (2013) mengemukakan bahwa 

perilaku konsumtif adalah perilaku atau gaya hidup 

yang suka membelanjakan uang tanpa menimbang 

dengan matang. Perilaku konsumtif adalah tindakan 

membeli barang yang kurang atau tidak diperhitungkan 

sehingga sifatnya menjadi berlebihan (Wahidah, 2014). 

Perilaku konsumtif adalah perilaku individu yang 

dipengaruhi faktor-faktor sosiologi dalam 

kehidupannya untuk mengonsumsi secara berlebihan 

atau pemborosan dan tidak terencana terhadap barang 
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