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Pada era modernisasi saat ini, memiliki keterampilan dalam 

mengelola atau merencanakan keuangan sangat diperlukan. 

Mengelola keuangan merupakan sebuah keterampilan atau skills 

yang harus dimiliki oleh setiap individu agar kedepannya 

keuangan yang dimiliki bisa terkontrol dan digunakan secara 

optimal (Wahida, 2019). Untuk dapat mengelola keuangan dengan 

baik diperlukan pengetahuan keuangan dan skill agar membantu 

dalam pengambilan keputusan baik dalam jangka pendek maupun 

jangka panjang. Artinya mengelola keuangan dengan baik menjadi 

peran penting yang harus dimiliki oleh setiap individu.  

Pada kenyataannya masih banyak masyarakat Indonesia 

yang belum mampu mengelola keuangannya dengan baik, 

termasuk mahasiswa. Hal ini bisa terjadi kepada masyarakat karena 

masih kurangnya pengetahuan tentang keuangan. Sedangkan yang 

terjadi pada mahasiswa disebabkan karena tidak diterapkannya 

ilmu keuangan yang sudah diperoleh saat sekolah. Selain itu, 

adanya  pengaruh budaya digital dan penggunaan internet 

menyebabkan seseorang menjadi sangat konsumtif (CNN 

Indonesia, 2018).  Perilaku keuangan masyarakat Indonesia yang 

konsumtif akan menimbulkan berbagai perilaku keuangan yang 

tidak bertanggungjawab, seperti kurangnya tabungan untuk masa 

depan, penganggaran untuk masa depan, serta investasi dalam 

mempersiapkan dana darurat (Mirnawati, 2022). 

Indonesia telah memasuki era modern dimana 

perkembangannya selalu diiringi dengan kemajuan teknologi yang 
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A. Pengertian Behavior Finance 

Behavior finance atau perilaku keuangan disebut sebagai 

ilmu keuangan karena menambahkan ilmu psikologi serta 

sosiologi dalam sebuah ilmu fundamental. Ditambahkannya 

ilmu psikologi dan sosiologi dalam ilmu keuangan 

menunjukkan adanya pergeseran antara teori fundamental atau 

tradisional menjadi teori behavior finance. Penjelasan tentang 

behavior finance adalah ilmu yang menggabungkan antara teori 

psikologi, sosiologi, serta teori ekonomi menjadi satu dalam 

ilmu keuangan yang akan digunakan untuk pengambilan 

sebuah keputusan. Adapun alasan mengapa dimasukkannya 

ilmu pskilogi dan sosiologi dalam behavior finance dikarenakan 

manusia sebagai makhluk sosial yang berhubungan dengan 

lingkungan sekitar yang akan berdampak pada perilaku 

seseorang (Yuniningsih, 2020). 

Menurut Suryanto & Rasmini (2018) dalam Widyakto et 

al., (2022) perilaku keuangan adalah pola atau perilaku 

kebiasaan seseorang dalam mengelola keuangan pribadinya. 

Perilaku keuangan mengacu pada bagaimana seorang individu 

mengelola, memperlakukan, dan menggunakan sumber daya 

keuangan yang tersedia. Seorang individu yang mempunyai 

sikap bertanggung jawab dalam perilaku keuangan biasanya 

akan menggunakan uangnya secara efektif, seperti menghemat 

uang, mengelola pengeluaran, berinvestasi, membayar 

PERILAKU 

MANAJEMEN 

KEUANGAN 
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A. Permasalahan Keuangan pada Mahasiswa 

Mahasiswa sebagai agen of change harus bisa mengelola 

keuangannya dengan baik dalam jangka panjang. Mahasiswa 

adalah sekelompok masyarakat dengan jumlah yang besar yang 

akan memberikan pengaruh yang signifikan terhadap 

perekonomian negara karena nantinya mahasiswa akan 

memasuki dunia kerja dan mampu bersikap secara bijak dalam 

mengatasi masalah keuangan (Khairani & Alfarisi, 2019). 

Dengan ini mahasiswa diharapkan mampu mengelola 

keuangannya sendiri karena secara psikologis mahasiswa sudah 

memiliki kematangan emosional dalam mengelola keuangan. 

Namun, dalam praktiknya sebagian besar mahasiswa masih 

belum bisa bertanggung jawab dalam mengelola keuangannya. 

Karena para mahasiswa ini baru pertama kali mengelola 

keuangannya sendiri tanpa pantauan orang tua (Lewar et al., 

2020). Sehingga, sering terjadi permasalahan keuangan di 

kalangan mahasiswa. 

Permasalahan yang sering muncul di kalangan 

mahasiswa disebabkan karena kurangnya kemampuan 

mahasiswa dalam mengelola pendapatan dari orang tua 

ataupun bantuan beasiswa sehingga menyebabkan mahasiswa 

akan kehabisan pendapatan sebelum waktunya (Lewar et al., 

2020). Menurut Wulandari & Hakim (2013) dalam Rachmawati 

& Nuryana (2020) mahasiswa mengalami permasalahan 

keuangan karena disebabkan kurangnya kemampuan 

PERILAKU MANAJEMEN KEUANGAN 

PADA MAHASISWA 
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A. Permasalahan Pendidikan dan Ekonomi Masyarakat 

Indonesia merupakan negara dengan tingkat pendidikan 

yang rendah. Faktor yang mempengaruhi rendahnya 

pendidikan di Indonesia salah satunya disebabkan oleh kurang 

meratanya akses pada jenjang perguruan tinggi (Rohmah & 

Kasmawanto, 2022). Pemerintah memiliki tujuan untuk 

melaksanakan wajib belajar bagi seluruh masyarakat Indonesia. 

Akan tetapi hal tersebut sulit untuk terwujud karena tidak 

semua masyarakat mampu menempuh pendidikan. Faktor 

kemiskinan juga menjadi salah satu faktor penyebab tidak 

terwujudnya tujuan dari pemerintah (Sucita, 2021). Dalam 

Undang-Undang Dasar 1945 pasal 31 (1) pendidikan merupakan 

hak dari setiap warga negara oleh karena itu negara memiliki 

kewajiban dalam menyediakan pelayanan pendidikan bagi 

masyarakat (Rohmah & Kasmawanto, 2022). Berdasarkan hal 

tersebut, pemerintah telah meluncurkan program beasiswa 

untuk masyarakat yang kurang mampu secara ekonomi namun 

memiliki kemampuan yang cukup dalam bidang akademik. 

Program beasiswa yang dikeluarkan oleh pemerintah adalah 

program beasiswa Kartu Indonesia Pintar Kuliah (KIP-K). 

Program beasiswa KIP-K merupakan sebuah jaminan pada 

proses pendidikan di perguruan tinggi yang memberikan 

kebebasan terhadap biaya pendidikan serta memberikan biaya 

hidup setiap bulannya kepada mahasiswa yang memenuhi 

kriteria (Larasati et al., 2022). Program beasiswa ini bertujuan 

PERILAKU MANAJEMEN KEUANGAN 

MAHASISWA PENERIMA BEASISWA 
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A. Perkembangan E-Commerce di Indonesia  

Rohmatillah (2019) dalam Dewanti & Asandimitra (2021) 

berpendapat bahwa e-wallet saat ini mulai disukai dan diterima 

oleh masyarakat terutama mahasiswa setelah banyak 

perusahaan yang berlomba untuk mengeluarkan dan 

mengembangkan fitur baru yang ada di dalam e-wallet, salah 

satunya adalah fitur  paylater, yaitu e-wallet yang memiliki sistem 

cicilan kartu kredit digital, fitur tersebut menawarkan kepada 

penggunanya untuk dapat memenuhi kebutuhannya seperti 

berbelanja kebutuhan primer,  transfer, memesan makanan 

hingga hiburan seperti pembelian tiket pesawat, pemesanan 

hotel, tiket rekreasi, dan lainnya tanpa harus menunggu 

penggunanya memiliki uang yang cukup sehingga akan sangat 

membantu dalam memenuhi kebutuhan, hal tersebut membuat 

paylater menjadi salah satu tren yang menarik perhatian 

masyarakat jaman sekarang. Dalam sistem pembayaran paylater, 

pengguna dapat membayar di setiap tanggal jatuh tempo yang 

telah ditetapkan sebelumnya. Masyarakat antusias dengan 

hadirnya teknologi paylater ini, dibuktikan dengan adanya 

peningkatan jumlah pengguna paylater dari waktu ke waktu.  

Sistem pembayaran dengan paylater saat ini menjadi 

keunggulan di berbagai layanan aplikasi karena tidak hanya 

menguntungkan bagi penyedia jasa, tetapi juga bagi 

penggunanya. Selain lebih praktis dan pendaftarannya yang 

singkat, hadirnya paylater menguntungkan bagi mahasiswa 

PERILAKU MANAJEMEN KEUANGAN 

MAHASISWA PENGGUNA SHOPEE 

PAYLATER 
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