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BAB
KONSEP DAN

PRINSIP
PENELITIAN

A. Hakikat Ilmu Pengetahuan dan Penelitian

IImu pengetahuan merupakan suatu pengetahuan yang
bersifat umum atau menyeluruh, yang memiliki metode secara
logis, konsisten dan terurai secara sistematis. Sedangkan
penelitian adalah Langkah-langkah ilmiah untuk menjawab atau
memecahkan suatu masalah dengan menggunakan metode
ilmiah dalam merumuskan dan memecahkan masalah secara
sistematik. Pada dasarnya ilmu pengetahuan saling berkaitan
dengan penelitian.

Perkembangan pengetahuan dan teknologi saat ini, tidak
terlepas dari aktivitas dunia penelitian. Dalam Lembaga
Pendidikan tinggi di Indonesia, dikenal dengan Tri Darma
Perguruan tinggi yang salah satu isinya adalah penelitian.
Penelitian dilakukan untuk menghasilkan sesuatu hal yang baru
yang sebelumnya belum diketahui atau belum pasti
kebenarannya. Penelitian sering kali dideskripsikan sebagai
suatu proses investigasi yang dilakukan secara sistematik, yang
bertujuan untuk menemukan serta menginterpretasikan suatu
fakta yang didapatkan.

Menurut Notoatmodjo (2014) dalam (Kurniawan &
Agustini, 2021) membagi dalam 2 bagian besar cara untuk
memperoleh pengetahuan yaitu :

1. Cara non ilmiah atau tradisional
Cara ini dilakukan oleh manusia sebelum menemukan
atau mengenal metode ilmiah. Pada zaman ini dalam
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BAB
PERBEDAAN

PENELITIAN
KUALITATIF

A. Klasifikasi Penelitian
Penelitian dibagi menjadi dua bagian yaitu penelitian
kuantitatif dan penelitian kualitatif.
1. Penelitian Kuantitatif
Penelitian kuantitatif merupakan penelitian dengan
metode formal, objektif dan sistematis dimana data numerik
digunakan untuk memperoleh informasi tentang dunia.
Metode penelitian ini digunakan untuk mendeskripsikan
variabel, melihat hubungan antar variabel dan menentukan
sebab akibat antar variabel. Instrument yang biasa digunakan
dalam pengumpulan data pada penelitian ini adalah angket
atau kuesioner (Burns & Grove, 2001).
2. Penelitian Kualitatif
Penelitian kualitatif merupakan penelitian dengan
metode sistematis, interaktif, dan subjektif yang digunakan
untuk menggambarkan pengalaman hidup atau fenomena
yang terjadi. Jenis penelitian ini dilakukan untuk
menggambarkan dan mengeksplorasi pemahaman tentang
pengalaman manusia seperti rasa sakit, kepedulian dan
kenyamanan dengan menggunakan metode wawancara
yang mendalam untuk pencapai tujuan penelitian (Burns &
Grove, 2001).
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BAB

A.

18

METODE/DESAIN
PENELITIAN
KUANTITATIF

Penelitian Deskriptif

Mahasiswa sering diberi tugas untuk mempelajari atau
melakukan penelitian. Penelitian dapat berupa penelitian
kuantitatif atau penelitian kualitatif. Mahasiswa, perusahaan
industri dan yang berkecimpung di bidang akademisi terkadang
melakukan penelitian, terutama dalam penelitian deskriptif dan
eksperimen.
1. Pengertian Penelitian Deskriptif

Menurut Sugiyono (2005), Metode deskriptif adalah
suatu metode yang digunakan untuk menggambarkan atau
menganalisis suatu hasil penelitian, tetapi dari situ tidak
dapat diambil suatu kesimpulan yang menyeluruh.Penelitian
deskriptif adalah suatu ciri penelitian yang menemukan atau
merinci berbagai fenomena alam dan sosial, khususnya
dalam masyarakat, yang dapat mewakili (Sukmadinata,
2017). Penelitian deskriptif adalah penelitian yang bertujuan
untuk mempelajari suatu keadaan, keadaan atau peristiwa
lain yang hasilnya disajikan dalam bentuk laporan penelitian
(Arikunto, 2019).

Berdasarkan beberapa pendapat yang dikemukakan di
atas, maka penelitian deskriptif adalah penelitian yang
menjelaskan gambaran umum dari bahan penelitian yang
secara khusus berorientasi pada peristiwa alam dan sosial
dalam masyarakat. Proses penelitian deskriptif ini harus



BAB
METODE/DESAIN

PENELITIAN
KUALITATIF

Metode penelitian merupakan suatu desain yang
memberikan arah terhadap jalannya penelitian. Desain penelitian
ditentukan oleh tujuan dan hipotesis penelitian. Dalam penentuan
desain metode penelitian ditentukan jenis penelitian yakni
penelitian kuantitatif atau kualitatif (Dharma, 2011; Notoatmodjo,
2014).

Penelitian  kualitatif —berfokus menggambarkan dan
memahami fenomena (konsep) dalam dunia sosial dari perspektif
individu yang memiliki pengalaman dalam dunia sosial (Dharma,
2011). Penelitian kualitatif adalah jenis penelitian yang
mengeksplorasi dan memberikan wawasan yang lebih dalam
tentang masalah dunia nyata (Moser & Korstjens, 2017). Penelitian
kualitatif membantu menghasilkan hipotesis serta menyelidiki
lebih lanjut dan memahami data kuantitatif. Penelitian kualitatif
mengumpulkan pengalaman, persepsi, dan perilaku partisipan. Hal
tersebut menjawab bagaimana dan mengapa. Penelitian kualitatif
pada intinya, mengajukan pertanyaan terbuka seperti 'bagaimana'
dan 'mengapa' (Cleland, 2017). Salah satu kekuatan penelitian
kualitatif adalah kemampuannya untuk menjelaskan proses dan
pola perilaku manusia yang sulit diukur. Fenomena seperti
pengalaman, sikap, dan perilaku bisa sulit ditangkap secara akurat
secara kuantitatif, sedangkan pendekatan kualitatif memungkinkan
peserta sendiri untuk menjelaskan bagaimana, mengapa, atau apa
yang mereka pikirkan, rasakan, dan alami pada waktu tertentu atau
selama peristiwa yang menarik. Mengkuantifikasi data kualitatif
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BAB

PROSEDUR DAN
CARA MELAKUKAN
PENELITIAN

A. Perumusan Masalah
Merumuskan masalah penelitian dimulai dengan mencari
tahu fenomena penelitian.

1. Apakah yang disebut dengan fenomena GAP?

Pernahkah kita melihat ada penelitian serupa tetapi
memiliki hasil yang berbeda? Misalnya penelitian tentang
pengaruh pendidikan terhadap kebiasaan remaja menonton
konten pornografi daring. Dalam penelitian Profesor A,
diketahui ada pengaruh pendidikan terhadap kebiasaan
remaja menonton pornografi, yaitu remaja yang bersekolah
cenderung menghindari konten pornografi saat mengakses
internet. Kemudian Profesor B menduplikasi penelitian
tersebut dan mendapatkan hasil yang berbeda, yaitu baik
remaja yang bersekolah tinggi maupun yang tidak
bersekolah tinggi memiliki kecenderungan yang sama dalam
mengakses konten pornografi terutama secara daring. Nah,
inilah yang disebut sebagai fenomena GAP. Fenomena GAP
adalah suatu perisitiwa pada sebuah penelitian yang
memiliki onjek yang sama akan tetapi hasil penelitian yang
berbeda dari masing-masing peneliti. Hal ini dapat
dipengaruhi dari banyak faktor, misalnya kebiasaan di suatu
tempat penelitian yang berbeda-beda. Dalam contoh kasus di
atas misalnya, mungkin di tempat penelitian Profesor B
mengakses konten pornografi bukanlah hal tercela dan
dianggap biasa saja. Sementara di tempat profesor A meneliti,
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BAB
ETIK DAN

ETIKA
PENELITIAN

Pembinaan, penegakan etik penelitian dan pengembangan
kesehatan, Menteri Kesehatan membentuk Komite Etik Penelitian
dan Pengembangan Kesehatan Nasional. Pengaturan Komite Etik
Penelitian dan Pengembangan Kesehatan Nasional dalam
Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 7 Tahun 2016 tentang Komisi
Etik Penelitian dan Pengembangan Kesehatan Nasional perlu
disesuaikan dengan kebutuhan hukum dan perkembangan
penelitian bidang Kesehatan. Penelitian dan pengembangan
kesehatan yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subyek
penelitian harus dilaksanakan sesuai dengan kaidah etika
penelitian dan pengembangan kesehatan (Permenkes, 2020).

A. Pengertian Etika Penelitian

Secara etimologi kata “etika” berasal dari bahasa Yunani
yaitu ethos dalam bentuk tunggal yang mempunyai banyak arti
seperti, tempat tinggal yang biasa, padang rumput, kandang,
kebiasaan, adat, akhlak, watak, perasaan, sikap maupun cara
berpikir. Dalam bentuk jamak yaitu ta etha yang artinya adalah
adat kebiasaan. Arti terakhir inilah yang menjadi latar belakang
bagi terbentuknya istilah etika yang oleh filsuf Yunani besar
Aristoteles sudah dipakai untuk menunjukkan filsafat moral.
Sehingga, etika berarti ilmu tentang apa yang biasa dilakukan
atau ilmu tentang adat kebiasaan (Haryani & Setyobroto, 2022).
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BAB
PENCARIAN

LITERATUR
ARTIKEL

A. Google schoolar
Google schoolar adalah database yang digunakan untuk

melakukan pencarian literatur terpublikasi.
1. Langkah awal dalam pencarian literatur google schoolar adalah

masuk ke layanan atau google schoolar database:

Google Cendekia
o

Gambear 7. 1 google schoolar

2. Masukkan keywords tema yang akan cari, contoh:
melakukan search nurse burnout, didapatkan hasil 425.000

artikel
G B

I
:
g

T nih.gov

™ML jamanet twork.com

Gambar 7. 2 keywords

136



BAB

ABSTRAK DAN
MANUSKRIP
PENELITIAN ILMIAH

A. Mengenal Publikasi Ilmiah

Istilah karya ilmiah umumnya merujuk pada pelaporan
penelitian asli dalam jurnal, melalui karya ilmiah dalam format
standar. Dalam arti yang lebih luas, penulisan ilmiah juga
mencakup komunikasi tentang sains melalui jenis artikel jurnal
lainnya seperti ulasan manuscript yang meringkas dan
mengintegrasikan penelitian yang diterbitkan sebelumnya.
Sedangkan dalam arti yang lebih luas mencakup jenis
komunikasi profesional lainnya oleh para ilmuwan misalnya,
proposal hibah, oral presentation, dan poster presentation (Gastel &
Day, 2016)

Publikasi Ilmiah adalah hasil karya pemikiran seseorang
atau sekelompok orang setelah melalui penelaahan ilmiah yang
disebarluaskan dalam bentuk karya tulis ilmiah baik cetak atau
elektronik. Teks lengkap Publikasi Ilmiah dapat diakses oleh
publik secara terbuka untuk artikel teks lengkap berakses
terbuka atau artikel teks lengkap berbayar (PERATURAN
BADAN RISET DAN INOVASI NASIONAL REPUBLIK
INDONESIA NOMOR 18 TAHUN 2022 TENTANG WAJIB
SERAH DAN WAJIB SIMPAN DATA PRIMER DAN
KELUARAN HASIL RISET, 2022). Artinya, beberapa publikasi
dapat di download secara gratis dan ada beberapa yang
berbayar. Akan tetapi saat ini ada beberapa aplikasi yang dapat
digunakan untuk mengakses jurnal yang berbayar, misalnya Sci-
Hub.
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