




i 

APLIKASI FUZZY LOGIC CONTROLLER 
PADA RICE COOKER 

 

 

 

Ratna Aisuwarya 

Ikhsan Teguh Hardianto 

Riddha Yuliharti 

Rahmi Eka Putri 

Nurleli Hidayati 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PENERBIT CV. EUREKA MEDIA AKSARA 



ii 

APLIKASI FUZZY LOGIC CONTROLLER 

PADA RICE COOKER 

 

Penulis  : Ratna Aisuwarya  

  Ikhsan Teguh Hardianto 

  Riddha Yuliharti 

  Rahmi Eka Putri 

  Nurleli Hidayati 

 

Editor :  Darmawan Edi Winoto, S.Pd., M.Pd. 

 

Desain Sampul : Eri Setiawan 

 

Tata Letak : Meilita Anggie Nurlatifah 

 

ISBN  :  978-623-487-500-3 

 

Diterbitkan oleh : EUREKA MEDIA AKSARA, DESEMBER 2022 

    ANGGOTA IKAPI JAWA TENGAH 

   NO. 225/JTE/2021 

 

Redaksi : 

Jalan Banjaran, Desa Banjaran RT 20 RW 10 Kecamatan Bojongsari 

Kabupaten Purbalingga Telp. 0858-5343-1992 

 

Surel : eurekamediaaksara@gmail.com 

 

Cetakan Pertama : 2022 

 

All right reserved 

 

Hak Cipta dilindungi undang-undang 

Dilarang memperbanyak atau memindahkan sebagian atau seluruh 

isi buku ini dalam bentuk apapun dan dengan cara apapun, 

termasuk memfotokopi, merekam, atau dengan teknik perekaman 

lainnya tanpa seizin tertulis dari penerbit. 

  



iii 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, 

karena atas berkat dan rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan 

buku ini. Penulisan buku merupakan buah karya dari pemikiran 

penulis yang diberi judul “Aplikasi Fuzzy Logic Controller Pada Rice 

Cooker”. Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari 

berbagai pihak sangatlah sulit bagi saya untuk menyelesaikan karya 

ini. Oleh karena itu, saya mengucapkan banyak terima kasih pada 

semua pihak yang telah membantu penyusunan buku ini. Sehingga 

buku ini bisa hadir di hadapan pembaca.  

Buku ini mencoba memberikan pandangan tentang Aplikasi 

Fuzzy Logic Controller Pada Proyek Kontrol Rice Cooker. Salah satu 

peralatan elektronik rumah tangga yang memudahkan dalam 

memasak nasi adalah rice cooker. Rice cooker pada umumnya 

memiliki dua fungsi  yaitu memasak (cooking) dan memanaskan 

(warming). Pada saat memasak atau memanaskan arus listrik akan 

mengalir ke elemen pemanasnya masing-masing. Dari kondisi 

elemen pemanas inilah dapat diketahui berapa suhu pada saat 

memasak atau memanaskan nasi. Pada rice cooker yang beredar saat 

ini belum dilengkapi pengaturan suhu pada saat memanaskan nasi. 

Pada saat memanaskan nasi, suhu yang dihasilkan relatif tidak 

sama untuk kuantitas nasi yang berbeda. Tidak adanya pengaturan 

suhu pada keadaan ini akan mempengaruhi kualitas nasi.  

Penulis menyadari bahwa buku ini masih jauh dari 

kesempurnaan. Oleh karena itu kritik dan saran yang membangun 

sangat dibutuhkan guna penyempurnaan buku ini. Akhir kata saya 

berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala 

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga buku ini akan 

membawa manfaat bagi pengembangan ilmu pengetahuan. 
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Beras merupakan sumber bahan makanan utama bagi 

masyarakat Indonesia, terutama beras putih. Karena kandungan 

pati yang ada pada beras bermanfaat untuk tubuh sebagai sumber 

energi. Beras didapatkan dari bagian bulir padi yang sudah 

dipisahkan dari sekamnya. Selain beras putih, terdapat beberapa 

jenis beras yang beredar di pasaran seperti beras merah, beras hitam 

serta beras ketan. Dimana untuk setiap jenis beras memiliki bentuk 

dan struktur yang berbeda serta cara pengolahannya pun juga 

berbeda. Hal ini disebabkan karena kandungan yang terdapat pada 

setiap jenis beras berbeda-beda. 

Salah satu jenis beras yang sering digunakan sebagai bahan 

dasar olahan kue tradisional adalah beras ketan. Secara fisik, beras 

ketan memiliki ukuran yang lebih besar dan warna butiran putih 

pekat serta kandungan amilopektin yang lebih tinggi sehingga 

memilik tekstur yang jauh lebih keras tetapi juga mudah lembek. 

Untuk mendapatkan hasil yang baik, diperlukan cara memasak 

yang berbeda daripada cara memasak beras biasa. Pada umumnya 

memasak beras ketan dilakukan secara tradisional (manual) yaitu 

dengan cara direndam selama beberapa saat kemudian dilanjutkan 

dengan cara dikukus, tujuannya agar air dapat meresap ke dalam 

beras ketan dan membuat teksturnya menjadi lebih lunak. Namun 

cara ini masih kurang efektif karena menyita waktu yang lama serta 

harus dilakukan secara cermat. 

 

PENDAHULUAN 



6 

BAB 

2 

 

 

A. Definisi Rice Cooker 

Rice cooker seperti yang terlihat pada Gambar 2.1 

merupakan alat elektronik yang digunakan untuk memasak 

nasi. Pada umumnya rice cooker memiliki kapasitas memasak 

nasi untuk 0,6 liter, 1 liter, 1,8 liter dan 2 liter. Pada penelitian ini, 

penulis menggunakan rice cooker berkapasitas 0,6 liter. 

 

Gambar 2.1 Rice Cooker 0,6 Liter [3] 

  

SISTEM KONTROL DAN 

RICE COOKER 
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A. Sensor Suhu DS18B20 

Sensor suhu DS18B20 merupakan sensor suhu dengan 

kemampuan tahan terhadap air (waterproof). Sensor DS18B20 

memiliki keluaran digital. Sensor DS18B20 memiliki tingkat 

akurasi yang cukup tinggi, yaitu 0,5°C pada rentang suhu -10°C 

sampai +85°C. Sensor suhu pada umumnya membutuhkan ADC 

dan beberapa pin port pada mikrokontroler, namun DS18B20 ini 

tidak membutuhkan ADC untuk berkomunikasi dengan 

mikrokontroler dan hanya membutuhkan 1 wire bus saja [6]. 

 

Gambar 3.1 Skema Rangkaian Sensor DS18B20 

Pada gambar 3.1 ditunjukkan bahwa pin ground dan vdd 

pada sensor dihubungkan dengan ground. Sedangkan pin DQ 

dihubungkan dengan pin I/O digital pada mikrokontroler. Data 

yang dikeluarkan berupa data digital dengan nilai ketelitian 

0,5°C. 

SENSOR DAN 

MIKROKONTROLER 
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A. Fuzzy Logic 

Fuzzy logic pertama kali dikenalkan oleh Prof. Lotfi A. 

Zadeh pada tahun 1965. Fuzzy logic merupakan suatu metode 

pengambilan keputusan berbasis aturan yang digunakan untuk 

memecahkan keabu-abuan masalah pada sistem yang sulit 

dimodelkan atau memiliki ambiguitas. Dasar fuzzy logic adalah 

teori himpunan fuzzy. 

Pada fuzzy logic tidak semua keputusan dijelaskan dengan 

0 atau 1, namun ada kondisi diantara keduanya. Daerah diantara 

keduanya inilah yang disebut dengan fuzzy. Secara umum ada 

beberapa konsep sistem fuzzy logic yaitu : 

1. Himpunan tegas merupakan nilai keanggotaan suatu item 

dalam suatu himpunan tertentu. 

2. Himpunan fuzzy yang merupakan suatu himpunan yang 

digunakan untuk mengatasi kekakuan dari himpunan tegas. 

3. Fungsi keanggotaan yang memiliki interval 0 sampai 1. 

4. Variabel linguistik yang merupakan suatu variabel yang 

memiliki nilai berupa kata-kata yang dinyatakan dalam 

bahasa alamiah dan bukan angka. 

5. Operasi dasar himpunan fuzzy merupakan operasi untuk 

menggabungkan atau memodifikasi himpunan fuzzy. 

6. Aturan (rule) if-then fuzzy merupakan suatu pernyataan if-

then, dimana beberapa kata-kata dalam pernyataan tersebut 

ditentukan oleh fungsi keanggotaan. 

 

FUZZY LOGIC SYSTEM 
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A. Solid State Relay (SSR) 

Solid State Relay (SSR) adalah perangkat kontrol on dan 

off dimana arus beban dihasilkan oleh perangkat semikonduktor 

seperti transistor daya, SCR dan TRIAC. Seperti relay, SSR 

membutuhkan daya yang relatif rendah untuk mengubah 

kondisi output dari off menjadi on, atau sebaliknya. SSR 

dibangun dengan isolator MOC untuk memisahkan bagian 

input dan bagian saklar. Dengan SSR dapat menghindari 

terjadinya percikan api dan juga dapat menghindari terjadinya 

sambungan yang tidak sempurna karena disebabkan oleh 

kontaktor yang keropos.  

 

Gambar 5.1 Solid State Relay (SSR) 

  

PERANGKAT KERAS 

PENDUKUNG 
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A. Sistem Kontrol Suhu Rice Cooker 

Bentuk rancangan umum sistem kontrol suhu pada rice 

cooker untuk berfungsi sebagai slow cooker dapat dilihat pada 

Gambar 6.1. 

 

Gambar 6.1 Skema Rancangan Umum Sistem 

Pada perancangan sistem ini menggunakan sebuah rice 

cooker dengan kapasitas 0.6 liter sebagai komponen utama. 

Pendeteksian suhu akan dilakukan apabila rice cooker sudah 

dalam status cooking dan rotary switch sudah dalam posisi tipe 

kondisi memasak yang diinginkan. Sensor DS18B20 diletakkan 

pada lubang keluaran hawa panas dari rice cooker yang terletak 

pada cover rice cooker. Komponen-komponen yang lain seperti 

Arduino Uno, Solid State Relay (SSR), LCD, dan Rotary Switch  di 

SISTEM KONTROL SUHU 

RICE COOKER DENGAN 

FUNGSI SEBAGAI SLOW 

COOKER 
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A. Beras Ketan 

Beras ketan merupakan salah satu varietas padi yang 

termasuk dalam famili Graminae. Butir beras ketan sebagian 

besar terdiri dari zat pati (sekitar 80-85%). Perbandingan 

komposisi kedua golongan pati ini sangat menentukan warna 

(transparan atau tidak) dan tekstur nasi (lengket, lunak, keras, 

atau pera). Ketan hampir sepenuhnya didominasi oleh 

amilopektin sehingga sangat lekat, sementara beras pera memiliki 

kandungan amilosa melebihi 20% yang membuat butiran nasinya 

terpencar-pencar (tidak berlekatan) dan keras [1]. 

 

 

 

 

 

 

Gambar 7.1 Beras Ketan 

Beras ketan adalah jenis beras yang warnanya lebih putih 

daripada beras lainnya. Jika dimasak maka beras ketan akan 

memiliki tekstur yang lengket. Memasak beras ketan hampir 

sama dengan cara memasak beras pada umumnya. Pengolahan 

beras ketan biasanya diawali dengan cara direndam selama 

SISTEM KONTROL RICE 

COOKER UNTUK MEMASAK 

BERAS KETAN 

http://www.kerjanya.net/faq/18016-beras.html
http://www.kerjanya.net/faq/18344-ketan.html
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A. Perangkat Kontrol Kestabilan Suhu Penghangat Nasi 

Sistem Kontrol Kestabilan Suhu Penghangat Nasi  

Menggunakan Metode Fuzzy Logic yang akan dirancang, dibuat 

dengan mengacu pada diagram blok sistem pada Gambar 8.1. 

 

Gambar 8.1 Blok Diagram Sistem 

Berdasarkan gambar 8.1 sistem yang akan dirancang yaitu 

sistem akan aktif jika keadaan telah terpenuhi, dimana rice cooker 

dalam kondisi warming setelah tahap cooking. Penanda sistem ini 

aktif adalah limit switch dalam kondisi ON. Pada kondisi ini 

sistem akan mulai aktif dan akan mulai pengukuran suhu nasi 

pada rice cooker dengan menggunakan sensor suhu DS18B20. 

SISTEM KONTROL 

KESTABILAN SUHU 

PENGHANGAT NASI 
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