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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, 

karena atas berkat dan rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan 

buku ini. Penulisan buku merupakan buah karya dari pemikiran 

SHQXOLV� \DQJ� GLEHUL� MXGXO� ´Pembangunan Desa Maju Berdaya 

Saingµ��6D\D�PHQ\DGDUL�EDKZD�WDQSD�EDQWXDQ�GDQ�ELPELQJDQ�GDUL�

berbagai pihak sangatlah sulit bagi saya untuk menyelesaikan karya 

ini. Oleh karena itu, saya mengucapkan banyak terima kasih pada 

semua pihak yang telah membantu penyusunan buku ini. Sehingga 

buku ini bisa hadir di hadapan pembaca.  

Desa berdasarkan UU No. 6 Tahun 2014 merupakan kesatuan 

masyarakat hukum yang memiliki batas wilayah yang berwenang 

untuk mengatur dan mengurus urusan pemerintahan, kepentingan 

masyarakat setempat berdasarkan prakarsa masyarakat, hak asal-

usul, dan/atau hak tradisional yang diakui dan dihormati dalam 

sistem pemerintahan Negara Kesatuan Republik Indonesia. Secara 

singkatnya desa merupakan kesatuan wilayah yang dihuni oleh 

masyarakat yang mempunyai sistem pemerintahannya 

sendiri. Desa berbeda dengan kota yang dinilai lebih maju dan 

berkembang. Desa memiliki permasalahan yang lebih besar. Mulai 

dari kemiskinan yang lebih tinggi, kesehatan yang rendah, 

konsumsi masyarakat rendah, SDM rendah, sarana dan prasarana 

yang lebih sulit dibandingkan kota, dan tingkat pendidikan rendah. 

Untuk itu buku ini mencoba membahas mengenai pembangunan 

desa sehingga desa dapat maju dan bersaing dalam bidang 

pendidikan, ekonomi, kesehatan dan lain sebagainya. 

Penulis menyadari bahwa buku ini masih jauh dari 

kesempurnaan. Oleh karena itu kritik dan saran yang membangun 

sangat dibutuhkan guna penyempurnaan buku ini. Akhir kata saya 

berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala 

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga buku ini akan 

membawa manfaat bagi pengembangan ilmu pengetahuan. 

 

  



iv 

DAFTAR ISI 

 

KATA PENGANTAR .......................................................................... iii 

DAFTAR ISI .......................................................................................... iv 

DAFTAR TABEL .................................................................................... v 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................. vi 

BAB 1  PENDAHULUAN .................................................................... 1 

BAB 2  PERMASALAHAN MASYARAKAT................................... 4 

A. Monografi Desa ................................................................... 4 

B. Demografi Penduduk ......................................................... 5 

C. Pemetaan Masalah dan Rencana Penyelesaian ............. 10 

D. Luaran ................................................................................. 27 

E. Rencana Berkelanjutan Program ..................................... 30 

BAB 3  PROGRAM PEMBANGUNAN DI BERBAGAI  

BIDANG .................................................................................. 32 

A. Bidang Kesehatan .............................................................. 32 

B. Bidang Pendidikan ............................................................ 41 

C. Bidang Infrastuktur .......................................................... 49 

D. Bidang Pertanian ............................................................... 53 

E. Bidang Peternakan ............................................................ 60 

F. Bidang Hukum Dan Politik ............................................. 62 

G. Bidang Ekonomi ................................................................ 66 

H. Bidang Keagamaan ........................................................... 71 

I. Bidang Sosial dan Kemasyarakatan ............................... 77 

J. Bidang Pemuda dan Olahraga ........................................ 84 

BAB 4  PENUTUP ................................................................................ 89 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................... 94 

 

 

 



v 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2. 1 Tabel Data Penduduk Nagari Seulayat Ulakan ................ 6 

Tabel 2. 2 Tabel Data Usia Penduduk Nagari Seulayat Ulakan ........ 7 

Tabel 2. 3 Data Pendidikan Penduduk Nagari Seulayat Ulakan ...... 8 

Tabel 2. 4 Data Pendidikan Penduduk Nagari Seulayat Ulakan ...... 9 

  

 



vi 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2. 1  Peta wilayah Nagari Seulayat Ulakan ........................ 4 

Gambar 2. 2  Diagram Data Penduduk Nagari Seulayat Ulakan ... 6 

Gambar 2. 3  Diagram Data Usia Penduduk Nagari Seulayat 

Ulakan ............................................................................. 7 

Gambar 2. 4  Diagram Data Pendidikan Penduduk Nagari 

Seulayat Ulakan ............................................................. 8 

Gambar 3. 1  Pendidikan Dokter Kecil ............................................ 32 

Gambar 3. 2  Pendidikan Apoteker Cilik (APOCIL) ...................... 33 

Gambar 3. 3  PHBS (Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat) Yang Di 

Aplikasikan Lewat Karya Seni Montase .................. 34 

Gambar 3. 4  Penyuluhan DAGUSIBU  (Dapatkan Gunakan  

Simpan Buang) obat .................................................... 35 

Gambar 3. 5  Penyuluhan Tentang Pencegahan Penyakit Jantung 

Koroner (PJK) ............................................................... 36 

Gambar 3. 6  Pengecekan Gula Darah Pada Masyarakat Nagari 

Seulayat Ulakan ........................................................... 37 

Gambar 3. 7  Penyuluhan Gigi Berlubang Dan Cara Menggosok 

Gigi Yang Baik Dan Benar .......................................... 38 

Gambar 3. 8  Penyuluhan Minum Susu Itu Sehat .......................... 39 

Gambar 3. 9  Pemeriksaan Visus Mata ............................................ 40 

Gambar 3. 10  Penyuluhan Dan Praktek Cuci Tangan Pakai  

Sabun ............................................................................. 40 

Gambar 3. 11  Bimbingan Belajar........................................................ 41 

Gambar 3. 12  Pelatihan Tenis Meja ................................................... 42 

Gambar 3. 13  Penyuluhan Tentang Editing Video ......................... 42 

Gambar 3. 14  Praktikum Fisika .......................................................... 43 

Gambar 3. 15  Anak Kreatif  (Menggambar Aku Dan Cita-Cita  

Ku) ................................................................................. 44 

Gambar 3. 16  Penyuluhan Mengenai Nilai-Nilai Pancasila ........... 44 

Gambar 3. 17  Penanaman Sikap Sopan Santun Sesuai Falsafah 

Minangkabau ............................................................... 45 

Gambar 3. 18  Pengenalan Tokoh Minangkabau.............................. 46 

Gambar 3. 19  Pengenalan Alat Transportasi Sejak Dini ................. 46 



vii 

Gambar 3. 20  Penyuluhan Pencegahan Pelecehan Seksual  

Pada Anak ..................................................................... 47 

Gambar 3. 21  Fun English ................................................................... 48 

Gambar 3. 22  Origami Dan Pengenalan Warna ............................... 48 

Gambar 3. 23  Pengenalan Hewan ...................................................... 49 

Gambar 3. 24  Perancangan Design Kantor Wali Nagari ................ 50 

Gambar 3. 25  Perancangan Pemodelan Kantor Wali Nagari  

Dengan Aplikasi Sketch Up ....................................... 51 

Gambar 3. 26  Penyuluhan Dan Wawancara Design Rumah  

Praktis Aman Gempa .................................................. 52 

Gambar 3. 27  Membuat Proposal Permintaan Bibit Tanaman ...... 54 

Gambar 3. 28  Pengaktifan Kelompok Tani Untuk Setiap Korong 55 

Gambar 3. 29  Petani Cilik (Pengenalan Hidrogel Sebagai Media 

Tanam Untuk Tanaman Hias) .................................... 56 

Gambar 3. 30  Aku Cinta Tanaman Sejak Dini.................................. 57 

Gambar 3. 31  Menanam Rasa Kepedulian Bertani Kepada Siswa 

SD ................................................................................... 58 

Gambar 3. 32  Penyuluhan Mengenai Serangga Menguntungkan 

Dan Serangga Hama Pada Tanaman ........................ 59 

Gambar 3. 33  Pengenalan Tanaman Hidroponik : Sayur Dan  

Buah ............................................................................... 59 

Gambar 3. 34  Sosialisasi Peternakan Modern Dan Produk- 

Produk Peternakan ...................................................... 60 

Gambar 3. 35  Penyuluhan Dan Praktek Membuat Pupuk  

Organik Dari Pupuk Kompos .................................... 61 

Gambar 3. 36  Penyuluhan Dan Praktek Pembuatan Pupuk  

Organik Padat .............................................................. 62 

Gambar 3. 37  Penyuluhan Dan Sosialisasi Tentang Keselamatan 

Lalu Lintas .................................................................... 63 

Gambar 3. 38  Penanaman Nilai-Nilai  Karakter Anti Korupsi  

Dini ................................................................................ 64 

Gambar 3. 39  Wawancara Kepuasan Masyarakat Terhadap 

Fasilitas Publik ............................................................. 64 

Gambar 3. 40  Penyuluhan Anti Narkoba Terhadap Anak-Anak 

Dan Remaja Nagari Seulayat Ulakan ........................ 65 



viii 

Gambar 3. 41  Penyuluhan Cara Membedakan Uang Asli Dan  

Palsu Kepada Siswa Sekolah Dasar 09 Ulakan 

Tapakis .......................................................................... 66 

Gambar 3. 42  Penyuluhan Menabung Usia Dini Kepada Siswa 

Sekolah Dasar 09 Ulakan Tapakis ............................. 66 

Gambar 3. 43  Penyuluhan Pentingnya Koperasi Sekolah Kepada 

Siswa Sekolah Dasar 09 Ulakan Tapakis .................. 67 

Gambar 3. 44  Olahan Hasil Laut Secara Optimal, Untung 

0DNVLPDO�´1XJJHW�8GDQJ�´�'L�1DJDUL�6HXOD\DW�

Ulakan ........................................................................... 68 

Gambar 3. 45  Kegatan Inovasi Pengolahan Ikan Menjadi Stick  

Ikan Di Nagari Seulayat Ulakan ................................ 69 

Gambar 3. 46  Kegiatan Penyuluhan Tentang Tatacara Pelaporan 

Akutansi Untuk UMKM (Usaha Mikro Kecil Dan 

Menengah) Kepada Masyarakat Nagari Seulayat 

Ulakan ........................................................................... 70 

Gambar 3. 47  Pemanfaatan Botol Plastik Untuk Meningkatkan 

Kreatifitas Siswa Sekolah Dasar 09 Ulakan  

Tapakis .......................................................................... 71 

Gambar 3. 48  Kegiatan Belajar Mengajar Ilmu Keagamaan Di 

Mesjid istiqomah Di Korong Maransi ...................... 72 

Gambar 3. 49  Kegiatan Belajar Mengajar Seni Ilmu Al-4XU·DQ�'L�

Mesjid Istiqomah Di Korong Maransi ...................... 72 

Gambar 3. 50  Ikut Serta Berpatisipasi Pada Acara-Acara 

Keagamaan Di Mesjid Dan Mushalla Serta  

Pengajian Di Nagari Seulayat Ulakan ...................... 73 

Gambar 3. 51  Kegiatan Lomba Adzan Se-Nagari Seulayat  

Ulakan Tingkat Sekolah Dasar 09 Ulakan Tapakis . 74 

Gambar 3. 52  Kegiatan Lomba Tahfidz Se-Nagari Seulayat  

Ulakan Tingkat Sekolah Dasar Dan Taman Kanak-

Kanak Terkhusus Untuk TK Islam Terpadu ........... 75 

Gambar 3. 53  Kegiatan Shalat Berjamaah Serta Meramaikan  

Mesjid Di Nagari Seulayat Ulakan ............................ 76 

Gambar 3. 54  Praktek Membuat Kaligrafi Dari Kacang Hijau  

Dan Kacang Telur Yang Di Praltekan Kepada  

Siswa SD ....................................................................... 76 



ix 

Gambar 3. 55  Kegiatan Penomoran Rumah di Nagari Seulayat 

Ulakan yaitu Korong Lapau Kandang ...................... 77 

Gambar 3. 56  Kegiatan Penyuluhan Mengenal Citizen  

Journalim dan Deteksi Berita Hoax ........................... 78 

Gambar 3. 57  Kegiatan Gotong Royong Di Mesjid Dan Mushalla 

Bersama Masyarakat Dan Mahasiswa KKN ............ 79 

Gambar 3. 58  Kegiatan Gotong Royong Membersihkan  

Gorong-Gorong Di Sepanjang Jalan Dari Korong 

Lapau Kandang, Korong Maransi, Korong 

Kampung Ladang Dan Korong Tiram ...................... 80 

Gambar 3. 59  Kegiatan Penyuluhan Mengenai Pentingnya Sikap 

Kepemimpinan Kepada Remajadan Anak-Anak  

Di Nagari Seulayat Ulakan ......................................... 80 

Gambar 3. 60  Kegiatan Penyuluhan Mengenai Bijak Dalam 

Penggunaan Sosial Media Kepada Masyarakat 

Terutama Remaja Dan Anak-Anak Di Nagari 

Seulayat Ulakan ........................................................... 81 

Gambar 3. 61  Kegiatan Pengecekan Saluran Drainase Serta 

Gotong-Royong Di Nagari Seulayat Ulakan Dari 

Korong Lapau Kandang, Korong Maransi,  

Korong Kampung Ladang, Dan Korong Tiram ...... 82 

Gambar 3. 62  Bakti Sosial Dalam Rangka Hari Bhakti Adhyaksa  

Ke 59 Puskesmas Ulakan ............................................ 83 

Gambar 3. 63  Kegiatan Bersih Pantai Tiram Bersama KKN 

Universitas Bung Hatta ............................................... 83 

Gambar 3. 64  Pentas Seni Sebagai Acara Perpisahan...................... 84 

Gambar 3. 65  Kegiatan Pelatihan Bola Kaki Bersama Pemuda  

Dan Anak-Anak Nagari Seulayat Ulakan Dan 

Makan Bersama ............................................................ 85 

Gambar 3. 66  Ikut Berpartisipasi Dalam Kegiatan Perlombaan  

Bola Kaki Bersama Pemuda Nagari Seulayat  

Ulakan ........................................................................... 86 

Gambar 3. 67  Kegiatan Latihan Tari Tradisional Minangkabau 

Untuk Anak Sekolah Dasar Dan SMP Yaitu Tari 

Pasambahan .................................................................. 86 



x 

Gambar 3. 68  Kegiatan Latihan Kesenian Tambua Bersama 

Masyarakat ................................................................... 88 



1 

BAB 

1 PENDAHULUAN 

 

 

Masyarakat merupakan sekelompok individu atau orang 

yang saling tergantung satu sama lain dan hidup bersama dalam 

satu komunitas, dimana sebagian besar interaksi adalah antara 

individu-indvidu yang berada dalam kelompok tersebut. Oleh 

karena itu masyarakat bukanlah kelompok yang berkumpul secara 

mekanis akan tetapi berkumpul secara sistemik. Manusia yang satu 

dengan yang lain saling membantu, manusia dengan 

lingkungannya saling menerima dan saling membantu. Jadi 

kehidupan bermasyarakat saling keterkaitan satu sama lain secara 

sistematis. 

Masyarakat Nagari Seulayat Ulakan mayoritas bekerja 

sebagai petani dengan potensi alamnya yang sangat dikenal yaitu 

kelapa. Selain itu, masyarakat yang bertempat tinggal di pesisir 

pantai tiram bekerja sebagai nelayan. Dalam meningkatkan 

perekonomian, masyarakat juga berjualan dengan membuka kedai 

kecil di rumah mereka. Perekonomian masyarakat dapat dikatakan 

belum merata. Masih banyak masyarakat yang hidup dibawah garis 

kemiskinan atau masyarakat rumah tangga tidak mampu (RTM) di 

Nagari Seulayat Ulakan, dari berbagaikajian ada beberapa faktor 

sebagai penyebab antara lain : 

1. Rendahnya angka pendidikan di tengah masyarakat 

Rendahnya angka pendidikan ini dipengaruhi oleh 

beberapa faktor diantaranya : 

a. Kurangnya tenaga pendidik di Nagari Seulayat Ulakan 

PENDAHULUAN 
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BAB 

2 PERMASALAHAN MASYARAKAT 

 

A. Monografi Desa 

Nagari Seulayat Ulakan merupakan nagari yang terletak 

di Kecamatan Ulakan Tapakis Kabupaten Padang Pariaman 

Provinsi Sumatra Barat. Nagari yang dibentuk pada tahun 2016 

berdasarkan Peraturan Daerah Nomor 1 Tahun 2013 ini memiliki 

luas wilayah 1,9 km2 dengan batas sebagai berikut : 

1. Sebelah utara : Kecamatan Ulakan Tapakis 

2. Sebelah selatan : Nagari Sungai Gimba Ulakan 

3. Sebelah barat : Samudra Hindia 

4. Sebelah timur : Nagari Ulakan dan Nagari Tapakis 

Adapun orbitrasi atau jarak dari Nagari Seulayat Ulakan 

dengan pusat pemerintahan sebagai berikut: 

1. Jarak dari Pusat Pemerintahan Kecamatan  : ± 2 km 

2. Jarak dari Pusat Pemerintahan Kota  : ± 19 km 

3. Jarak dari Ibukota Kabupaten   : ± 19 km 

4. Jarak dari Ibukota Provinsi   : ± 27 km 

 
Gambar 2. 1 Peta wilayah Nagari Seulayat Ulakan 

PERMASALAHAN 
MASYARAKAT 
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BAB 

3 PROGRAM PEMBANGUNAN DI BERBAGAI BIDANG 

 

A. Bidang Kesehatan 

1. Pendidikan Dokter Kecil  

Dari kegiatan yang dijalankan siswa Sekolah Dasar 

Negri 09 Ulakan Tapakis antusias dalam mendengarkan 

penyampaian materi dan ikut aktif dalam kegiatan. Karena 

pelatihan Dokter Cilik sangat diperlukan karena bisa di 

aplikasikan dikehidupan sehari-hari siswa dan dapat 

berguna untuk kedepannya. Namun sebaiknya pihak sekolah 

mulai menjalankan program Dokter Kecil, melihat partisipasi 

peserta kegiatan yang aktif dalam mendengarkan materi dan 

juga fasilitas di sekolah yang sudah memenuhi beberapa 

persyaratan diadakannya program dokter kecil. Diharapkan 

bahwa dari kegiatan penyuluhan yang dilakukan dapat 

memotivasi pihak sekolah untuk mengadakan program rutin 

Dokter Kecil dilihat dari respon pofitif dan antusiasme siswa 

Sekolah Dasar 09 Ulakan Tapakis. 

 
Gambar 3. 1 Pendidikan Dokter Kecil 

PROGRAM 
PEMBANGUNAN DI 
BERBAGAI BIDANG 
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BAB 

4 PENUTUP 

 

Dari pembahasan buku ini, penulis akan menyimpulkan 

beberapa program yang telah dilakukan yaitu dianyaranya:  

1. Dalam Bidang Kesehatan. 

Masyarakat Seulayat Ulakan dalam bidang kesehatan 

sudah dapat dikatakan maju, hal ini di dukung dengan adanya 

fasilitas kesehatan yang memadai berupa puskesmas yang 

cukup besar. Namun, selama kegiatan KKN berlangsung 

mahasiswa mendapati masih banyak masyarakat yang kurang 

awas akan masalah kesehatan pribadi dan lingkungannya. 

Contohnya pada saat menjalankan proker DAGUSIBU diketahui 

bahwa rata-rata masyarakat di Nagari Seulayat Ulakan masih 

kekurangan pengetahuan tentang obat-obatan yang ada di 

Apotek hal ini dikarenakan kurangnya Edukasi dan Konseling 

tentang tata cara penggunaan obat yang baik dan benar.  

Selain itu didapati bahwa rata-rata masyarakat menderita 

penyakit darah tinggi yang dikarenakan kebanyakan dari 

masyarakat masih banyak yang mengkonsumsi lemak-lemak 

dari hewan tetapi tidak di iringi dengan olahraga yang teratur, 

bahkan ada yang tidak pernah berolahraga sama sekali. 

Di lingkungan sekolah anak-anak di nagari Seulayat 

Ulakan cukup memberikan antusiasme yang tinggi mengenai 

kesehatan pribadi dan lingkungan. Dapat dilihat dari beberapa 

proker yang melibatkan siswa SDN 09 Ulakan Tapakis. Anak-

anak tersebut mudah untuk mengerti akan materi yang 

disampaikan dan mampu berperan aktif dalam setiap kegiatan 

yang diberikan. 

PENUTUP 
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