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O Kata Pengantar

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Kuasa yang
melimpahkan berkat dan kasihNya sehingga penulis dapat
menyelesaikan Bahan Ajar Fisika Sekolah ini. Penulis ingin menulis
sebuah buku yang dapat digunakan untuk pembelajaran, baik
dikelas maupun di luar kelas. Artinya penulis menghadirkan Bahan
Ajar Fisika ini sebagai bahan ajar mandiri dalam rangka
meningkatkan keterampilan berpikir kritis mahasiswa.

Bahan Ajar Fisika sekolah ini berisi tentang materi Besaran
dan Satuan, Fluida Statis, Suhu dan Kalor, Momentum dan Implus.
Buku ini bercirikan pendekatan inkuiri, berbasis masalah.
Pendekatan ini, bertujuan untuk membantu mahasiswa agar
mampu melatih belajar mandiri, berfikir dan menemukan sendiri
jawaban dari permasalahan dengan bimbingan guru, dimana
pembelajaran tidak lagi berpusat pada dosen (leacture center) tetapi
berpusat pada mahasiswa (student center).

Bahan ajar ini disusun sesuai dengan perkembangan dan
kemajuan ilmu pengetahuan, serta mengacu pada kurikulum yang
sedang berlaku. Bahan ajar Fisika ini terdiri atas Kata Pengantar,
Standart Isi, Peta konsep, Apersepsi, Percobaan Sederhana, uji
kompetensi, dan kunci jawaban.

Penulis mengucapkan terima kasih dan Semoga bahan ajar
ini dapat menjadi sarana belajar dan menambah wawasan
pengetahuan peserta didik. Penulis mengharapkan adanya kritik
dan saran dari pembaca demi perbaikan ke depan. Akhir kata
penulis mengucapkan “Selamat belajar, raihlah prestasi gemilang”!.

Medan

Penulis
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O Standart Isi

KOMPETENSI INTI

1

: Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang
dianutnya.

: Mengembangkan perilaku (jujur, disiplin, tanggungjawab,

peduli, santun, ramah lingkungan, gotong royong,
kerjasama, cinta damai, responsif dan pro-aktif) dan
menunjukan sikap sebagai bagian dari solusi atas berbagai
permasalahan bangsa dalam berinteraksi secara efektif
dengan lingkungan sosial dan alam serta dalam
menempatkan diri sebagai cerminan bangsa dalam
pergaulan dunia.

: Memahami dan menerapkan pengetahuan faktual,
konseptual, prosedural dalam ilmu pengetahuan,
teknologi, seni, budaya, dan humaniora dengan wawasan
kemanusiaan, kebangsaan, kenegaraan, dan peradaban
terkait fenomena dan kejadian, serta menerapkan
pengetahuan prosedural pada bidang kajian yang spesifik
sesuai dengan bakat dan minatnya untuk memecahkan
masalah.

: Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan
ranah abstrak terkait dengan pengembangan dari yang
dipelajarinya di sekolah secara mandiri, dan mampu
menggunakan metoda sesuai kaidah keilmuan.

KOMPETENSI DASAR

1.

viii

Bertambah keimanannya dengan menyadari hubungan
keteraturan dan kompleksitas alam dan jagad raya terhadap
kebesaran Tuhan yang menciptakannya.

Menyadari kebesaran Tuhan yang mengatur karakteristik
fenomena Pengukuran, gerak, fluida, kalor dan optik.
Menerapkan konsep pengukuran berbagai besaran yang ada
pada diri sendiri, makhluk hidup lainnya, dan benda-benda di



sekitarnya dan pentingnya penggunaan satuan standart (baku)
dalam pengukuran, serta mampu memaparkan keterkaitan
antara ilmu biologi, fisika, kimia.

4. Menunjukkan perilaku ilmiah (memiliki rasa ingin tahu;
objektif; jujur; teliti; cermat; tekun; hati-hati; bertanggung
jawab; terbuka; kritis; kreatif; inovatif dan peduli lingkungan)
dalam aktivitas sehari-hari sebagai wujud implementasi sikap
dalam melakukan percobaan dan berdiskusi.

5. Menghargai kerja individu dan kelompok dalam aktivitas
sehari-hari sebagai wujud implementasi melaksanakan
percobaan dan melaporkan hasil percobaan.

6. Menerapkan hukum-hukum pada fluida statik dalam
kehidupan sehari-hari.

7. Menyajikan hasil pengukuran besaran fisis dengan
menggunakan peralatan dan teknik yang tepat untuk
penyelidikan ilmiah.

8. Merencanakan dan melaksanakan percobaan yang
memanfaatkan sifat-sifat fluida untuk mempermudah suatu
pekerjaan.

9. Menerapkan konsep momentum dan impuls serta hukum
kekekalan momentum dalam kehidupan sehari-hari.

10. Menyajikan hasil pengujian penerapan hukum kekekalan

momentum.

INDIKATOR PEMBELAJARAN
A. Indikator Bab I Pengukuran dan Besaran

1. Mengidentifikasi besaran-besaran fisika dalam kehidupan
sehari-hari kemudian mengelompokkan dalam besaran
pokok dan turunan.

2. Melakukan percobaan pengukuran besaran menggunakan
alat ukur baku dan tak baku, serta menyajikan hasil dalam
bentuk laporan tertulis.

3. Melakukan percobaan untuk menemukan konversi satuan
panjang, massa, dan waktu, suhu.

4. Melakukan eksperimen cara membuat eksperimen cara
membuat termometer sederhana.

ix



5.

Memaparkan keterkaitan antara ilmu biologi, fisika, kimia.

B. Indikator Bab II Fluida Statistik

1.
2.

Memformulasikan hukum dasar fluida statis

Menganalisis berbagai konsep tekanan pada kehidupan
sehari-hari

Menerapkan hukum dasar fluida statik pada masalah fisika
Menyelesaikan berbagai contoh soal tentang fluida statis
Mengidentifikasi berbagai contoh fluida statis dalam
kehidupan sehari-hari.

C. Indikator Bab III Momentum dan Implus

1.
2.

NSO W

Memahami konsep impuls dan momentum.

Menghitung soal-soal yang berkaitan momentum dan
impuls.

Menetukan hubungan impuls dan momentum.

Menjelaskan konsep kekekalan momentum.

Mengklasifikasi jenis tumbukan.

Memecahkan soal-soal tentang tumbukan.

Menetukan koefisien restitusi suatu benda.

Menujukkan penerapan impuls dan momentum dalam
kehidupan sehari-hari

TUJUAN PEMBELAJARAN

A. Tujuan Pembelajaran Bab I Pengukuran dan Besaran

1.
2.

Memahami peta konsep tentang Pengukuran dan Besaran
Mengidentifikasi besaran-besaran fisika dalam kehidupan
sehari-hari kemudian mengelompokkan dalam besaran
pokok dan turunan.

Memahami percobaan pengukuran besaran menggunakan
alat ukur baku dan tak baku, serta menyajikan hasil dalam
bentuk laporan tertulis.

Memahami percobaan untuk menemukan konversi satuan
panjang, massa, dan waktu, suhu.

Melakukan eksperimen cara membuat eksperimen cara
membuat termometer sederhana



6. Memaparkan keterkaitan antara ilmu biologj, fisika, kimia.

B. Tujuan Pembelajaran Bab II Fluida Statistik

1.

L

O X N

14.
15.
16.

Memahami peta konsep tentang fluida statis
Memformulasikan rumus tekanan

Menganalisis contoh soal tentang tekanan
Mengidentifikasi penerapan tekanan dalam kehidupan
sehari-hari

Memformulasikan tekanan hidrostatis

Memahami berbagai contoh konsep tekanan hidrostatis
Memformulasikan tekanan mutlak dalam zat cair.
Menganalisis konsep hukum Pascal.

Memahami cara kerja berbagai aplikasi konsep hukum
Pascal.

. Menganalisis konsep hukum Archimedes.
11.
12.
13.

Mengidentifikasi penerapan hukum Archimedes.
Memformulasikan tegangan permukaan dan Viskositas
Menganalisis berbagai permasalahan mengenai tegangan
permukaan.

Menganalisis berbagai permasalahan mengenai Viskositas.
Memformulasikan gejala kapilaritas

Menganalisis berbagai gejala kapilaritas dalam kehidupan
sehari-hari

C. Tujuan Pembelajaran Bab IV Momentum dan Implus

1.

Mendeskripsikan konsep Impuls dan Momentum, Hukum
Kekekalan Momentum serta Tumbukan melalui setiap
kegiatan pembelajaran.

Menganalisis hubungan Impuls dan Momentum.
Meyelidiki Hukum kekekalan momentum

xi
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BAB

PENGUKURAN DAN
BESARAN

Kompetensi Dasar :

Mahasiswa mampu menerapkan konsep pengukuran berbagai

besaran yang ada pada diri sendiri, makhluk hidup lainnya, dan

benda-benda di sekitarnya dan pentingnya penggunaan satuan

standart (baku) dalam pengukuran.

Indikator :

1.

Mahasiswa mampu mengidentifikasi besaran-besaran fisika
dalam kehidupan sehari-hari kemudian mengelompokkan
dalam besaran pokok dan turunan.

Mahasiswa mampu melakukan percobaan pengukuran
besaran menggunakan alat ukur baku dan tak baku, serta
menyajikan hasil dalam bentuk laporan tertulis.

Mahasiswa mampu melakukan percobaan untuk menemukan
konversi satuan panjang, massa, dan waktu, suhu.

Mahasiswa mampu melakukan eksperimen cara membuat
eksperimen cara membuat termometer sederhana

Mahasiswa mampu memaparkan keterkaitan antara ilmu
biologi, fisika, kimia.



BAB

FLUIDA STATISTIK

LRl : % N
Sumber: Fwzanah Pengetainan Bagi Anak-anak,
Angkutar dan Komunikasi

Apersepsi

Perhatikan ~ gambar  di
samping! Pernah  Anda

melihat peristiwa
kebakaran? Untuk
menanggulangi bencana
kebakaran, pemerintah

menyediakan menyediakan
mobil pemadam kebakaran.
Tiap armada ini dilengkapi
tangga yang dapat
dipanjangkan, diputar, dan
dilipat secara  otomatis.
Tahukah anda prinsip fisika
yang diterapkan pada sistem
ini? Untuk  menjawab

pertanyaan tersebut, mari kita pelajari materi fluida statis dengan

baik.

Berdasarkan wujud zat, terdapat zat padat, zat cair, dan zat gas.

Diantara ketiga wujud zat tersebut ternyata zat cair dan gas dapat

mengalir. Dan zat yang dapat mengalir disebut Fluida.

Fluida dibagi menjadi dua yaitu fluida statis (fluida dalam keadaan

diam) dan fluida dinamis (fluida yang sedang bergerak). Pada

pembahasan ini kita akan mempelajari fluida statis.
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BAB

MOMENTUM DAN
IMPLUS

Kompetensi Dasar

Menerapkan konsep momentum dan impulsserta hukum kekekalan

momentum dalam kehidupan sehari-hari, dan menyajikan hasil

pengujian penerapanhukum kekekalan momentum

Indikator Pencapaian Kompetensi

® NSO =

Memahami konsep impuls dan momentum.

Menghitung soal-soal yang berkaitanmomentum dan impuls.
Menetukan hubungan impuls dan momentum.

Menjelaskan konsep kekekalan momentum.

Mengklasifikasi jenis tumbukan.

Memecahkan soal-soal tentang tumbukan

Menetukan koefisien restitusi suatu benda

Menujukkan penerapan impuls dan momentum dalam
kehidupan sehari-hari

Tujuan Pembelajaran

1.

Mendeskripsikan konsep Impuls dan Momentum, Hukum
Kekekalan Momentumserta Tumbukan melalui setiap kegiatan
pembelajaran.

Menganalisis hubungan Impuls dan Momentum.

Meyelidiki Hukum kekekalan momentum.
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