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KATA PENGANTAR 

 

Segala puji bagi Allah, Tuhan Yang Maha Esa atas 

rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan buku ajar. Tak lupa juga mengucapkan 

salawat serta salam semoga senantiasa tercurahkan kepada 

Nabi Besar Muhammad SAW, karena berkat beliau, kita 

mampu keluar dari kegelapan menuju jalan yang lebih 

terang. 

Kami ucapkan juga rasa terima kasih kami kepada 

pihak-pihak yang mendukung lancarnya buku ajar ini 

mulai dari proses penulisan hingga proses cetak, yaitu 

LPPM Universitas Negeri Medan, orang tua kami, rekan-

rekan kami, penerbit, dan masih banyak lagi yang tidak bisa 

kami sebutkan satu per satu. 

Adapun buku ajar statistik kami yang berjudul “Uji 

Beda untuk Penelitian Pendidikan (Cara dan 

Pengolahannnya dengan SPSS” ini telah selesai kami buat 

secara semaksimal dan sebaik mungkin agar menjadi 

manfaat bagi pembaca yang membutuhkan informasi dan 

pengetahuan mengenai bagaimana sistem informasi 

manajemen. Buku ini dipersiapkan terutama untuk 

mahasiswa S1 pendidikan yang sedang mempelajari 

Statistika, karena sepanjang pengalaman penulis mengajar 

mata kuliah Statistika banyak mahasiswa yang mengeluh 

kurangnya bacaan mengenai uji-t terkait penelitian 

pendidikan. 

Dalam buku ini, tertulis bagaimana menggunakan 

Uji-T menggunakan SPSS serta tugas yang disusun berbasis 

Project Based Learning. Materi yang disajikan relevan dengan 

mata kuliah Statistika mengenai Uji T yang dapat dilakukan 

untuk mahasiswa program studi pendidikan yang menjadi 
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alternatif pegangan bagi mahasiswa dan dosen yang 

menempuh studi tersebut. 

Kami sadar, masih banyak luput dan kekeliruan yang 

tentu saja jauh dari sempurna tentang buku ini. Oleh sebab 

itu, kami mohon agar pembaca memberi kritik dan juga 

saran terhadap karya buku ajar ini agar kami dapat terus 

meningkatkan kualitas buku. 

Demikian buku ajar ini kami buat, dengan harapan 

agar pembaca dapat memahami informasi dan juga 

mendapatkan wawasan mengenai bidang sistem informasi 

manajemen serta dapat bermanfaat bagi masyarakat dalam 

arti luas. Terima kasih. 

 

Medan,       Mei 2023 
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A. Tipe Pengukuran Data Pada SPPS 

1. Data kateogori,data kategori (atau sering disebut 

sebagai data nominal atau data ordinal) adalah jenis 

data yang memuat kategori atau label yang bersifat 

diskrit atau tidak berkelanjutan. Contoh dari data 

kategori meliputi jenis kelamin (laki-laki atau 

perempuan), status perkawinan (belum menikah, 

menikah, cerai), jenis pekerjaan (swasta, pemerintah, 

wiraswasta), pendidikan (SD, SMP, SMA, dll), dan 

sebagainya. 

Data kategori dibagi menjadi 2 (dua), yaitu:  

a. Data skala nominal,salah satu jenis data dalam 

statistik yang mengelompokkan objek atau individu 

ke dalam kategori-kategori yang saling eksklusif dan 

tidak memiliki urutan. 

b. Data skala ordinal,jenis data yang mengelompokkan 

objek atau individu ke dalam kategori-kategori yang 

memiliki urutan atau tingkat perbandingan. 

2. Data Numerik, jenis data dalam statistik yang terdiri 

dari angka atau bilangan. Data numerik dibagi menjadi 

dua jenis, yaitu data skala interval dan data skala rasio. 

PENGENALAN SPSS 
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A. Pengertian Uji – T 

Uji-T adalah uji statistik yang digunakan untuk 

menguji kebenaran atau kepalsuan hipotesis nol. Uji-T 

adalah sebuah metode statistik yang digunakan untuk 

menguji perbedaan signifikan antara dua kelompok yang 

memiliki sampel kecil (biasanya n < 30) dan distribusi data 

yang tidak terdistribusi normal. Uji-t menggunakan nilai t-

statistik yang dihitung berdasarkan perbedaan antara rata-

rata dua kelompok, serta variabilitas dan ukuran sampel 

dari masing-masing kelompok. 

Uji-T (t–test) merupakan statistik uji yang sering kali 

ditemui dalam masalah-masalah praktis statistika. Uji-T 

merupakan golongan statistika parametrik. Statistik uji ini 

digunakan dalam pengujian hipotesis. Uji-T digunakan 

ketika informasi mengenai nilai simpangan baku populasi 

tidak diketahui. Uji-T adalah salah satu uji yang digunakan 

untuk mengetahui ada atau tidaknya perbedaan yang 

signifikan (menyakinkan) dari dua mean (rata – rata) 

sampel. 

Didasarkan atas arah atau bentuk formulasi 

hipotesisnya, pengujian hipotesis untuk satu sampel di 

bedakan menjadi 3 jenis yaitu, pengujian hipotesis dua 

PENDAHULUAN 
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A. Pendahuluan Uji One Sample T-Test 

Uji one sample t-test adalah suatu metode statistik 

yang digunakan untuk menguji apakah rata-rata dari satu 

sampel data berbeda secara signifikan dari suatu nilai rata-

rata populasi yang diketahui atau yang dihipotesiskan. Uji 

ini umumnya digunakan ketika Anda memiliki satu 

sampel data dan ingin membandingkan rata-rata dari 

sampel tersebut dengan suatu nilai tertentu atau 

ekspektasi teoretis. 

Pengujian satu sampel pada prinsipnya ingin 

menguji apakah suatu nilai tertentu (yang diberikan 

sebagai pembanding) berbeda secara nyata ataukah tidak 

dengan rata-rata sebuah sampel. Nilai tertentu disini pada 

umumnya adalah sebuah nilai parameter untuk mengukur 

suatu populasi. 

Dalam uji one sample t-test, terdapat dua hipotesis 

yang diajukan: 

1. Hipotesis Nol (H0): Rata-rata populasi sama dengan 

nilai tertentu yang dihipotesiskan. 

2. Hipotesis Alternatif (Ha): Rata-rata populasi tidak sama 

dengan nilai tertentu yang dihipotesiskan. 

 

 

UJI ONE SAMPLE  

T-TEST 
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A. Pendahuluan Uji Paired Sample T-Test 

Uji paired t-test, juga dikenal sebagai uji t-test 

berpasangan, adalah suatu metode statistik yang 

digunakan untuk membandingkan rata-rata dua sampel 

terkait yang diambil dari subjek yang sama. Uji ini 

digunakan ketika Anda memiliki dua set data yang diukur 

pada subjek yang sama sebelum dan sesudah perlakuan 

atau dalam situasi di mana pasangan data yang dianalisis 

memiliki hubungan atau ketergantungan, misalnya 

sebelum dan sesudah intervensi pada kelompok yang 

sama. 

Paired sample t-test adalah analisis dengan 

melibatkan dua pengukuran pada subjek yang sama 

terhadap suatu pengaruh atau perlakuan tertentu. Apabila 

suatu perlakuan tidak memberi pengaruh, maka 

perbedaan rata-rata adalah nol. Ciri-ciri yang paling sering 

ditemui pada kasus yang berpasangan adalah satu 

individu (objek penelitian) dikenai 2 buah perlakuan yang 

berbeda. 

Dalam uji paired t-test, perbedaan antara nilai-nilai 

pasangan dihitung untuk setiap subjek, sehingga 

membentuk satu set data baru yang berisi selisih antara 

pasangan data tersebut. Kemudian, distribusi t dengan 

UJI PAIRED SAMPLE 

T-TEST 
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A. Pendahuluan Uji Independent Sample T-Test 

Independent sample t-test adalah suatu metode 

statistik yang digunakan untuk membandingkan rata-rata 

dua sampel yang tidak terkait atau independent. Uji ini 

digunakan ketika Anda memiliki dua set data yang 

diambil dari populasi yang berbeda dan tidak ada subjek 

yang sama antara kedua sampel tersebut. Independent 

sample t-test juga disebut sebagai unpaired t-test. 

Uji independent sample t-test atau uji t-sample beda 

dua rata-rata adalah metode statistik yang digunakan 

untuk membandingkan dua kelompok sampel yang tidak 

saling terkait secara statistik. Uji t-test ini digunakan untuk 

menentukan apakah terdapat perbedaan signifikan antara 

dua kelompok dalam hal nilai rata-rata suatu variabel. 

Independent sample t-test digunakan untuk menguji 

signifikansi beda rata-rata dua kelompok. Tes ini 

digunakan untuk menguji pengaruh variable independen 

terhadap variable dependen. 

Uji T independen ini memiliki asumsi/syarat yang 

mesti dipenuhi, yaitu : 

1. Datanya berdistribusi normal. 

2. Kedua kelompok data independen (bebas) 

UJI INDEPENDENT 

SAMPLE T-TEST 
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