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Di Riau, ikan air tawar memegang peranan 

penting sebagai salah satu sumber ekonomi 

masyarakat. Hal ini terjadi karena mayoritas 

masyarakat Riau menyukai ikan air tawar dan ikan 

tersebut merupakan bahan penting dalam berbagai 

kuliner khas Riau. Salah satu ikan yang sangat digemari 

oleh masyarakat adalah  ikan patin (Pangasianodon 

hypopthalmus). Beberapa masakan unggulan khas Riau 

seperti ikan bakar, asam pedas, gulai ikan salai dan ikan 

goreng balado seringkali menggunakan  ikan patin   

segar maupun ikan asap sebagai bahan utama. 

Kesukaan masyarakat Riau dalam mengkonsumsi ikan 

ini menyebabkan permintaan pasar akan ikan air tawar, 

termasuk ikan patin sangat tinggi.    
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Budidaya ikan adalah suatu usaha atau kegiatan 

pemeliharaan ikan yang bertujuan untuk menghasilkan 

ikan, baik untuk dijual maupun untuk memenuhi 

kebutuhan keluarga. Budidaya ikan ini bisa dilakukan 

dalam skala  rumah tangga (kecil) maupun dalam skala 

besar (industri).   

Agar ikan dapat tumbuh dengan baik dan 

menghasilkan daging yang aman untuk dikonsumsi, 

maka lingkungan tempat pemeliharaan ikan, makanan  

ikan yang diberikan, serta kondisi kesehatan   ikan 

harus dijaga. 

Pemeliharaan ikan dapat dilakukan di luar 

ruangan maupun  di dalam ruangan. Bila budidaya 

ikan dilakukan dalam wadah tertentu, maka wadah 

tersebut dapat diletakkan di ruang tertutup. Tetapi 

BUDIDAYA IKAN 
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Pakan ikan yang digunakan untuk pemeliharaan ikan 

dalam kolam terpal: 

x Pakan ikan yang digunakan untuk pemeliharaan 

ikan di dalam kolam terpal harud dipilih yang sesuai 

dengan   ukuran ikan tersebut.   Tipe pakan yang 

diberikan harus sesuai dengan ukuran bukaan mulut 

ikan tersebut. Jadi sepanjang proses pemeliharaan 

ikan, pakan yang diberikan selalu berubah seiring 

dengan perubahan ukuran ikan. Contoh: 

o Ikan ukuran kecil: pakan F899 (protein 35%) 

o Bila ikan sudah membesar pakan dirubah menjadi 

F-781; F 782 dan seterusnya 

x Untuk meningkatkan daya tahan tubuh ikan, 

makanan ikan dapat diperkaya dengan herbal 

fermentasi yang terbuat dari jahe, kencur, molase, 

yoghurt serta ragi. Adapun cara pembuatan dan 

PEMELIHARAAN IKAN 

DENGAN DIBERI PAKAN 

DIPERKAYA DENGAN 

HERBAL FERMENTASI 
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