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Source : Dokumen Pribadi 

 

A. Pengertian 

Anak-anak dari umur 0 hingga 6 tahun dinamakan anak 
usia dini. Studi menunjukkan bahwa sekitar 40% perkembangan 
setiap orang terjadi pada usia dini. Akibatnya, usia dini kerap 
dinamakan masa golden age yang artinya usia emas. 
Perkembangan individu pada masa itu yang sangat pesat. 
Semua orang memiliki berbagai macam perbedaan dalam 
perkembangan mereka, dan perbedaan dalam perkembangan 
yang terjadi pada setiap individu pada setiap aspek 
perkembangannya yang dipengaruhi oleh banyak hal misalnya: 
nutrisi, stimulasi, lingkungan, kesehatan, dan beberapa faktor 
lainnya. Untuk membantu anak berkembang pada seluruh aspek 
perkembangan sesuai dengan usianya, maka orang dewasa 
harus memiliki modal pengetahuan mengenai perkembangan 
anak usia dini untuk mempersiapkan beragam stimulasi, 

PEMBELAJARAN EFEKTIF BAGI 

PERKEMBANGAN ANAK USIA 

DINI MELALUI MODEL 

PEMBELAJARAN  

PROJECT BASED LEARNING 
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4. Meningkatkan kemampuan berpikir kritis dan memcahkan 
masalah 

5. Meningkatkan ide, imajinasi dan kreativitas  
6. Membuka potensi yang dimiliki siswa 
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BAB 
2 

 
 

 
Sumber : https://pin.it/34qsHVP  

 
A. Pengertian 

Inner Child adalah sisi karakter seseorang yang benar-
benar merespon dan terasa seperti anak kecil atau sisi konyol 
dalam diri seseorang. Untuk alasan apa inner child ini 
memengaruhi karakter seseorang dan cara seseorang bertindak 
ketika dia dewasa? Ini karena kehidupan seseorang sebagai 
remaja yang dihadapi di masa lalu bisa sangat mempengaruhi 
masa kini. Inner Child setiap orang adalah inti dari karakter 
yang dibingkai dari perjumpaan tentang perilaku yang dapat 
diterima untuk dipuja di masa muda. 

INNER CHILD :  

MEMAHAMI DAN 

MEMULIHKAN LUKA DI 

MASA KECIL 

https://pin.it/34qsHVP
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memori berlatih juga menggunakan luka masa lalu sebagai 
pelajaran untuk bertumbuh.  

 
F. Kesimpulan 

Identitas internal dalam diri individu digambarkan 
sebagai komponen dari individu yang belum dewasa tetap 
menjadi anak muda. Identitas batin ini akan terus menyimpan 
dan menenangkan seseorang dan kenangan bersama dengan 
perasaan dialami sebagai anak muda akan terus menetap di 
dalam diri seseorang. 

Keadaan identitas internal yang dirugikan dialami oleh 
orang-orang di masa muda tidak akan pernah bisa hilang bila 
dibiarkan begitu saja dan tidak direstorasi, tentunya akan sangat 
mempengaruhi keberadaan orang tersebut ketika dia dewasa, 
terutama ketika menjadi wali. Ada banyak cara untuk 
menyembuhkan luka remaja atau sebaliknya identitas internal 
yang mampu adalah dengan mengarang, membuka diri, dan 
berbuat pertemuan rahasia Ho'oponopono. Memanfaatkan 
metode pengarahan bersyarat, di mana pembimbing sebagai 
mitra memberikan bantuan kepada konseli untuk dapat 
memahami tugas setiap self image untuk menyesuaikan 3 inner 
self pada diri konseli itu. 
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A. Pengertian 

Critical thinking atau dalam Bahasa Indonesia adalah 
berpikir kritis menurut kamus besar bahasa indonesia (KBBI) 
berpikir adalah menggunakan akal budi untuk 
mempertimbangkan dan memutuskan sesuatu,menimbang-
nimbang diingatan Sedangkan kritis adalah (1) bersifat tidak 
mudah percaya. (2) bersifat selalu berusaha menemukan 
kesalahan atau kekeliruan.(3) tajam dalam menganalisis.(KBBI, 
n.d.) 

Berpikir kritis adalah kemampuan berpikir yang 
dianggap sebagai komponen penting untuk di abad ke-21, 
keterampilan ini dibutuhkan untuk memecahkan tantangan 
dunia yang berubah dengan cepat dan masa depan yang tidak 
dapat diprediksi (wolff dkk dalam Pollarolo et al., 2023)Ada 
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jawab.Dengan demikian seorang tenaga pendidik harus lebih 
bisa memilih dan mempertimbangkan bagaimana proses 
pembelajaran tersebut agar dapat lebih bermanfaat dan dapat 
mengembangkan berpikir kirtis dan kreatif pada anak. 
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A. Pengertian 

Kreativitas   pada anak merupakan kegiatan yang dikenal 
pada anak usia dini, kegiatan menggambar memungkinkan 
anak untuk mengoptimalkan kreativitasnya, yang merupakan 
indicator perkembangan anak berdasarkan usianya.(Biazus & 
Mahtari, 2022) 

Menurut sukran ucus,2018 mengatakan stimulasi dalam 
anak usia dini diperlukan kegiatan contohnya menggambar 
karena kegiatan tersebut dapat mengembangkan kreativitas 
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jenis karakteristik yang diwarisi masing-masing individu 
tersebut dan yang membedakannya dari individu lain. Selain itu 
kembali pula kepada sebab-sebab yang berkaitan dengan 
perolehan pengalamanpengalaman tertentu baik dalam lingkup 
keluarga, masyarakat, dan sekolah. Tidak diragukan lagi bahwa 
berkreativitas secara jelas menunjukan bahwa berkreasi dan 
berinovasi itu memiliki peranan penting dalam masa modern 
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A. Pengertian 

Project based learning merupakan salah satu model 
pembelajaran yang berorientasi pada siswa atau (study 
centered) seperti model pembelajaran yang dianjurkan untuk 
digunakan pada kurikulum 2013(V.A.R.Barao et al., 2022). 
Model pembelajaran project based learning memberikan 
keleluasaan pada anak dalam eksplorasi nya terhadap ide-ide 
yang dimiliki. Sejumlah ahli telah menunjukkan bahwa metode 
project based learning sangat berpengaruh untuk meningkatkan  
kognitif anak (Hasni, 2022). Pembelajaran berbasis proyek 
mempunyai kelebihan yang sangat bermanfaat bagi siswa, tetapi 
dalam praktek project based learning perlu beberapa persiapan 
yang cukup dan pengerjaan yang lama, maka dari itu model 

MERENCANAKAN 

KERANGKA BERPIKIR 

DALAM  PROJECT BASED 

LEARNING 

https://id.pngtree.com/freepng/girl-watering-plants-png_4744871.html?share=3
https://id.pngtree.com/freepng/girl-watering-plants-png_4744871.html?share=3


94 
 

F. Daftar Pustaka 

Aldabbus, S. (2018). Project-Based Learning: Implementation & 
Challenges. International Journal of Education, Learning and 

Development, 6(3), 71–79. www.eajournals.org 

Almulla, M. A. (2020). The Effectiveness of the Project-Based 
Learning (PBL) Approach as a Way to Engage Students in 
Learning. SAGE Open, 10(3). 
https://doi.org/10.1177/2158244020938702 

Anggraini, P. D., & Wulandari, S. S. (2020). Analisis Penggunaan 
Model Pembelajaran Project Based Learning Dalam 
Peningkatan Keaktifan Siswa. Jurnal Pendidikan 

Administrasi Perkantoran (JPAP), 9(2), 292–299. 
https://doi.org/10.26740/jpap.v9n2.p292-299 

Asa, P. (2020). Improve Student Learning Outcomes in Science 
Grade IV Elementary Schools With A Google Meet 
Assisted Project Based Learning (PjBL) Learning Model. 
Social, Humanities, and Educational Studies (SHEs): 

Conference Series, 3(3), 1154. 
https://doi.org/10.20961/shes.v3i3.46305 

Calore, D. C. (2018). the Effect of Project-Based Learning on 
Student Engagement and Attitude in the Science 
Classroom. Montana State University, July. 

Dianita, S., Arifin, I., & Malang, A. P. N. (2020). Pengaruh Project 

Based Learning Terhadap Perilaku Prososial Anak Usia Dini. 
1277–1283. 

Haatainen, O., & Aksela, M. (2021). Project-based learning in 
integrated science education: Active teachers’ perceptions 
and practices. Lumat, 9(1), 149–173. 
https://doi.org/10.31129/LUMAT.9.1.1392 

Handayani, A., & Sinaga, S. I. (2022). Penerapan Model Project 
Based Learning dalam Meningkatkan Kemampuan 
Berpikir Kritis Anak Usia Dini. PAUD Lectura: Journal of 

Early Childhood Education, 5(3), 146–155. 



95 
 

https://doi.org/10.31849/paud-lectura.v 

Hasanah, R., Katoningsih, S., Caseley, J., & Akun, A. (2023). 
Pengaruh Pembelajaran Project Based Learning terhadap 

Kecerdasan Visual Spasial Anak Usia 5-6 Tahun. 7(2), 1923–
1931. https://doi.org/10.31004/obsesi.v7i2.3929 

Hasni, U. (2022). PENGEMBANGAN MODEL PEMBELAJARAN 

PROJECT BASED LEARNING UNTUK MENINGKATKAN 

KEMAMPUAN GEOMETRI ANAK USIA 5-6 TAHUN. 
9(April). 

Hufron, A., Cato, C., & Maulana, M. A. (2022). Menggagas 
Definisi Operasional Soal Pendidikan Multikultural. 
Edukatif : Jurnal Ilmu Pendidikan, 4(4), 5754–5761. 
https://doi.org/10.31004/edukatif.v4i4.3469 

Konecni, E. H. (n.d.). Sparking Curiosity through Project-Based 

Learning in the Early Childhood Classroom. 

Setyaningsih, R., & Rahman, Z. H. (2022). Pengaruh Model 
Problem Based Learning Terhadap Kemampuan 
Pemecahan Masalah Siswa. AKSIOMA: Jurnal Program 

Studi Pendidikan Matematika, 11(2), 1606. 
https://doi.org/10.24127/ajpm.v11i2.5098 

Shima, E. F., Nurika, & Firya, L. (2021). Penerapan PjBL (Project 
Based Learning) Daring untuk Meningkatkan Hasil 
Belajar Siswa di Masa Pandemi Covid-19. Jurnal Profesi 

Keguruan Unnes, 7(2), 198–208. 

Sofia, A., Chairilsyah, D., & Solfiah, Y. (2022). Pengaruh Kegiatan 
Bercocok Tanam Terhadap Kecerdasan Naturalis pada 
Anak Usia 5-6 Tahun di TK Aisyiyah Bustanul Athfal 
Baserah. Jurnal Pendidikan Dan Konseling, 105(2), 79. 
https://core.ac.uk/download/pdf/322599509.pdf 

V.A.R.Barao, R.C.Coata, J.A.Shibli, M.Bertolini, & J.G.S.Souza. 

(2022). No 主観的健康感を中心とした在宅高齢者におけ

る 健康関連指標に関する共分散構造分析Title. Braz Dent 

J., 33(1), 1–12. 



96 
 

Vahlepi, S., & Tersta, F. W. (2021). Implementasi Model 

Pembelaaran berbasis Case Method dan Project Based Learning 

dalam rangka mengakomodir Higher Order Thinking Skill 

mahasiswa dalam Mata Kuliah Psikologi Pendidikan Bahasa 

Arab di Masa Pandemi. 5, 10153–10159. 

Weber, M. (2019). The Importance of Collaboration Within Project-

Based Learning in a Kindergarten Teacher Classroom. 
https://digitalcommons.otterbein.edu/stu_master/24/ 

 

  



97 
 

BAB 
6 

 
 

 
Source : https://temankodomo.com/uploads 

 
A. Pengertian 

Metode berbasis proyek ialah jenis metode pembelajaran 
yang tahapan awalnya mengumpulkan informasi-informasi dan 
pertanyaan-pertanyaan seputar topik yang sudah dipilih 
kemudian berkembang menjadi suatu kegiatan belajar disertai 
eksplorasi. Pembelajaran dengan metode ini mengharuskan 
siswa membuat produk dari hasil pengembangan suatu proyek 
secara individu maupun kelompok. Topik dalam pendekatan 
berbasis proyek juga harus nyata atau konkret, sesuai dengan 
pengalaman anak secara pribadi, menarik, serta adanya 
potensial emosional dan intelektual yang berkaitan dengan 
kehidupan sehari-hari sehingga dapat membuat anak lebih 
kreatif dan aktif dalam kegiatan memecahkan suatu masalah 
(Amelia and Aisya 2021). Pada metode proyek inipun, guru 
harus menjadi sistem informasi utama bagi anak-anak nya 
(Hoyle Konecni 2022). 
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Guru dapat menjadi pusat informasi bagi siswa dan membantu 
mereka dalam menyelesaikan proyek mereka. Dengan 
demikian, siswa dapat meningkatkan perkembangan 
keterampilan mereka, termasuk keterampilan berpikir kreatif. 
Untuk menstimulasi pengetahuan peserta didik, guru dapat 
menyusun bahan ajar, menciptakan suasana belajar yang baru, 
dan memberikan ruang bagi siswa untuk mengeksplorasi 
pengetahuan mereka sendiri.  

Dalam kasus khusus menunjang kreativitas anak usia dini 
melalui media loose part, media ini dapat membantu anak-anak 
dalam berkomunikasi dan memberikan kebebasan untuk 
mengeksplorasi dan bereksperimen. Metode loose part dapat 
digunakan oleh guru untuk meningkatkan kreativitas anak-
anak. Melalui proyek membuat alat komunikasi sederhana 
menggunakan media loose part, siswa dapat mengembangkan 
kreativitas mereka, meningkatkan kemampuan bahasa, dan 
belajar tentang perambatan bunyi melalui zat padat. Dengan 
demikian, pembelajaran berbasis proyek dan penggunaan media 
loose part dapat menjadi metode yang efektif untuk menunjang 
kreativitas anak dalam pembelajaran. 
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A. Pengertian 

Project Based Learning atau Pembelajaran Berbasis Proyek 
merupakan sebuah model pembelajaran yang didasarkan 
dengan menggunakan kegiatan proyek sebagai media 
pembelajarannya. Project Based Learning penting diterapkan 
dalam kegiatan pembelajaran karena berkaitan dengan 
kehidupan sehari-hari secara nyata dengan memanfaatkan 
benda-benda yang ada di lingkungan sekitar sehingga anak 
dapat belajar dari pengalamannya sehari-hari. Oleh karena itu, 
topik yang diambil sebagai pendekatan Pembelajaran Berbasis 
Proyek haruslah konkret sehingga dekat dengan pengalaman 
pribadi anak, menarik untuk anak, memiliki potensial baik 
secara emosional dan intelektual yang tentunya berkaitan 
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A. Pengertian 

Pembelajaran berbasis proyek ialah pembelajaran yang 
menyediakan bahan ajar yang efektif antara peserta didik dan 
teman sebayanya yang berusaha menciptakan dan 
memanfaatkan pengetahuan baru .(Sari, 2018). Ketika 
pembelajaran melalui cara pembelajaran berbasis proyek, siswa 
mengembangkan proyek untuk pembuatan suatu produk 
sendiri atau berkelompok.(Sari, 2018). 

Dalam unit tematik, guru mungkin melihat potongan dan 
tempel rumah, lembar mewarnai atau kreasi yang mungkin di 
mana semua siswa mengerjakan produk yang terlihat persis 
sama. Dalam pembelajaran berbasis proyek, siswa pembelajaran 
bersama guru dan teman sebayanya saat mereka bekerja dalam 
bidang minat mereka dan berbagi pengetahuan ahli mereka. 
Dalam melihat kedua cara pengajaran, penting untuk 
mempertimbangkan apa yang Anda hargai dalam pengajaran 
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Metode ini meningkatkan kerja sama dan tanggung jawab 
siswa, keterampilan memecahkan masalah, keterampilan 
komunikasi, berpikir kreatif, berpikir kritis, dan kemampuan 
belajar mandiri. Jelas bahwa model pembelajaran berbasis 
proyek cocok untuk digunakan dalam proses pembelajaran yang 
menekankan partisipasi siswa dan memberi mereka kesempatan 
untuk mencapai potensi penuh mereka. Siswa memiliki 
kemungkinan lebih besar untuk secara aktif memeriksa situasi 
dunia nyata ketika mereka belajar melalui kegiatan berbasis 
proyek. Maka Project Based Learning bisa diterapkan pada 
Kurikulum terbaru yaitu Kurikulum Merdeka. 
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A. Pengertian 

Illuminating Learning merupakan Pembelajaran yang 
mencerahkan dimana anak didorong untuk aktif dan kritis, 
seperti aktif dalam proses pembelajaran dan kritis dalam 
mengajukan pertanyaan. Pertanyaan yang mendorong anak 
untuk berfikir kritis bersifat terbuka, memberikan kesempatan 
untuk merenungkan atas pertanyaan yang mereka tanyakan, 
memeriksa dan mencari tahu sendiri solusi. Peran kita sebagai 
fasilitator/ mendorong anak untuk mengeluarkan 
pendapat/solusi mereka, merangkul kemampuan kreatif anak, 
dan menemukan jawaban atas pertanyaan mereka. (Hoyle 
Konecni, 2022) . Dunia pendidikan terus berkembang dan saat 
ini dalam proses pembelajaran, anak tidak dapat diperlakukan 
seperti spons yang menyerap informasi dari guru, tetapi anak 
harus diberikan kesempatan untuk bertanya. (Science et al., 
2019)  
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Penggunaan teknik permainan dilakukan agar anak terlihat 
tertarik dengan pembelajaran yang telah selesai. 
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A. Pengertian 

Project Based Learning (PBL) merupakan pendekatan 
pembelajaran yang sangat efektif dalam mengembangkan 
proses berpikir tingkat tinggi pada siswa. Metode ini bertujuan 
untuk memfasilitasi siswa dalam mengolah informasi yang telah 
mereka miliki dan membangun pengetahuan sendiri tentang 
dunia sosial dan lingkungan sekitar. Dengan mengadopsi PBL, 
siswa tidak hanya menjadi pasif dalam menerima informasi 
yang telah disiapkan oleh guru, tetapi aktif terlibat dalam 
mengatasi masalah-masalah dunia nyata yang relevan dengan 
konteks pembelajaran. Di dalam PBL, siswa diajak untuk 
menyelami permasalahan yang rumit dan memerlukan 
pemecahan yang mendalam. Ketika dihadapkan pada masalah 
terbuka dan menantang, dipaksa untuk menggunakan 
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penting untuk kesuksesan dalam kehidupan bermasyarakat dan 
bekerja di dunia nyata. 

Proses pemecahan masalah dalam PBL melibatkan 
langkah-langkah yang sistematis, seperti mengidentifikasi 
masalah, merumuskan pertanyaan penelitian, mengumpulkan 
data, menganalisis informasi, mengidentifikasi solusi, dan 
mempresentasikan hasil temuan. Siswa juga diajak untuk 
merefleksikan proses pembelajaran mereka dan 
mengidentifikasi pelajaran yang telah mereka peroleh. 

Melalui pendekatan pembelajaran yang menarik dan 
interaktif ini, PBL memberikan manfaat bagi siswa dari berbagai 
tingkatan dan latar belakang. Dengan memfokuskan pada 
tujuan-tujuan tersebut, PBL menciptakan pengalaman 
pembelajaran yang berarti, mendalam, dan relevan dengan 
kehidupan nyata, membekali siswa dengan keterampilan dan 
pemahaman yang penting untuk kesuksesan di masa depan. 
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A. Pengertian 

Menurut Melinda dan Zamil Project-Based Learning 
adalah pendekatan pembelajaran yang menekankan pada 
pengalaman praktis dan penerapan pengetahuan dalam konteks 
nyata. Dalam PBL, siswa terlibat dalam proyek yang mencakup 
identifikasi masalah, perencanaan, pelaksanaan, dan refleksi. 
Proyek tersebut dapat berupa produk fisik, presentasi, atau 
pemecahan masalah yang memerlukan penerapan pengetahuan 
dan keterampilan siswa. Pendekatan ini juga mempromosikan 
pembelajaran kolaboratif, pemecahan masalah, berpikir kritis, 
komunikasi, dan keterampilan sosial lainnya. Project-Based 
Learning (PBL) adalah pendekatan pembelajaran yang 
melibatkan siswa dalam penyelidikan aktif, kolaboratif, dan 
proyek nyata. Dalam PBL, siswa berpartisipasi dalam proyek 
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untuk mengalami pembelajaran yang autentik, di mana mereka 
dapat menerapkan pengetahuan dan keterampilan yang telah 
mereka pelajari dalam situasi nyata. PBL juga mendorong 
kolaborasi, kreativitas, keterampilan berpikir kritis, dan 
komunikasi yang efektif. Siswa bekerja dalam tim, berbagi ide, 
dan mendukung satu sama lain dalam mencapai tujuan 
proyek.Implementasi PBL membutuhkan perancangan proyek 
yang relevan dengan kurikulum dan tujuan pembelajaran. Guru 
memberikan panduan yang jelas, mendukung siswa selama 
proses, dan memberikan umpan balik yang konstruktif. PBL 
juga dapat melibatkan pemangku kepentingan dari luar, seperti 
profesional atau ahli, yang memberikan wawasan dan 
pengalaman nyata kepada siswa. Dalam kesimpulannya, PBL 
merupakan pendekatan pembelajaran yang mempromosikan 
keterlibatan aktif siswa, pengalaman belajar yang autentik, dan 
pengembangan keterampilan abad ke-21 yang relevan. Dengan 
menggabungkan pengetahuan dan penerapan dalam proyek 
nyata, siswa dapat mengembangkan pemahaman yang 
mendalam dan mempersiapkan diri mereka untuk menghadapi 
tantangan dunia nyata. PBL memberikan pengalaman 
pembelajaran yang bermakna, meningkatkan motivasi siswa, 
dan mempersiapkan mereka untuk menjadi pembelajar seumur 
hidup yang kompeten dan inovatif. 
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A. Project Based Learning 

Dalam dunia pendidikan, terdapat berbagai pendekatan 
dan metode pembelajaran yang terus berkembang seiring 
dengan perkembangan kebutuhan dan tuntutan dalam 
mendidik generasi muda (Guo et al., 2020). Salah satu 
pendekatan yang semakin populer dan diakui nilainya adalah 
Project-Based Learning (PBL) (Niswara et al., 2019). PBL 
merupakan pendekatan pembelajaran yang menekankan pada 
pembelajaran berbasis proyek atau kegiatan nyata yang 
mengintegrasikan berbagai aspek pembelajaran dalam konteks 
yang relevan dan bermakna (Dewi, 2021). Dalam buku yang 
berjudul "Sparking Curiosity through Project-Based Learning in 
the Early Childhood Classroom" karya Elizabeth Hoyle Konecni 
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4. Achievable documentation ini adalah media pembelajaran yg 
dapat digunakan dan juga menjadi bukti kongrit dalam 
referensi penilaian dalam lembaga  pendidikan. 

5. Tujuan Achievable documentation penyedia informasi 
terkait isi dokumen bagi penggunanya. Untuk menjadi alat 
bukti dan data akurat terkait keterangan dokumen. 

6. Untuk melindungi dan menyimpan fisik dari isi dokumen 
serta menghindari terjadinya kerusakan pada dokumen. 
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A. Pendahuluan 

Buku "Sparking Curiosity through Project-Based Learning 
in the Early Childhood Classroom" karya Elizabeth Hoyle 
Konecni yang diterbitkan pada tahun 2023, penulis menjelaskan 
tentang konsep dan implementasi PBL dalam konteks 
pendidikan anak usia dini. Buku ini memberikan wawasan yang 
mendalam tentang bagaimana PBL dapat digunakan sebagai 
pendekatan yang efektif dalam mengembangkan rasa ingin tahu 
dan pengalaman belajar yang berarti pada anak-anak usia dini, 
di dalamnya juga membahas secara komprehensif prinsip-
prinsip dasar PBL yang relevan dalam konteks kelas anak usia 
dini. Penulis menekankan pentingnya pemilihan topik proyek 
yang menarik dan bermakna untuk membangkitkan minat anak-
anak, sekaligus merencanakan pembelajaran yang berfokus 
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keterampilan yang sesuai dengan permintaan industri. PBL juga 
memberikan pengalaman pembelajaran yang aktif dan 
mendalam. Dengan melibatkan siswa dalam proyek nyata, PBL 
memungkinkan mereka untuk terlibat dalam pemecahan 
masalah nyata dan pengambilan keputusan yang relevan 
dengan kehidupan nyata. Ini membantu siswa memperoleh 
pemahaman yang lebih dalam tentang konsep-konsep yang 
dipelajari, Dalam proyek berbasis PBL, siswa bekerja dalam tim, 
berkolaborasi, berkomunikasi, berpikir kritis, dan berinovasi. Ini 
membantu mereka mengembangkan keterampilan yang relevan 
dengan dunia kerja dan kehidupan sehari-hari, seperti 
pemecahan masalah, kreativitas, keterampilan sosial, dan 
kepemimpinan. Dalam proyek berbasis PBL, siswa memiliki 
kontrol atas pembelajaran mereka dan memiliki kebebasan 
untuk mengeksplorasi minat dan passion mereka. Ini 
memberikan rasa kepemilikan terhadap pembelajaran dan 
meningkatkan motivasi siswa untuk belajar. Melalui proyek 
berbasis PBL, siswa dapat melibatkan berbagai disiplin ilmu dan 
mengintegrasikan pengetahuan dari berbagai mata pelajaran. Ini 
membantu siswa memahami hubungan antara berbagai konsep 
dan mendapatkan pemahaman yang lebih komprehensif. 
(Mantra, 2022)  

Dalam kesimpulannya, PBL adalah pendekatan 
pembelajaran yang efektif dalam mengembangkan keterampilan 
abad ke-21, memotivasi siswa, menghubungkan pembelajaran 
dengan dunia nyata, dan memperoleh pemahaman yang 
mendalam. Dengan mengadopsi PBL, pendidik dapat 
menciptakan lingkungan pembelajaran yang bermakna dan 
relevan bagi siswa, membantu mereka menjadi pembelajar yang 
aktif, kreatif, dan siap menghadapi tuntutan masa depan. 
(Suryaningsih, 2021) 
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A. Pendahuluan 

Dalam dunia pendidikan, terdapat berbagai pendekatan 
dan metode pembelajaran yang terus berkembang seiring 
dengan perkembangan kebutuhan dan tuntutan dalam 
mendidik generasi muda(Guo et al., 2020). Salah satu 
pendekatan yang semakin populer dan diakui nilainya adalah 
Project-Based Learning (PBL)(Niswara et al., 2019). PBL 
merupakan pendekatan pembelajaran yang menekankan pada 
pembelajaran berbasis proyek atau kegiatan nyata yang 
mengintegrasikan berbagai aspek pembelajaran dalam konteks 
yang relevan dan bermakna(Dewi, 2021). 

Dalam buku yang berjudul "Sparking Curiosity through 
Project-Based Learning in the Early Childhood Classroom" karya 
Elizabeth Hoyle Konecni yang diterbitkan pada tahun 2023, 
penulis menjelaskan tentang konsep dan implementasi PBL 

INQUIRY STATIONS 
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Konecni memberikan wawasan yang mendalam tentang 
konsep dan implementasi PBL dalam konteks pendidikan 
anak usia dini. 

4. Inquiry Station adalah area di dalam kelas atau lingkungan 
belajar yang ditujukan untuk eksplorasi, penyelidikan, dan 
penelitian mandiri siswa tentang topik atau konsep tertentu. 

5. Tujuan dari Inquiry Station adalah untuk mendorong rasa 
ingin tahu, memfasilitasi pembelajaran berbasis 
penyelidikan, mendorong pemikiran kritis, mendorong 
kemandirian dalam belajar, mengembangkan keterampilan 
kolaborasi, dan mempromosikan pemecahan masalah kreatif. 

6. Metode pelaksanaan Inquiry Station melibatkan persiapan 
sumber daya dan materi yang relevan, menyusun pertanyaan 
penuntun, memberikan kebebasan eksplorasi kepada siswa, 
kolaborasi dan diskusi antara siswa, serta refleksi terhadap 
pembelajaran yang telah dilakukan. 

Dengan mengimplementasikan PBL dan menggunakan 
Inquiry Station, diharapkan anak-anak dapat mengembangkan 
rasa ingin tahu, pemikiran kritis, kemandirian, kolaborasi, dan 
keterampilan pemecahan masalah kreatif yang relevan dengan 
kebutuhan dunia yang terus berubah. 
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