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KATA PENGANTAR

Alhamdulillah kami panjatkan ke hadirat Allah Ta’alaa, yang
telah memberikan rahmat, hidayah, dan karunia-Nya sehingga
buku ini dapat terwujud. Buku ini berjudul " Pengenalan HIV Pada
Anak”.

Penulis berharap bahwa buku ini akan menjadi sumber
pengetahuan yang berharga bagi perawat, tenaga medis, kader
pendamping, dan semua pihak yang terlibat dalam penanganan
pasien HIV. Akhir kata, semoga buku ini dapat memberikan
wawasan dan inspirasi kepada para pembaca untuk terus berperan
aktif dalam memberikan dukungan dan pemberdayaan kepada
pasien HIV.

Padang, 10 Oktober 2023

Ns. Mahathir., M.Kep.Sp.Kep.Kom
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BAB

PENGENALAN HIV
PADA ANAK

A. Definisi HIV

Human immunodeficiency virus (HIV) adalah masalah
kesehatan global, menjadi ancaman bagi kesehatan seluruh umat
manusia, melalui mobilitas penduduk dan koinfeksi
Tuberkulosis (TB) yang terkait dengan pandemi HIV. Bukti
epidemiologi, menunjukkan hubungan yang signifikan antara
kurangnya sirkumsisi dan infeksi HIV, hal ini telah
meningkatkan pertimbangan intervensi sirkumsisi sebagai
strategi untuk mengurangi prevalensi HIV di daerah yang
terkena dampak. Berinvestasi di sirkumsisi sebagai bagian dari
paket pencegahan HIV yang komprehensif dibenarkan oleh
proliferasi virus tidak hanya di Afrika, Asia, dan kawasan
Karibia, tetapi juga di Eropa Timur, di Meksiko dan baru-baru
ini di Amerika Tengah. Sirkumsisi dapat mencegah jutaan
infeksi baru HIV terutama di Afrika sub-Sahara dan menghemat
biaya pengobatan di masa depan. Praktik ini merupakan

1



BAB | pENANGANAN
GLOBAL ANAK
DAN HIV

A. Penanganan Global Anak dan HIV

Penduduk berusia muda dengan rentang usia 10-24 tahun
berjumlah hampir seperempat dari total populasi dunia, dan
penduduk berusia muda merupakan kelompok populasi
berdasarkan umur yang termasuk dalam fokus upaya
menurunkan risiko penularan di populasi. Perlu dikembangkan
strategi pengembangan pencegahan penularan bagi kelompok
berusia muda yang saat ini juga dikonsiderasi sebagai kelompok
paling terpengaruh oleh epidemi global. Penguatan sumber
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BAB MASALAH SOSIAL

PADA ANAK
DENGAN HIV

A. Masalah Sosial pada anak dan HIV

HIV/AIDS) adalah beban kesehatan masyarakat di
seluruh dunia. Strategi untuk mencegah dan mengobati
penyakit seperti HIV/AIDS, malaria, tuberkulosis, hepatitis,
Ebola, dan penyakit menular lainnya masih menjadi agenda

kesehatan masyarakat.

1. Penelantaran Anak
Bukti dari banyak negara, termasuk Jamaika, Rusia,
Swaziland, dan Vietnam, menunjukkan peningkatan yang
signifikan dalam tingkat penelantaran anak di komunitas
yang terkena AIDS. Pengabaian dapat dimotivasi oleh
kemiskinan, ketakutan bahwa anak tersebut terinfeksi HIV,
atau ketidakmampuan orang tua untuk memikul tanggung
jawab membesarkan seorang anak. Banyak anak terlantar
menghabiskan tahun-tahun awal mereka yang penting di
rumah sakit atau institusi, di mana kurangnya perawatan
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