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A. Latar Belakang 

Desa Masago dikenal sebagai sentra pertanian, baik tebu maupun 

palawija. Namun, beberapa tahun belakangan ini muncul permasalahan 

dimana tanaman palawija seperti jagung, cabai dan tomat sering diserang 

hama ulat. Serangan ini mengakibatkan penurunan hasil tani dan 

menyebabkan kerugian pada petani palawija. Permasalahan hama ini 

biasanya diatasi dengan pemberian Larvasida kimia secara intensif pada 

tanaman. Akan tetapi, penggunaan Larvasida kimia membutuhkan biaya 

operasional dan kuantitas yang cukup besar. Hal ini mengakibatkan 

petani palawija khawatir akan pekerjaannya jika tidak mampu memenuhi 

kebutuhan akan Larvasida tersebut. Padahal, di lokasi mitra terdapat 

banyak sekali sumber daya alam, salah satunya adalah tanaman pare.  

Permasalahan kedua yang dihadapi mitra Desa Masago selain dari 

kebutuhan akan Larvasida adalah pemanfaatan buah pare yang belum 

maksimal. Selama ini, buah pare hanya digunakan mitra sebagai salah 

satu bahan makanan sayur. Namun, rasa pahit dari buah ini membuat 

masyarakat meninggalkannya dan tidak termanfaatkan dengan baik. 

Tanaman pare di Desa Masago menjadi tanaman liar yang tumbuh begitu 

saja di sekitar perumahan masyarakat. 

PENDAHULUAN 
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A. Pengertian Larvasida Nabati 

Larvasida nabati merupakan larvasida yang dibuat dari tanaman 

yang memiliki kandungan toksisitas terhadapserangga pada stadium 

larva. Larvasida nabati bersifat ramah lingkungan karena mudah terurai 

(biodegradable) di alam dan relatif aman bagi manusia. Larvasida nabati 

mengandung zat aktif yang memiliki komponen senyawa lebih kompleks 

dibandingkan dengan larvasida sintetik sehingga memungkinkan larva 

nyamuk tidak mudah menjadi resisten (Huljani dan Ahsanunnisa, 2019). 

Larvasida alami relatif mudah dibuat dengan kemampuan dan 

pengetahuan yang terbatas. Oleh karena terbuat dari bahan alami, maka 

jenis insektisida ini mudah terurai karena residunya mudah hilang 

(Tonang, Hasnaeni dan Hnadayani, 2023:2). Larvasida alami bersifat hit 

and run, yaitu apabila diaplikasikan akan membunuh hama pada waktu 

itu dan setelah hamanya terbunuh akan cepat menghilang di alam. 

Penggunaan larvasida nabati memililiki beberapa keuntungan, 

antara lain degradasi atau penguraian yang cepat oleh sinar matahari, 

udara, kelembaban, dan komponen alam lainnya, sehingga mengurangi 

risiko pencemaran tanah dan air. Selain itu, umumnya larvasida nabati 

memiliki toksisitas yang rendah pada mamalia karena sifat inilah yang 

LARVASIDA NABATI 
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A. Pengertian Pare  

Peria, paria, atau pare adalah tumbuhan merambat yang berasal 

dari wilayah Asia Tropis, terutama daerah India bagian barat, yaitu 

Assam dan Burma. Anggota suku labu-labuan atau Cucurbitaceae ini 

biasa dibudidayakan untuk dimanfaatkan sebagai sayuran maupun 

bahan pengobatan (Waris, Anis dan Syarif, 2023:28). Nama Momordica 

yang melekat pada nama binomialnya berarti "gigitan" yang 

menunjukkan pemerian tepi daunnya yang bergerigi menyerupai bekas 

gigitan.  

 

Sumber: https://shorturl.at/flnyD 

Pare adalah sejenis tumbuhan merambat dengan buah yang panjang 

dan runcing pada ujungnya serta permukaan bergerigi. Pare tumbuh baik 

di dataran rendah dan dapat ditemukan tumbuh liar di tanah telantar, 

tegalan, dibudidayakan, atau ditanam di pekarangan dengan 

PARE 

https://shorturl.at/flnyD
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A. Pengertian Limbah/Ampas  

Limbah atau ampas adalah material yang dihasilkan sebagai sisa 

atau produk sampingan dari berbagai kegiatan manusia. Limbah atau 

ampas dapat berasal dari berbagai sektor, seperti industri, pertanian, 

domestik, dan lainnya. Limbah/ampas  merupakan material yang tidak 

lagi memiliki nilai ekonomi atau digunakan untuk tujuan aslinya. Limbah 

dan ampas dapat berasal dari berbagai sektor, termasuk industri, 

pertanian, perumahan, komersial, dan lain-lain. Limbah atau ampas dapat 

berupa padat, cair, atau gas, tergantung pada sifat fisiknya. Limbah padat 

meliputi sampah rumah tangga, limbah industri seperti kemasan plastik 

atau logam, sisa pertanian seperti jerami atau kulit buah, dan limbah 

konstruksi seperti puing bangunan. Limbah cair dapat berupa air limbah 

domestik, limbah industri, atau limbah pertanian. Limbah gas mencakup 

emisi gas buang dari industri atau kendaraan (Pratiwi et al., 2023:360). 

Limbah atau ampas melibatkan material yang tidak lagi digunakan 

atau memiliki nilai ekonomi, dan oleh karena itu, perlu dikelola dengan 

benar. Pengelolaan limbah meliputi tindakan untuk mengurangi, 

mendaur ulang, memanfaatkan, atau membuang limbah dengan cara 

yang aman dan sesuai dengan peraturan yang berlaku (Wardani dan 

LIMBAH/AMPAS 
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Setiap wanita mengingin selalu terlihat tampil cantik dan sehat. 

Keinginan ini kemudian dilakukanlah berbagai perawatan, baik peraawatan 

sehari-hari maupun perawatan secara berkala dapat dilakukan sendiri di 

rumah maupun di salon-salon kecantikan seperti hasil survei dari berbagai 

penelitian 80 % wanita yang bekerja maupun tidak bekerja berusaha 

mengoleskan pemutih kulit demi mendapatkan kecantikan yang mereka 

harapkan. Kulit adalah organ tubuh yang menutup bagian luar tubuh dan 

terlihat langsung oleh mata (Maida, Riwayani dan Nurtyasni, 2021). Organ 

ini juga mempunyai beberapa fungsi penting, antara lain melindungi organ- 

organ dalam dan mengatur suhu tubuh (Graha, 2020). Kulit merupakan 

suatu pembungkus elastis yang melindungi tubuh daripengaruh lingkungan, 

kulit juga merupakan alat tubuh terberat dan terluasukurannya yaitu 15% 

dari berat tubuh manusia (Ohoitimur, 2022). Kulit sangat kompleks, 

elastisdan sensitif, serta sangat bervariasi pada keadaan iklim, umur, seks, 

ras, danjuga bergantung pada lokasi tubuh serta memiliki variasi mengenai 

lembut, tipis,dan tebalnya. Rata-rata tebal kulit 1-2mm. Paling tebal (6 mm) 

terdapat ditelapak tangan dan kaki dan paling tipis (0,5 mm) terdapat di 

organ genetikal.Kulit merupakan organ yang vital dan esensial serta 

merupakan cerminkesehatan dan kehidupan (Samsiar, Taufiqurrahman dan 

Arsyad, 2022). 

MASKER WAJAH 
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A. Pengertian Pestisida  

Berdasarkan asal katanya pestisida berasal dari bahasa inggris yaitu 

pest berarti hama dan cida berarti pembunuh. Yang dimaksud dengan 

hama bagi petani sangat luas yaitu : tungau, tumbuhan pengganggu, 

penyakit tanaman yang disebabkan oleh fungi (jamur), bakteria dan 

virus,nematoda (cacing yang merusak akar), siput, tikus, burung dan 

hewan lain yang dianggap merugikan. 

Menurut peraturan Pemerintah No. 7 tahun 1973 Pengertian 

pestisida adalah semua zat kimia atau bahan lain serta jasad renik dan 

virus yang dipergunakan untuk 

1. Memberantas atau mencegah hama-hama dan penyakit-penyakit yang 

merusak tanaman atau hasil-hasil pertanian. 

2. Memberantas rerumputan. 

3. Mematikan daun dan mencegah pertumbuhan tanaman atau bagia-

bagian tanaman, tidak termasuk pupuk. 

4. Memberantas atau mencegah hama-hama luar pada hewan-hewan 

peliharaan dan ternak. 

5. Memberantas dan mencegah hama-hama air. 

6. Memberikan atau mencegah binatang-binatang dan jasad-jasad renik 

dalam rumah tangga, bangunan dan alat-alat pengangkutan, 

PESTISIDA 
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A. Pengertian Hama 

Hama adalah organisme yang dianggap merugikan serta 

kehadirannya tidak diinginkan dalam kegiatan sehari-hari manusia. 

Meski ditujukan untuk semua organisme, namun istilah hama cenderung 

digunakan kepada hewan pengganggu tumbuhan. Hewan juga bisa 

disebut sebagai hama apabila menyebabkan kerusakan apda ekosistem 

alami atau menjadi agen penyebaran penyakit pada manusia. Misalnya 

adalah tikus dan lalat yang dapat menyebarkan wabah, serta nyamuk 

yang menjadi vektor malaria. 

 

Sumber: https://shorturl.at/txyUW 

Pada bidang pertanian dan perkebunan, hama merupakan 

organisme pengganggu tanaman yang menyebabkan kerusakan fisik. 

Sehingga sebutan hama tumbuhan ditujukan untuk semua hewan yang 

HAMA 

https://shorturl.at/txyUW
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A. Pengertian Larva 

Larva (Latin: larvae) adalah bentuk muda (juvenile) hewan yang 

perkembangannya melalui metamorfosis, seperti pada serangga dan 

amfibia. Bentuk larva dapat sangat berbeda dengan bentuk dewasanya, 

misalnya ulat dan kupu-kupu yang sangat berbeda bentuknya. Larva 

umumnya memiliki organ khusus yang tak terdapat pada bentuk dewasa 

dan juga tidak memiliki organ tertentu yang dimiliki pada bentuk dewasa. 

Suatu tahapan hidup disebut larva apabila dalam bentuk itu memiliki 

aktivitas yang tinggi (khususnya dalam bergerak dan mencari makanan). 

Kelompok hewan yang memiliki tahap larva cukup luas, mencakup 

serangga, berbagai Porifera, ubur-ubur dan kerabatnya (Coelenterata), 

berbagai Crustacea, Echinodermata, dan amfibia. Beberapa ikan yang 

baru menetas dari telurnya juga disebut sebagai larva. Tidak semua 

serangga memiliki bentuk yang disebut larva, karena hanya mereka yang 

menempuh jalur metamorfosis penuh (holometabola) yang memiliki 

bentuk larva. Serangga yang hanya menjalani metamorfosis tidak penuh 

(hemimetabola) bentuk mudanya disebut nimfa (nympha). 

 

  

LARVA 
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Perkembangan teknologi dalam bidang pertanian juga mengalami 

kemajuan yang pesat dari zaman ke zaman. Pertanian merupakan sektor 

yang sangat vital dalam kehidupan manusia, karena menyediakan 

kebutuhan pangan dan bahan baku industri. Salah satu aspek penting dalam 

pertanian adalah penggunaan teknologi modern untuk meningkatkan 

produktivitas, efisiensi, dan keberlanjutan sistem pertanian. 

Dalam upaya menjaga kesehatan tanaman dan meningkatkan hasil 

pertanian, teknologi pestisida dan pupuk telah berkembang secara signifikan. 

Pestisida adalah bahan kimia atau senyawa yang digunakan untuk 

mengendalikan hama, penyakit, dan gulma yang dapat merusak tanaman. 

Dengan menggunakan pestisida yang tepat dan dalam dosis yang sesuai, 

petani dapat melindungi tanaman dari serangan hama dan penyakit yang 

dapat menyebabkan kerugian pada hasil panen. Selain itu, teknologi pupuk 

juga memegang peranan penting dalam meningkatkan produksi pertanian. 

Pupuk adalah sumber nutrisi tambahan yang diberikan kepada tanaman 

untuk memperbaiki kesuburan tanah dan meningkatkan pertumbuhan serta 

hasil panen. Pupuk dapat mengandung unsur hara seperti nitrogen, fosfor, 

dan kalium yang esensial bagi pertumbuhan tanaman.Pemanfaatan limbah 

terus dilakukan oleh para peneliti. Pemanfaatan limbah ini bertujuan untuk 

mendapatkan produk yang lebih berguna, produk yang dapat diperbaharui, 

PEMANFAATAN EKSTRAK BUAH PARE 

SEBAGAI LARVASIDA NABATI 
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Pentingnya pengendalian hama tanaman dengan menggunakan 

larvasida nabati, seperti ekstrak pare, tidak dapat diabaikan. Dampak dari 

serangan hama yang tidak terkendali dapat merusak pertumbuhan tanaman 

dan mengganggu produktivitas pertanian secara keseluruhan. Imbas dari 

kerusakan tanaman akibat serangan hama dapat mengganggu aktivitas 

petani, mengurangi hasil panen, dan pada akhirnya berdampak negatif pada 

ekonomi lokal. Prevalensi serangan hama pada tanaman di berbagai daerah 

telah mencapai tingkat yang signifikan, terutama pada tanaman pangan vital. 

Penanganan serangan hama menggunakan larvasida nabati, seperti yang 

diambil dari ekstrak pare, menjadi langkah penting dalam mengurangi 

dampak buruk ini.  

Prevalensi serangan hama pada tanaman buah dan sayuran, misalnya, 

telah mencapai angka yang mengkhawatirkan. Beberapa faktor yang 

mendukung tingginya serangan hama adalah rendahnya pengetahuan 

petani tentang pengendalian hama yang ramah lingkungan dan minimnya 

akses terhadap bahan larvasida nabati. Oleh karena itu, pengenalan dan 

implementasi program pengendalian hama nabati menggunakan pare dapat 

memberikan solusi yang berkelanjutan untuk mengurangi serangan hama 

tanaman, meningkatkan hasil panen, dan mendukung kesejahteraan petani 

serta ketahanan pangan di masyarakat setempat. 

  

PENUTUP 
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GLOSARIUM 

 

Hama  : Organisme yang merugikan tanaman, hewan ternak, 

atau lingkungan dengan cara mengganggu 

pertumbuhan, kesehatan, atau produktivitas. Hama 

dapat berupa serangga, hewan pengerat, penyakit, dan 

tumbuhan pengganggu 

Larvasida   : Zat atau bahan yang digunakan untuk membunuh atau 

mengendalikan larva serangga. Larva adalah tahap awal 

perkembangan serangga setelah telur menetas. 

Nabati : Berkaitan dengan tumbuhan atau berasal dari 

tumbuhan. Bahan nabati adalah bahan yang diperoleh 

dari tanaman, seperti ekstrak tumbuhan. 

Buah  : Bagian tumbuhan yang merupakan hasil perkembangan 

ovarium dan biasanya mengandung biji. 

Pare : Sejenis sayuran yang memiliki nama ilmiah Momordica 

charantia, dikenal juga sebagai bitter melon atau melon 

pahit. 

Kesehatan : Keadaan optimal dari fisik, mental, dan sosial yang tidak 

hanya bebas dari penyakit atau gangguan, tetapi juga 

mencakup kesejahteraan dan kualitas hidup yang baik. 

Tanaman  : Organisme hidup yang termasuk dalam kerajaan 

Plantae, memiliki kemampuan fotosintesis, dan 

berkembang dari biji atau spora. 

Kandungan : Zat-zat yang ada dalam suatu benda atau zat tertentu. 

Dalam konteks nutrisi atau kimia, kandungan merujuk 

pada komponen atau unsur yang ada dalam suatu zat 

atau bahan 

Ilmiah : Berdasarkan metode ilmiah atau penelitian yang 

sistematis, obyektif, dan teruji. Informasi ilmiah 

didasarkan pada bukti-bukti dan pengujian yang akurat. 

Komposisi : Susunan atau perpaduan berbagai elemen atau unsur 

yang membentuk suatu kesatuan. 

Klasifikasi  : Proses mengelompokkan atau mengategorikan objek, 

organisme, atau konsep berdasarkan kesamaan 

karakteristik tertentu. 
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Morfologi  : Studi tentang bentuk dan struktur fisik organisme atau 

objek. Dalam biologi, morfologi mengacu pada studi 

tentang struktur fisik dan bentuk organisme seperti 

tanaman, hewan, atau mikroorganisme. 
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