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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT, Tuhan yang Maha Esa 

karena atas ridho dan berkah Nya jualah penulis dapat 

menyelesaikan Buku Ajar Skill of Speaking: Cerdas Saat 

Berbicara di Depan Umum. Buku ini merupakan salah satu buku 

ajar yang menjadi referensi dalam perkuliahan mata kuliah Skill 

of Speaking.  

Tujuan dari penulisan buku ini tidak lain adalah untuk 

membantu para mahasiswa di dalam memahami hal-hal yang 

berkaitan dengan materi perkuliahan public speaking, serta 

memberikan gambaran mengenai kegiatan Skill of speaking. 

Buku ini memberikan informasi secara lengkap mengenai 

pengertian, macam, tujuan, dan banyak contoh dari kegiatan 

Skill of speaking.  

Kami menyadari bahwa buku ajar ini, masih belum 

sempurna. Oleh karena itu, saran dan masukan yang sifatnya 

membangun sangat kami harapkan. Terima kasih kami haturkan 

kepada semua pihak yang telah memberikan sumbangsih dalam 

penulisan buku ajar ini. Semoga buku ini dapat bermanfaat. 

 

  



iv 
 

DAFTAR ISI 

 

KATA PENGANTAR ................................................................... iii 

DAFTAR ISI ................................................................................... iv 

BAB 1  KETERAMPILAN BERBICARA ...................................... 1 

A. Pendahuluan ................................................................. 1 

B. Pengertian Keterampilan Berbicara ............................. 3 

C. Manfaat Skill of Speaking ............................................... 5 

BAB 2  JENIS-JENIS KETERAMPILAN BERBICARA ................ 7 

BAB 3  KOMPONEN DAN KARAKTERISTIK SPEAKING ..... 25 

BAB 4  PENILAIAN BERBICARA.............................................. 37 

BAB 5  KESULITAN DALAM BERBICARA ............................. 46 

DAFTAR PUSTAKA ..................................................................... 57 

TENTANG PENULIS ................................................................... 59 

 

 

 

 



1 
 

BAB 

1 KETERAMPILAN BERBICARA 

 

 

A. Pendahuluan 

Speaking atau berbicara adalah kemampuan 

berkomunikasi dengan menggunakan bahasa lisan. Sejarah 

speaking bermula jauh sebelum adanya bentuk tulisan. 

Manusia prasejarah mengandalkan bahasa lisan untuk 

berkomunikasi dengan sesama mereka. Pada masa kuno, 

kegiatan berbicara dianggap sebagai salah satu kemampuan 

paling penting yang harus dimiliki oleh seorang pemimpin, 

guru, dan orator.  

Di Yunani kuno, berbicara di depan umummenjadi 

sangat penting. Seorang orator yang mampu berbicara 

dengan baik dianggap sebagai orang yang cerdas dan 

berwibawa. Pendidikan berbicara disebut retorika dan 

menjadi subjek penting dalam perguruan tinggi klasik. Pada 

masa modern, kemampuan speaking menjadi lebih penting 

seiring dengan semakin berkembangnya teknologi 

komunikasi dan bisnis global. Pada abad ke-19, teknologi 

telepon ditemukan dan menjadi sarana utama untuk 

berbicara dengan orang lain yang jauh. Kemudian pada abad 

ke-20, teknologi radio dan televisi membuat speaking 

menjadi penting untuk para pembicara publik dan jurnalis. 

Pada saat ini, speaking menjadi sangat penting di 

banyak bidang karir, seperti dalam bisnis, politik, media, dan 

pendidikan. Keterampilan speaking yang baik dapat 

membantu seseorang dalam berkomunikasi dengan baik, 

KETERAMPILAN 

BERBICARA 
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BAB 

2 JENIS-JENIS KETERAMPILAN BERBICARA 

 

 

Ada beberapa jenis speaking, di antaranya: 

1. Public Speaking 

 

 
Sumber: UniSTEKOM.com 

 

Berbicara di depan umum, biasanya di hadapan 

audiens yang besar atau dalam acara resmi. Publik speaking 

atau pidato adalah kemampuan untuk menyampaikan pesan 

secara efektif dan persuasif kepada khalayak. Menurut ahli 

komunikasi, publik speaking adalah suatu bentuk 

komunikasi verbal yang dilakukan di depan audiens yang 

terdiri dari beberapa orang atau bahkan ribuan orang. Dalam 

JENIS-JENIS 

KETERAMPILAN 

BERBICARA 
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BAB 

3 KOMPONEN DAN KARAKTERISTIK SPEAKING 

 

 

Siapa yang tidak ingin berbicara bahasa Inggris dengan 

lancar dan fasih seperti penutur asli? Kemampuan seperti itu 

tentu menjadi nilai tambah bagi kita. Namun, banyak orang 

yang menghadapi kesulitan dalam belajar bahasa Inggris untuk 

meningkatkan kemampuan berbicara mereka. Sebelum 

menghadapi lebih banyak kesulitan, sangat penting bagi kita 

untuk mengetahui komponen-komponen dan karakteristik dari 

speaking. Komponen dan karakteristik speaking adalah bagian 

integral dari kemampuan berbicara dalam bahasa Inggris. 

1. Komponen Speaking 

Komponen speaking adalah salah satu aspek penting 

dalam kemampuan berbahasa seseorang. Ahli yang 

memberikan penjelasan mengenai pengertian komponen 

speaking adalah H. Douglas Brown. Dalam bukunya yang 

berjudul "Principles of Language Learning and Teaching", 

yang pertama kali diterbitkan pada tahun 1980, Brown 

menjelaskan bahwa komponen speaking melibatkan 

keterampilan berbicara yang mencakup pemilihan kata dan 

frasa yang tepat, pengucapan yang baik, intonasi yang benar, 

serta kemampuan menyusun dan menyampaikan pesan 

dengan jelas dan terstruktur kepada pendengar. Selain itu di 

tahun 1972 Dell Hymes  seorang ahli antropologi dan ahli 

bahasa Amerika  berpendapat bahwa komponen berbicara 

mencakup "kompetensi berbicara" yang melibatkan 

pemahaman terhadap tata bahasa, kosakata, fonologi, dan 

KOMPONEN DAN 

KARAKTERISTIK 

SPEAKING 
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BAB 

4 PENILAIAN BERBICARA 

 

 

Mengevaluasi kemampuan berbicara dalam bahasa 

Inggris siswa selalu menjadi hal yang menarik dan menantang 

karena kemampuan ini terkait dengan performa lisan sebagai 

bukti kompetensi menggunakan bahasa. Sebagai bahasa asing, 

bahasa Inggris masih menjadi pilihan utama. Guru menetapkan 

dan meningkatkan proses pembelajaran untuk memberikan 

pengetahuan dan keterampilan kepada siswa agar dapat 

berkomunikasi sesuai dengan situasi dalam kehidupan sehari-

hari. Penilaian yang mengukur kemampuan siswa memberikan 

pengaruh yang signifikan pada guru dan siswa dalam 

meningkatkan kemampuan ini. 

Dalam penilaian kemampuan berbicara atau speaking, 

ada beberapa teori yang dapat digunakan sebagai dasar 

penilaian. Berikut adalah beberapa teori umum yang sering 

digunakan: 

Teori Skala Berjenjang (Holistic Scale Theory): Teori ini 

melibatkan penilaian keseluruhan dari kemampuan berbicara 

seseorang. Penilai akan memberikan skor secara keseluruhan 

berdasarkan penampilan keseluruhan, termasuk kejelasan, 

kelancaran, kekayaan kosakata, tata bahasa, serta kemampuan 

menyampaikan ide dan argumen secara efektif. 

Teori Skala Analitik (Analytic Scale Theory): Teori ini 

melibatkan penilaian terhadap aspek-aspek tertentu dalam 

kemampuan berbicara. Penilai akan memberikan skor terpisah 

untuk berbagai komponen seperti kejelasan, kelancaran, 

PENILAIAN BERBICARA 
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BAB 

5 KESULITAN DALAM BERBICARA 

 

 

Dalam kehidupan sehari-hari, banyak orang kesulitan 

dalam berbicara. Berbicara adalah salah satu bentuk komunikasi 

yang sangat penting untuk mengungkapkan pikiran, perasaan, 

dan ide-ide kepada orang lain. Namun, ada beberapa faktor 

yang dapat mempengaruhi kemampuan seseorang dalam 

berbicara dengan lancar dan jelas. Keterampilan berbicara yang 

buruk telah dipengaruhi oleh faktor-faktor berikut: 

1. Kebutuhan untuk menguasai bahasa 

Menguasai bahasa membutuhkan persyaratan dan 

upaya tertentu. Menguasai bahasa merupakan komitmen 

jangka panjang yang membutuhkan dedikasi dan motivasi.  

kalian harus mau menginvestasikan waktu dan usaha secara 

konsisten selama jangka waktu tertentu.  Menetapkan tujuan 

yang jelas dan mempertahankan motivasi akan membantu 

kalian tetap fokus dan membuat kemajuan yang mantap.  

Selain itu, untuk menguasai suatu bahasa, kalian 

memerlukan akses ke sumber belajar yang berkualitas.  Ini 

dapat mencakup buku teks, panduan tata bahasa, daftar 

kosakata, materi audio, kursus online, program pertukaran 

bahasa, dan penutur asli untuk berlatih.  Manfaatkan 

kombinasi sumber daya yang sesuai dengan gaya dan tujuan 

belajar kalian.  

Pendekatan pembelajaran terstruktur juga sangat 

penting dalam menguasai bahasa.  Mulailah dengan dasar-

dasarnya, seperti mempelajari alfabet, pelafalan, dan aturan 

KESULITAN DALAM 

BERBICARA 
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