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Buku ini membahas tentang konsep bermain alat permainan edukatif (APE) bagi
anak usia dini, khususnya dari bahan alam. Alat permainan edukatif (APE) ini
dirancang guna menunjang terlaksananya pendidikan dan pembelajaran.
Kelebihan dari buku ini adalah menyajikan berbagai macam APE yang dapat
dibuat sendiri oleh guru serta dapat diikuti oleh peserta didik. Selain itu juga,
pembaca diberikan tentang pengertian APE, karakteristik APE, syarat-syarat
APE, tujuan penggunaan APE, manfaat APE, dan strategi pemilihan bahan
APE.Buku ini dilengkapi dengan gambar APE, cara memainkan, peruntukan usia,
aspek perkembangan yang hendak dicapai, indikator APE, keunikan dari APE,
alat dan bahan, serta cara membuat APE bahan alam, yakni dengan bahan yang
mudah didapat di sekeliling kita.Melalui buku panduan ini, bahan alam dapat
digunakan sebagai APE, sehingga dengan membaca buku ini, guru dapat
langsung mempraktikkan sendiri ataupun bersama peserta didik dengan lebih
hudah. Selain itu, unsur kemudahan dalam memperoleh bahan menjadi
pertimbangan yang sangat utama.
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Puja dan puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT,
atas limpahan rahmat, taufiq, hidayah, serta inayah-Nya, sehingga
penulis dapat menyelesaikan karya sederhana berupa buku kreasi
yang berjudul “Terampil dan kreatif membuat media APE untuk
Anak Usia Dini dari bahan Alam” ini dengan tepat waktu.

Dengan dibuatnya buku kreasi ini, penulis berharap dapat
membawa manfaat dan membantu para orang tua maupun
pendidik dalam mengasah proses tumbuhkembang kreatifitas
anak. Terimakasih untuk semua pihak yang telah membantu dalam
menyelesaikan karya ini, penulis menyadari bahwa dalam
penyusunan buku ini masih jauh dari kata sempurna. Maka dari itu,
kritik dan saran yang membangun dari semua pihak sangat penulis
harapkan untuk perbaikan buku ini.

Tulungagung, 5 November 2023

Penulis
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BAB

ANAK USIA DINI

A. Pengertian Anak Usia Dini

Anak usia dini adalah anak yang berada pada rentan usia
0-6 tahun. Anak usia dini adalah kelompok anak yang berada
dalam proses pertumbuhan dan perkembangan yang bersifat
unik. Mereka memiliki pola pertumbuhan dan perkembangan
yang khusus sesuai dengan tingkat pertumbuhan dan
perkembangannya. Pada masa ini merupakan masa emas atau
golden age, karena anak mengalami pertumbuhan dan
perkembangan yang sangat pesat dan tidak tergantikan pada
masa mendatang. Menurut berbagai penelitian di bidang
neurologi terbukti bahwa 50% kecerdasan anak terbentuk dalam
kurun waktu 4 tahun pertama. Setelah anak berusia 8 tahun,
perkembangan otaknya mencapai 80% dan pada usia 18 tahun
mencapai 100%.

Sesuai dengan Undang-undang Sisdiknas tahun 2003
pasal 1 ayat 14, upaya pembinaan yang ditujukan bagi anak usia
0-6 tahun tersebut dilakukan melalui Pendidikan anak usia dini
(PAUD). Pendidikan anak usia dini dapat dilaksanakan melalui
pendidikan formal, nonformal dan informal. Pendidikan anak
usia dini jalur formal berbentuk taman kanak-kanak (TK) dan
Raudatul Athfal (RA) dan bentuk lain yang sederajat.
Pendidikan anak usia dini jalur nonformal berbentuk kelompok
bermain (KB), taman penitipan anak (TPA), sedangkan PAUD
pada jalur pendidikan informal berbentuk pendidikan keluarga

atau pendidikan yang diselenggarakan lingkungan seperti bina ™
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MENGENAL ALAT
PERMAINAN
EDUKATIF

Pengertian Alat Permainan Edukatif

Alat permainan edukatif (APE) terdiri dari tiga kata, yaitu
alat, permainan, dan edukatif. Dalam kamus besar bahasa
Indonesia, alat artinya sebagai benda yang digunakan untuk
mengerjakan atau mencapai suatu tujuan, permainan berasal
dari kata “main” yang artinya melakukan aktifitas yang
menyenangkan hati, sedangkan edukatif adalah mengenai
tentang pendidikan atau bersifat mendidik.

Secara terminologi, terdapat beberapa pengertian alat
permainan edukatif seperti yang dikemukakan oleh Riany
bahwa alat permainan eduktif itu adalah segala sesuatu, baik
yang berasal dari bahan alam maupun yang dibuat oleh
manusia, yang dapat digunakan sebagai sarana bermain yang
mengandung nilai pendidikan serta dapat mengembangkan
berbagai aspek perkembangan anak. Menurut Mayke alat
permainan edukatif merupakan alat yang dirancang secara
khusus untuk tujuan pendidikan yang bertujuan untuk
membantu perkembangan anak. Guslinda dan kurnia juga
mendefinisikan alat permainan edukatif sebagai alat atau benda
yang dapat digunakan untuk bermain dalam rangka
menstimulasi seluruh aspek perkembangan anak.

Dari pemaparan di atas, dapat disimpulkan bahwa alat
permainan edukatif merupakan sebuah benda atau alat yang
mengandung nilai edukatif dan digunakan untuk kegiatan
bermain yang bertujuan untuk mengembangkan berbagai aspek
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A. Kolase Telur Menetas dari Biji-Bijian
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1. Pengertian Kolase

Menempel pada
hakikatnya sangat dibutuh-
kan dalam pembelajaran
anak untuk mengasah
motorik halus pada diri
mereka.

Dengan mengajarkan

kegiatan menempel pada
anak, akan mengasah otak
mereka untuk memenuhi dan menyelesaikan perintah dari
guru. Kata kholas adalah berasal dari Bahasa Inggris yaitu
“collage” yang berasal dari kata “coller” dalam Bahasa
prancis, yang memiliki arti “merekat”. Lalu, kolase dipahami
sebagai sebuah teknik seni dalam menempelkan berbagai
macam materi selain cat, misalnya kain, kaca, kertas, logam,
kayu, dan sebagainya. Atau bisa juga mengombinasikan
antara penggunaan cat dengan teknik yang lainnya. Menurut
Kamus Besar Bahasa Berpikir (KBBI), kolase adalah
komposisi artistik yang terdiri dari berbagai bahan seperti
kertas, kain, dan kayu, yang ditempelkan pada sebuah
permukaan gambar. Kolase adalah sebuah teknik menempel
berbagai macam unsur ke dalam satu frame sehingga bisa
menghasilkan suatu karya seni yang baru. Secara umum,
kolase adalah sebuah karya seni rupa yang dibuat dengan

5
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N TENTANG PENULIS

Nanda Istiqomah.
Hallo, nama saya Nanda Istiqgomah, lahir
di Blitar, 09 Mei 1992. Riwayat
pendidikan saya S1 Jurusan BK di
Universitas PGRI Kediri tahun 2010-1014,
dan melanjutkan S2 jurusan BK di
. ' Universitas Malang tahun 2015-2017.
- '\' J( " 1 Riwayat pekerjaan saya yang pertama
K o '“.'.'.;"' x\‘ " | | sebagai guru di Yayasan Pendidikan
‘ Islam Al-Mahmud Bacem Ponggok Blitar
tahun 2017-1018, keuda saya sebagai Dosen Luar Biasa di UIN
Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung tahun 2018-sekarang. ketiga
sebagai Kaprodi BKI di Universitas Islam Balitar tahun 2022-

sekarang.

Pernah menjadi pemateri yaitu pemateri pararel The 5th
International Conference on Islamic Education (ICIED) "Innovative
Learning Design to Empower Student in Digital Works" di UIN
Maulana Malik Ibrahim Malang. Juri Lomba Artikel IImiah
Counseling Week Season 5 di UNP Kediri. Pemateri Pararel Annual
International Conference in Islamic Studies (AICIS). Pemateri
Monthly Meeting di Gama Private Center.

Chelvia Ratih R.

Hai namaku Chelvia Ratih
Rahmawati  biasa  dipanggil
dengan selvi". Aku lahir di Blitar,
19 Juni 2002. Aku anak ketiga dari
empat saudara. Setelah lulus SMA,
aku melanjutkan  kuliah di
perguruan tinggi yaitu UIN Sayyid
Ali Rahmatullah Tulungagung.

o Aku mengambil program studi
Pendidikan Islam Anak Usia Dini. Banyak yang bilang kalau

menjadi seorang guru paud gajinya kecil namun bagiku menjac}?\
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guru paud adalah suatu kebangaan karena ilmu yang kita berikan
kepada anak dapat menjadi amal jariyah di akhirat nanti.

Intania Diva A.

Hai namaku Intania Diva Ashslama
biasa dipanggil dipa, aku lahir di
Tulungagung tanggal 6 September
2001, alamat rumahku ada di Desa
Jarakan  Kecamatan  Gondang
Kabupaten Tulungagung. Saat ini
saya kuliah di UIN Sayyid Ali
Rahmatullah  Tulungagung dan

sudah semester 5. Saya mengambil
jurusan Pendidikan Islam Anak Usia Dini yang nantinya ilmu yang
sudah saya dapatkan akan sangat berguna dan saya terapkan
kedepannya untuk anak saya. Motto hidup saya "jangan pernah
menyepelekan sebuah proses yang kecil karena nantinya proses
tersebut akan menjadi salah satu kunci keberhasilanmu

m Nabila Putri M.

_‘ i Hallo, nama saya Nabila Putri

g m Mahanani, saat menulis ini usia

saya 21 tahun, ternyata jurusan
Pendidikan Islam Anak Usia Dini
(PIAUD) itu asyik ya, belajar
tentang anak, buat APE dan masih
banyak lagi. Saya juga punya
motto "Ubah pola pikirmu,
niscaya akan merubah hidupmu
simpel sekali tapi maknanya dalam bagi saya hehe.
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Tira Anggil.

Hallo guys perkenalkan namaku
Tira Anggi Lestari, diriku biasa
dipanggil Tira saat dikampus dan
dipanggil Anggi ketika
dilingkungan rumah, saya
mondok di SMAT Darur Roja dan
pada akhirnya saya melanjutkan
pendidikan di UIN  Satu
Tulungagung saya masuk di prodi
PIAUD angkatan 2021. Sebenarnya
saya tidak terlalu suka berbaur dengan anak kecil, tetapi takdir

berkata lain dan sayapun harus terima dengan apa yang sudah
didapat dan bersyukur. Motifasi dari cerita tersebut yaitu sejuah
mana kita menghindari takdir yang telah ditetapkan oleh Allah,
maka dari situpun akan lebih dan lebih didekatkan.

Meisya Ayu M. Wann

Haiii..Sobat.! Perkenalkan
namaku Meisya Ayu Mauludia,
biasa dipanggil saso semenjak
saya masuk SMA sampai saat
ini. Saya lahir di Blitar 25 Mei
2002. Saya tinggal di desa Salam

Wonodadi  Blitar ~ bersama

2 vy keluarga kecil saya yang
harmony, dan saya bercita-cita sebagai seorang guru dan menjadi
istri yang solehah, Riwayat pendidikan saya dari TK Al-Hidayah
Nurussalam, MINU Salam, melanjutkan ke MTsN 2 Kediri, SMA IT
Walisongo dan sekarang melanjutkan ke perguruan tinggi di
UINSATUTulunggagung mengambil prodi PIAUD. Sekian biografi
singkat hidup saya




Ira Ardiyanti.

Namaku Ira Ardiyanti, orang-
orang kerap memanggilku
Aya, tapi ketika di sekolah,
aku biasa dipanggil Ira, ya.
Saat ini aku  sedang
menempuh pendidikan di
UIN SATU Tulungagung,
jurusan PIAUD lagi. Senang,

ya, jurusan mulia yang
mendorong naluriku sebagai calon ibu. Aku senang membaca, tapi
kali ini aku juga ingin menulis bersama teman-temanku lewat karya
kecil ini. Karena bagiku, jika kita tidak pernah mencoba, maka kita
tidak akan pernah tahu.

— Rafika Ade N.

Hai.. namaku Rafika Ade
Nursari, aku kerap dipanggil
Mbokde dari SMA. Lahir di
Blitar, 26 Maret 2002. Aku
melanjutkan sekolah
perguruan tinggi di UINSATU
Tulungagung prodi PIAUD.
Dimana banyak orang
mencibiri  prodi  tersebut

hobinya tepuk-tepuk,
bernyanyi, bermain dan gajinya sedikit. Tapi diluar itu ada SAJUTA
(Sabar, Jujur, Tawakal). Saya senang berorganisasi bonusnya dapat
pengalaman yang berharga. Tidak ada kata tidak bisa jika belum
mencoba, semua pasti bisa dengan tekad dan usaha yang kuat.
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Rosilatun N.

Halo, Perkenalkan nama siya
Rosilatun Nurrohmah. Bisa
dipanggil Rosi, saya lahir pada 21
September 2002 di Trenggalek.
Saya merupakan seorang
mahasiswi dari UIN SATU
Tulungagung  Prodi = PIAUD
semester 5. Berada di jurusan
PIAUD sangatlah menarik bagi
saya, karena disini saya dapat belajar banyak hal tentang mendidik

seorang anak. Motto hidup saya Ingatlah bahwa Kebaikan yang kita
berikan adalah investasi terbaik.

Sofatul Usma

Haii,  perkenalkan = namaku
Sofatul Usma, biasa dipanggil
Usma. Aku lahir di Tulungagung,
24 Januari 2003. Saat ini aku
menempuh studi di UIN SATU
Tulungagung. Aku mengambil
Jurusan PIAUD, jurusan yang

sebelumnya tidak pernah
kubayangkan, tetapi sekarang
kujalani dengan senang. Tidak ada yang tidak mungkin, menjadi
guru PAUD juga salah satu hal yang menjadi impian sebagian besar
orang, karena guru PAUD berperan menjadi tonggak awal dalam
pendidikan anak guna mempersiapkan ke tingkat dasar. Bismillah,
yakin dan terus optimis, semoga ilmunya juga bisa menjadi lillah
dan nantinya dapat bermanfaat bagi banyak orang.
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Nila Anjarwati

Hallo... Namaku Nila Anjarwati
atau teman-teman biasa
memanggil dengan sebutan
"Mak'e” sejak dari Mts sampai
saat ini. Aku kelahiran 10
November 2003 di Blitar yang
mempunyai cita-cita menjadi
pendamping hidup Do

Kyungsoo.

Saat ini aku masih melanjutkan pendidikan di UIN Satu
Tulungagung jurusan PIAUD, waktu mengambil jurusan ini sering
kali diremehkan oleh orang-orang cuma mengajar TK kenapa harus
kuliah. Tapi aku ingat motivasi “Satu-satunya cara untuk

melakukan pekerjaan yang hebat adalah mencintai apa yang telah
dilakukan” D.O

Putri Widyastuti.

Namaku Putri Widyastuti
biasa dipanggil putri kadang
juga dipanggil tut atau widya.
Lahir di Kota Blitar tepatnya
tanggal 13 Februari 2002. Aku
adalah seorang anak
perempuan kedua dari dua
bersaudara. Sudah melewati

perjalanan lika liku pendidikan
dari mulai TK sampai ke jenjang lebih tinggi yaitu perguruan tinggi.
Kuliah di UIN SATU Tulungagung dan mengambil prodi PIAUD.
Hobiku menyanyi dan menari. Moto hidupku yaitu berfikir
sebelum. bertindak dan juga berbicara.




Azizah Angelina F.
Halo, namaku Azizah Angelina
Febriyanti, aku bisa dipanggil
nana yaa. karena nama
tengahku (angelina) jadi aku
dipanggil nana. Aku lahir di
Tulungagung, 23 Februari 2003.
Aku  melanjutkan  jenjang
pendidikanku di  perguruan
- tinggi yaitu UINSATU
Tulungagung dengan prodi PIAUD, aku kenal banyak orang baik

disini, Berada di jurusan ini menurut aku juga menyenangkan,
terkadang aku juga capek, tetapi menurut aku capek itu boleh dan
yang ga boleh itu patah semangat, selalu ingat sama kata-kata mbak
najwa "bisa duduk dibangku kuliah itu anugrah dari Allah, jadi
mahasiswa itu bertanggung jawab sama yang sudah dikasih sama
Allah. Jangan ngeluh mulu, jangan main mulu".
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. Blitar, Srengat, Blitar,

untuk mencabut surat pencatatan permohonan.
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SURAT PEN
Dalam rangka pelindungan ciptaan di bidang ilmu pengetahuan, seni dan sastra berdasarkan Undang-Undang Nomor 28 Tahun

2014 tentang Hak Cipta, dengan ini menerangkan:
Nomor dan tanggal permohonan
Pencipta
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Disclaimer:
Dalam hal pemohon
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