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BAB 

1 

 

 

A. Tujuan dan Capaian Pembelajaran 

Tujuan pembelajaran adalah mahasiswa mampu 

menjelaskan dan memahami tentang konsep dasar kedokteran 

komunitas. Capaian pembelajaran sebagai berikut :  

1. Mahasiswa mampu menjelaskan definisi dan ruang lingkup 

ilmu kedokteran komunitas. 

2. Mahasiswa mampu menjelaskan perbedaan kedokteran 

klinik dan kedokteran komunitas. 

3. Mahasiswa mampu menjelaskan masalah kesehatan 

komunitas. 

 

B. Definisi dan Ruang Lingkup Ilmu Kedokteran Komunitas  

Istilah kedokteran Komunitas atau kesehatan Komunitas 

merupakan perpaduan antara ilmu kesehatan masyarakat, 

kedokteran pencegahan dan Kedokteran Sosial dengan tujuan 

dan ruang lingkup yang lebih luas yaitu dengan cara 

mengorganisir seluruh kemampuan atau fasilitas yang tersedia 

untuk menjaga, melindungi dan meningkatkan status kesehatan 

masyarakat. Kedokteran Komunitas meliputi pelayanan 

kesehatan, Kesehatan ibu dan anak, Keluarga Berencana, 

Sanitasi Lingkungan, Laboratorium, Pendidikan Kesehatan, 

Hiperkes, Usaha Perbaikan Gizi Keluarga, Kontrol terhadap 

penyakit menular dan fasilitas tempat-tempat untuk pelayanan 

tersebut. Secara keseluruhan kedokteran komunitas merupakan 

suatu kesatuan yang seimbang antara kuratif, preventive, 

PENGANTAR 

KEDOKTERAN 

KOMUNITAS 
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A. Tujuan dan Capaian Pembelajaran 

Tujuan pembelajaran adalah mahasiswa mampu 

menjelaskan dan memahami tentang penyakit tidak menular. 

Capaian pembelajaran sebagai berikut : 

1. Mahasiswa mampu menjelaskan batasan dan defenisi 

penyakit tidak menular 

2. Mahasiswa mampu menjelaskan dampak dari penyakit tidak 

menular 

3. Mahasiswa mampu menjelaskan klasifikasi dari penyakit 

tidak menular 

4. Mahasiswa mampu menjelaskan karakteristik dan kelompok 

beresiko pada PTM 

 

B. Batasan dan Definisi Penyakit Tidak Menular 

Penyakit Tidak Menular (PTM) telah menjadi istilah yang 

populer dalam kesehatan global. Meskipun definisinya tidak 

disepakati secara universal, menurut definisi Medical Subject 

Headings (MeSH) untuk PTM, yang baru diperkenalkan pada 

tahun 2018, PTM adalah ´3HQ\DNLW� \DQJ� EHUODQJVXQJ� ODPD� GDQ�

XPXPQ\D�EHUNHPEDQJ�VHFDUD�ODPEDWµ�1  

Definisi MESH menyebutkan empat jenis utama penyakit 

tidak menular adalah: 

x Penyakit kardiovaskular (misalnya serangan jantung dan 

stroke) 

x Kanker 

EPIDEMIOLOGI 

PENYAKIT TIDAK 

MENULAR 
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A. Tujuan dan Capaian Pembelajaran 

Tujuan pembelajaran adalah mahasiswa mampu 

menjelaskan dan memahami tentang hygiene perusahaan dan 

Kesehatan keselamatan kerja. Capaian pembelajaran sebagai 

berikut: 

1. Mahasiswa mampu menjelaskan ruang lingkup hiperkes 

2. Mahasiswa mampu menjelaskan penyebab pencemaran 

lingkungan kerja 

3. Mahasiswa mampu menjelaskan penyakit akibat kerja 

4. Mahasiswa mampu menjelaskan penatalaksanaan 

kecelakaan kerja 

5. Mahasiswa mampu menjelaskan pelaporan penyakit akibat 

kerja 

6. Mahasiswa mampu menjelaskan 7 langkah keselamatan kerja 

 

B. Ruang Lingkup Hiperkes 

Undang undang tentang ketentuan pokok mengenai 

tenaga kerja, bahwa hiperkes adalah lapangan Kesehatan yang 

ditunjukkan kepada pemeliharaan pemeliharaan dan 

mempertinggi derajat Kesehatan tenaga kerja, dilakukan dengan 

mengatur pemberian pengobatan, perawatan tenaga kerja yang 

sakit, mengatur kesediaan tempat, cara dan syarat yang 

memenuhi norma hiperkes untuk mencegah penyakit baik 

sebagai akibat pekerjaan, maupun penyakit umum serta 

menetapkan syarat Kesehatan bagi tenaga kerja. 

HYGIENE PERUSAHAAN DAN 

KESEHATAN KESELAMATAN 

KERJA (NK) 
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A. Tujuan dan Capaian Pembelajaran 

Tujuan pembelajaran adalah mahasiswa mampu 

menjelaskan dan memahami tentang manajemen dan kebijakan 

kesehatan. Capaian pembelajaran sebagai berikut : 

1. Mahasiswa mampu menjelaskan ruang lingkup manajemen 

pelayanan kesehatan 

2. Mahasiswa mampu menjelaskan fungsi manajemen dalam 

program kesehatan 

3. Mahasiswa mampu menjelaskan analisis SWOT 

4. Mahasiswa mampu menjelaskan manajemen pelayanan 

puskesmas 

5. Mahasiswa mampu menjelaskan manajemen pelayanan 

rumah sakit 

6. Mahasiswa mampu menjelaskan kebijakan Kesehatan terkait 

pengelolaan pelayanan Kesehatan di Indonesia 

 

B. Ruang Lingkup Manajemen Pelayanan Kesehatan 

Menurut (Purhadi, 2003) Ruang lingkup manajemen 

terdiri dari 2 bagian sebagai berikut: 

1. Lingkungan Luar (Eksternal) 

a. Lingkungan Umum 

Ekonomi, politik, hukum, sosio kultural (budaya), 

teknologi, dimensi internasional (globalisasi dan paham 

ekonomi) dan kondisi lingkungan alam. 

  

MANAJEMEN DAN 

KEBIJAKAN KESEHATAN 
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A. Tujuan dan Capaian Pembelajaran 

Tujuan pembelajaran adalah mahasiswa mampu 

menjelaskan dan memahami tentang sistem rujukan dan 

jaminan Kesehatan Nasional. Capaian pembelajaran sebagai 

berikut : 

1. Mahasiswa mampu menjelaskan ruang lingkup sistem 

rujukan 

2. Mahasiswa mampu menjelaskan sistem rujukan yang 

berlaku di Indonesia 

3. Mahasiswa mampu menjelaskan ruang lingkup jaminan 

Kesehatan Nasional 

4. Mahasiswa mampu menjelaskan jenis jaminan Kesehatan 

Nasional di Indonesia 

 

B. Ruang Lingkup Sistem Rujukan 

Sistem rujukan adalah suatu sistem penyelenggaraan 

Kesehatan yang melaksanakan pelimpahan tanggung jawab 

yang timbal balik terhadap satu kasus penyakit atau masalah 

Kesehatan secara vertikal dalam artian dari unit yang 

berkemampuan kurang kepada unit yang lebih mampu atau 

secara horizontal dalam artian unit-unit setingkat 

kemampuannya.1 

  

SISTEM RUJUKAN DAN 

JAMINAN KESEHATAN 
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