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KATA PENGANTAR

Kami adalah peneliti dan pengajar yang berusaha untuk
menjembatani teori dan aplikasi sekaligus interpretasinya. Harapan
kami dapat membekali para peneliti kesehatan, mahasiswa
kesehatan agar mereka dapat dengan percaya diri menerapkan
analisis dan menginterpretasikan dengan makna yang benar. Buku
ini merupakan instruksi manual ketika menerapkan, memahami,
dan menafsirkan hasil dari uji statistik dengan bantuan program R.
Buku ini diharapkan dapat mendorong para peneliti, mahasiswa
dan akademisi lainnya saat melakukan penelitian yang dipenuhi
dengan rasa keingintahuan.

Pembuatan buku teks berasal dari catatan kelas yang
memiliki tantangan yang tidak berdiri sendiri, seperti masalah apa
yang akan dihadapi pembaca ketika mempelajari contoh-contoh
dalam buku ini? Pertanyaan apa yang akan muncul? Berapa lama
buku ini akan bertahan? Kemudian ketika melakukan pendalaman
halaman-halamannya? Apakah konsep-konsep analisis menjadi
lebih jelas?

Kami berusaha keras memikirkan pertanyaan-pertanyaan
tersebut, dan mengupayakan dengan menjawab disertai solusi
sebaik mungkin, namun demikian kami tetap membutuhkan
respon secara proaktif ketika menjawabnya. Untuk itu buku ini
diharapkan memberikan harapan ke anda yang ingin berdiri paling
depan untuk menerapkannya dengan cepat dan handal. Sehingga
dapat menjadi sumber rujukan yang efektif pada proses
pembelajaran.

Prinsip panduan dari buku teks ini adalah untuk
memberikan contoh-contoh nyata dan konkret sebanyak mungkin,
menjelaskan kekuatan dan kemudahan penggunaan R. Kami
menggunakan R sebagai paket aplikasi yang bisa digunakan tanpa
berbayar. R merupakan paket perangkat lunak, yang
penggunaanya sudah meluas dan sehingga dapat meningkatkan
karier anda dalam menggunakan perangkat lunak statistik. Buku ini
diharapkan dapat membantu anda dalam berproses dengan
aplikasi program R, ketika mengolah data dengan statistik. Proses
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belajar akan dilalui setelah membaca buku ini dan
mempraktekannya.

Kami mengharapkan buku ini dapat berfungsi sebagai
referensi "buku masak" bagi para praktisi yang menggunakan
aplikasi R sebagai program bantu ketika menganalisis data untuk
diolah menjadi informasi.

Silakan memberikan saran, masukan, komentar, dan kritik
atas isi serta maksud dari buku ini. Kami akan sangat berterima
kasih jika anda dapat menunjukkan kesalahan yang tidak disengaja
atau kesalahan lainnya dalam buku ini.

Hormat kami,

Indang Trihandini
Inna Apriantini
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BAB
PENGENALAN

APLIKASI R

A. Sejarah Bahasa Pemograman R

Bahasa pemrograman yang dapat digunakan untuk
melakukan analisis statistik dan visualisasi data adalah R. R
merupakan pilihan yang ekonomis karena dapat digunakan
secara gratis, berbeda dengan program-program seperti SPSS
dan STATA yang memerlukan registrasi dan pembelian lisensi.
Awalnya, R dikembangkan oleh Ross lhaka dan Robert
Gentleman di University of Auckland, Selandia Baru.
Sebelumnya, telah ada bahasa pemrograman S yang
dikembangkan di Bell Laboratories, namun karena S bersifat
berbayar, R diciptakan sebagai alternatif yang gratis. R dapat
dianggap sebagai versi gratis dari S, sehingga beberapa perintah
yang umumnya digunakan dalam bahasa S dapat dieksekusi di
dalam R.

R disediakan sebagai perangkat lunak yang dapat diakses
secara bebas di bawah lisensi Free Software Foundation's GNU
General Public License. R telah dikompilasi untuk berbagai
sistem operasi, termasuk UNIX, LINUX, Windows, dan MacOS.
Oleh karena itu, aplikasi ini dapat digunakan secara gratis oleh
semua orang.

R dapat dianggap sebagai perangkat lunak sistem statistik
yang sangat berfungsi. Di dalam R, terdapat dukungan untuk
model linier dan non-linier, uji statistik klasik, analisis deret
waktu, klasifikasi, pengelompokan data (kluster), pembuatan
grafik, dan banyak lagi. Aplikasi R juga dapat diperluas melalui
modul atau paket ekstensi, serta fungsi tambahan lainnya,
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BAB
MANAJEMEN

DATA

Bab ini mengulas tentang pentingnya manajemen data,
termasuk struktur kumpulan data, variabel turunan dan manipulasi
kumpulan data. Dengan fungsi yang tersedia di basis R, juga
mendemostrasikan fungsi tambahan.

A. Struktur dan Metadata
1. Mengakses Variabel dari Kumpulan Data
Kerangka data adalah objek standar yang digunakan
untuk menyimpan data dalam R. variabel umum disimpan
sebagai vector. Untuk mengakses variabel tersebut harus
berisi nama objek yang mencangkup variabel tersebut.
a. Untuk membuka data :

data new WHOQoL<
read sav("C:/Users/A sus/Downloads/data new WHOQoL.sav")

b. Untuk mengakses variabel :

with(ds, mean(x))

mean(ds$x)

x pada coding diatas adalah variabel yang akan dilihat
rata-rata. Pada contoh akan dilihat nilai mean dari variabel
Usia yang terdapat pada data covid. akan menghasilkan data:
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BAB
STATISTIK

DESKRIPTIF

Bab ini menjelaskan bagaimana menghasilkan statistik
seperti rerata, varians dan kuantil untuk variabel numerik.
Menampilkan dan menganalisis tabel frekuensi dan tabulasi silang
untuk variabel kategori dan menjalankan berbagai prosedur satu
atau dua sampel. Untuk melakukan analisis statistik dapat
menggunakan paket yaitu Isr. Berikut adalah cara untuk menginstal
dan memanggil paket tersebut:

« install.packages("lsr") #untuk mengintal paket
* library(lsr) #untuk memanggil paket

A. Central Tendency atau Ukuran Pusat
1. Mean atau Rerata

Rerata adalah suatu kumpulan data yang dihitung
dengan menjumlahkan semua nilai dalam kumpulan data
tersebut, kemudian membaginya dengan jumlah nilai pada
kumpulan data tersebut. Perintah means() adalah untuk
melihat rerata variabel numerik sebagai argumen (misalkan
variabel wusia ). Untuk variabel numerik fungsi untuk
menghasilkan ringkasan statistik adalah median() untuk
melihat nilai tengah , var(), sd(), min(), max(), sum(), prod(),
dan range() untuk melihat jangkauan nilai minimal dan
maksimal. Untuk melihat distribusi variabel (termasuk
jumlah pengamatan dan data yang missing).
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BAB
STATISTIK

INFERENSIAL

A. Pengukuran Kekuatan Hubungan

Dalam upaya untuk memahami dan menganalisis kondisi
kesehatan dalam suatu populasi, analisis Biostatistik menjadi
landasan utama bagi epidemiologis. Biostatistik merupakan
cabang ilmu yang memainkan peran krusial dalam membuka
pintu wawasan mendalam tentang kondisi kesehatan dalam
suatu populasi. Melalui analisis data yang cermat, akan
membantu mengidentifikasi, mengukur, dan memahami pola
serta tren yang berkaitan dengan penyakit, faktor risiko, dan
kesehatan masyarakat secara umum.
Mari kita coba untuk data yang sudah ada seperti berikut:
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BAB
GRAFIK

Penyajian data bukan hanya dalam bentuk tabel, namun

dapat berbentuk ilustrasi seperti diagram dan grafik. Penyajian data

dalam bentuk diagram dan grafik dapat memudahkan pembaca

dalam mengerti hasil analisis yang telah dilakukan. Pada bab ini

akan dijelaskan pembuatan grafik dan diagram menggunakan

aplikasi Rstudio.

A. Visualisasi Data Menggunakan Perintah Plot

Fungsi Plot() adalah fungsi yang standar digunakan

untuk membuat plot pada Rstudio. Format dasarnya adalah :

plot(x, y, type="p")
Catatan:

1. X dan Y adalah titik koordinat plot, yaitu adalah variabel

dengan panjang atau observasi yang sama

2. Type adalah jenis grafik yang akan dibuat. Berikut daftar tipe

grafik yang dapat dibuat:

“u__ 1

a. type="p” : membuat plot titik atau scatterplot. Nilai ini

merupakan default pada fungsi plot().
b. type=“1" : membuat plot garis.

c. type=“b” : membuat plot titik yang terhubung dengan

garis.

d. type="0” : membuat plot titik yang ditimpa oleh garis.
e. type="h" : membuat plot garis vertikal dari titik ke garis

y=0.

“_

f. type=“s” : membuat fungsi tangga.
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Alamat + Kompleks Depkes Blok B No 20, Pasar Minggu, Pasar Minggu, Jakarta
Selatan, DKI Jakarta, -

Kewarganegaraan : Indonesia

Pemegang Hak Cipta

Nama ¢ Indang Trihandini dan Inna Apriantini |

Alamat +' Kompleks Depkes Blok B Ne 20, Pasar Minggu. Pasar Minggu, Jakarta |
Selatan, DKI Jakarta, -

Kewarganegaraan ;- Indonesia

Jenis Ciptaan + Buku

Judul Ciptaan : Pengantar Penggunaan R Dalam Analisis Data Bidang Kesehatan |

Tanggal dan tempat diumumkan untuk pertama kali : 31 Januari 2024, di Purbalingga
di wilayah Indonésin ataw di luar wilayah Indonesia

Jangka waktu pelindungan : Berlaku selama hidup Pencipta dan terus berlangsung selama 70 (mjub
puluh) tahun setelah Pencipta meninggal dunia, terhitung mulai tanggal 1
Jamuari tahun berikutnya.

Nomor pencatatan : 000588248
adalah benar berdasarkan Keterangan yang diberikan oleh Pernohon.

Surat Pencatatan Hak Cipta atau produk Hak terkait ini sesuai dengan Pasal 72 Undang-Undang Nomor 28 Tahun 2014 tentang Hak
Cipta

an. MENTERTHUKUM DAN HAK ASASTMANUSIA.
DIREKTUR JENDERAL KEKAYAAN INTELEKTUAL

ub
Direktur Hak Cipta dan Desain Industri

Anggoro Dasananto
NIP. 196412081991031002

Disclaimer:
Dalam hal pemohon memberikan keterangan tidak sesuai dengan surat pemyataan, Menteri berwenang untuk mencabut surat pencafatan permohonan




