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antariksa untuk anak sekolah dasar. Shalawat dan salam semoga 

selalu tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW. 
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Ucapan terima kasih saya sampaikan kepada para pihak yang 
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Penulis menyadari bahwa dalam buku ini masih banyak 

kekurangan dan jauh dari sempurna, oleh karena itu kami meminta 

saran dan kritik dari pembaca agar buku bacaan yang dibuat 

menjadi semakin berkualitas. 

Demikian buku bacaan ini kami buat agar dijadikan sebagai 

pedoman untuk menambah wawasan dan bermanfaat untuk 

semua. 
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BAB 

1 ALAM SEMESTA (GALAKSI DAN BINTANG) 
 

A. Galaksi 

Galaksi adalah sebuah sistem bintang yang memiliki 

ukuran sangat besar, tersusun atas bintang-bintang yang 

jumlahnya tak terhitung banyaknya. Biasanya, bintang-bintang 

tersebut dapat juga berupa bintang tunggal maupun gugus 

bintang, kemudian ada juga planet, cluster, nebula, asteroid, 

komet, gas, hingga debu-debu kosmik. Perlu diketahui bahwa 

planet bumi ini bukanlah jenis bintang, sebab tidak memiliki 

kemampuan untuk memancarkan cahayanya sendiri. 

 

Galaksi-galaksi yang ada di seluruh alam semesta ini 

terdiri atas bermilyar-milyar bintang dan benda langit yang 

masing-masing memiliki ragam tipenya, ada yang berupa 

bintang berwarna merah dan warna putih. Jarak antara satu 

bintang dengan bintang lainnya sangat jauh, sehingga alam 

semesta akan tampak “kosong”. Namun, ada juga beberapa 

ALAM SEMESTA 

(GALAKSI DAN 

BINTANG) 
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BAB 

2 TATA SURYA DAN KARAKTERISTIKNYA 
 

Dalam alam semesta dimana sistem bintang, Tata Surya, 

planet, dan eksoplanet yang terikat di dalamnya, tanpa diragukan 

lagi, Tata Surya merupakan sistem yang paling kita ketahui. Siapa 

yang tidak mengetahui apa itu Matahari, planet, komet, dan 

asteroid. Tapi apakah pengetahuan yang diperoleh benar adanya? 

Untuk mengetahui jenis objek tersebut berdasarkan sudut pandang 

ilmiah, maka perlu ditinjau pula aturan atau pola yang bekerja pada 

sistem tersebut. 

Berdasarkan pertemuan yang diadakan oleh Persatuan 

Astronomi International pada tanggal 24 Agustus 2016, The 

Resolution Of The International Astronomical Union menyepakati 

bahwa objek yang berada pada Tata Surya adalah: 

❖ Planet 

❖ Satelit alami planet  

❖ Planet kerdil 

❖ Objek kecil lain: asteroid, meteoroid, komet, debu, objek sabuk 

kuiper, dll  

Dengan pemahaman yang sama, jika terdapat bintang lain 

yang dikelilingi oleh objek terrestrial berdasarkan hukum fisika 

layaknya sistem pada Tata Surya, maka sistem tersebut dinamakan 

sebagai sistem planet luar atau eksoplanet. Salah satu pertanyaan 

mendasar yang ingin diketahui adalah Bagaimanakah posisi Tata 

Surya di alam semesta? Sedangkan Tata Surya bukan satu-satunya 

sistem planet di alam semesta. 

 

TATA SURYA DAN 

KARAKTERISTIKNYA 
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BAB 

3 MATAHARI 
 

Matahari sumber kehidupan di bumi. Matahari sebagai 

sumber energi terbesar memancarkan panas dan cahayanya ke 

bumi. Cahaya matahari menerangi bumi sehingga kita dapat 

melihat semua makhluk hidup dan benda di siang hari. Panas 

matahari mengakibatkan adanya kehidupan di bumi. Berikut 

beberapa peran matahari bagi kehidupan di bumi: 

❖ Seiring dengan perputaran Bumi pada porosnya, matahari 

membuat terjadinya siang dan malam. 

❖ Seiring dengan kemiringan posisi Bumi saat melakukan 

revolusi, matahari mengakibatkan terjadinya 4 musim di 

belahan Bumi utara dan selatan yaitu musim panas, musim 

gugur, musim dingin dan musim semi. 

❖ Berperan pada siklus/perputaran air, hingga terjadi perubahan 

cuaca: mendung, panas, dan hujan.  

❖ Berperan pada proses terjadinya awan hingga terjadinya hujan 

yang membasahi daratan hingga semua tumbuhan di darat 

dapat bertahan hidup. Air hujan yang tersimpan di tanah juga 

dimanfaatkan hewan dan manusia untuk keberlangsungan 

hidupnya. 

❖ Berperan pada proses fotosintesis sehingga semua tumbuhan 

baik di darat dan di laut dapat hidup, berkembang, dan 

membuat cadangan makanan untuk dikonsumsi hewan dan 

manusia. Panas matahari mengakibatkan perbedaan suhu udara 

yang memicu terjadinya angin. Tiupan angin kemudian juga 

dapat dimanfaatkan sebagai sumber energi. 

MATAHARI 
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BAB 

4 PLANET MERKURIUS 
 

Planet Merkurius adalah planet paling kecil di tata surya. 

Ukuran Merkurius hanya sedikit lebih besar dari bulan. Planet 

Merkurius terletak paling dekat dengan Matahari. Uniknya, 

Merkurius bukan planet terpanas di tata surya. Merkurius adalah 

planet berbatu, sama seperti Venus, Bumi, dan Mars. Merkurius 

tidak memiliki atmosfer dan tidak pula memiliki bulan dan cincin. 

Dilansir dari Space, berikut adalah penjelasan detail mengenai 

planet 

Merkurius. 

Memiliki hari 

yang lebih 

panjang dari 

tahunnya, satu 

hari di Merkurius 

setara dengan 

175,97 hari di 

Bumi. Ini jauh 

lebih lama dari 

Merkurius 

mengelilingi 

Matahari atau 

berrevolusi. 

Setahun di Merkurius setara 88 hari di Bumi. Merkurius 

mengelilingi matahari dengan kecepatan 180.000 kilometer per jam. 

Merkurius adalah planet terkecil di tata surya. Merkurius 

merupakan planet urutan pertama di tata surya yang dekat dengan 

PLANET 

MERKURIUS 
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BAB 

5 PLANET VENUS 
 

 

Venus adalah planet terdekat kedua dari Matahari setelah 

Merkurius. Planet ini mengorbit Matahari selama 224,7 hari Bumi. 

Venus tidak memiliki satelit alami dan dinamai dari dewi cinta dan 

kecantikan dalam mitologi Romawi. Setelah Bulan, planet ini 

merupakan objek alami tercerah di langit malam, dengan 

magnitudo tampak sebesar −4,6 yang cukup cerah untuk 
menghasilkan bayangan. 

Venus merupakan planet inferior dengan sudut elongasi 

yang mencapai 47,8°. Kecerahan maksimal planet ini dapat dilihat 

segera sebelum matahari terbit atau setelah matahari terbenam, 

sehingga disebut Bintang Fajar atau Bintang Senja. 

  

PLANET 

VENUS 
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BAB 

6 PLANET BUMI 
 

A. Bentuk Bumi 

Sejak belajar mata 

pelajaran Geografi di 

sekolah, kita pasti telah 

mengetahui bahwa Bumi 

merupakan planet yang 

bentuknya bulat. Dan jika 

diukur lebih akurat lagi, 

bentuknya tidak bulat 

sempurna, tapi sedikit 

lonjong mirip telur ayam. 

Bentuk bumi yang seperti 

telur ayam ini disebut 

juga dengan Geoid. Yang lebih menarik lagi, tidak ada planet 

lain di alam semesta yang bentuknya persis seperti bumi. Kita 

juga tidak akan bisa menyamakan bentuk bumi dengan bentuk 

geometris manapun. 

 

B. Ukuran Bumi 

Sebagai manusia yang menghabiskan waktunya di 

permukaan Bumi, kita tidak pernah melihat planet ini secara 

keseluruhan. Pandangan mata manusia memiliki batasnya 

sendiri yang sering disebut sebagai horizon. Untungnya, 

manusia berhasil menciptakan satu teknologi yang 

memungkinkan kita untuk melihat seluruh planet Bumi. 

PLANET 

BUMI 
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BAB 

7 PLANET MARS 
 

Mars merupakan planet terdekat ke-4 dari Matahari. Planet 

memiliki julukan lain yaitu Red Planet/Planet Merah ini 

dikarenakan memiliki warna kemerah-merahan apabila di lihat dari 

kejahuan. 

Adapun warna tersebut disebabkan oleh keberadaan besi (III) 

oksida yang ada di permukaan planet Mars. Planet ini memiliki di 

perkirakan berdiameter 6.780 km. 

Perbandingan massa Mars dengan Planet Bumi adalah 

11:110. Planet ini memiliki jarak dengan Matahari yaitu sekitar 

228.000.000 km. Adapun 

waktu yang diperlukan 

Planet Merah ini untuk 

mengelilingi matahari 

yaitu sekitar 687 hari. 

Planet Mars pada 

mulanya memiliki suhu 

serta kelembaban dan 

juga masa yang sama 

dengan Planet Bumi 

yang memungkinkan 

makhluk hidup bisa tinggal di Planet ini. Namun begitu, 

keadaannya tidak cukup ideal untuk manusia. Suhu udara yang 

cukup rendah dan tekanan udara yang rendah, ditambah dengan 

komposisi udara yang sebagian besar karbondioksida, 

menyebabkan manusia harus menggunakan alat bantu pernapasan 

jika ingin tinggal di sana. 

PLANET 

MARS 
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BAB 

8 PLANET JUPITER 
 

 

Matahari adalah pusat dari sistem tata surya. Selain itu, ada 

planet-planet yang mengelilingi matahari. Salah satu planet yang 

ada di tata surya adalah Jupiter. Nama “Jupiter” diambil dari 
bahasa Arab yang disebut “Mustari”, atau dalam bahasa Sanskerta 
disebut “Wraspati”. Planet ini sering disebut sebagai Planet Yupiter. 

Jupiter adalah planet terbesar di tata surya, bahkan lebih 

besar dari planet lainnya. Volumenya mencapai 1.300 kali volume 

Bumi, dan garis tengahnya sekitar 142.860 km. Jupiter memiliki 

daya tarik gravitasi sebesar 2,65 kali lipat dari Bumi. 

Jupiter memiliki kepadatan yang relatif rendah, bahkan lebih 

kecil dari air. Berat jenisnya juga lebih kecil dari air. Seperti yang 

telah disebutkan sebelumnya, Jupiter adalah planet terbesar di tata 

surya. Jika kita membayangkan Jupiter sebagai sebuah wadah, 

maka planet ini bisa menampung hingga 1310 planet seukuran 

PLANET 

JUPITER 



55 

 

BAB 

9 PLANET SATURNUS 
 

 
 

A. Informasi Umum 

Saturnus adalah planet kedua terbesar di Tata Surya 

setelah Jupiter. Nama "Saturnus" berasal dari dewa pertanian 

Romawi yang disebut Saturnus. Berikut adalah beberapa 

informasi umum mengenai planet Saturnus: 

1. Ukuran dan Massa 

Saturnus memiliki diameter sekitar 116.464 km, 

sehingga lebih dari sembilan kali lebih besar dari Bumi. 

Massa Saturnus sekitar 95 kali massa Bumi, tetapi 

densitasnya jauh lebih rendah karena mayoritas 

komposisinya adalah hidrogen dan helium. 

2. Cincin 

Saturnus dikenal dengan cincinnya yang spektakuler. 

Cincin-cincin ini terdiri dari sejumlah besar partikel es dan 

batuan kecil yang mengorbit planet tersebut. Cincin-cincin 

PLANET 

SATURNUS 
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BAB 

10 PLANET URANUS 
 

 
 

Uranus (berasal dari nama Latin Ūranus untuk nama dewa 

Yunani Οὐρανός) adalah planet ketujuh dari Matahari. Uranus 

merupakan planet yang memiliki jari-jari terbesar ketiga sekaligus 

massa terbesar keempat di Tata Surya. Uranus juga merupakan 

satu-satunya planet yang namanya berasal dari tokoh 

dalam mitologi Yunani, dari versi Latinisasi nama dewa langit 

Yunani Ouranos.  

Komposisi Uranus serupa dengan Neptunus, dan keduanya 

mempunyai komposisi kimiawi yang berbeda dari raksasa gas yang 

lebih besar, Jupiter dan Saturnus. Karenanya, para astronom sering 

menempatkan Uranus dan Neptunus dalam kategori "raksasa es" 

untuk membedakan keduanya dari raksasa gas. Atmosfer uranus 

serupa dengan Jupiter dan Saturnus karena kandungan utamanya 

PLANET 

URANUS 

https://id.wikipedia.org/wiki/Planet
https://id.wikipedia.org/wiki/Matahari
https://id.wikipedia.org/wiki/Tata_Surya
https://id.wikipedia.org/wiki/Mitologi_Yunani
https://id.wikipedia.org/wiki/Uranus_(mitologi)
https://id.wikipedia.org/wiki/Neptunus
https://id.wikipedia.org/wiki/Raksasa_gas
https://id.wikipedia.org/wiki/Jupiter
https://id.wikipedia.org/wiki/Saturnus
https://id.wikipedia.org/wiki/Raksasa_es
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BAB 

11 PLANET NEPTUNUS 
 

 
 

Planet Neptunus merupakan planet kedelapan sebagai planet 

terjauh dari matahari. Neptunus juga satu-satunya planet di tata 

surya yang tidak dapat terlihat dengan mata telanjang. Planet ini 

juga pertama kali ditemukan pada tanggal 23 September 1846. 

Sebelum ditemukan secara langsung, planet ini telah diprediksi 

dengan menggunakan perhitungan matematis yang dibuat oleh 

Urbain Le Verrier seorang ahli matematika yang berasal dari Prancis. 

Nama Neptunus sendiri diambil dari nama dewa laut dalam 

mitologi Romawi.  

Diameter planet Neptunus diperkirakan mencapai 49.244 km 

atau sekitar empat kali lebih besar jika dibandingkan dari planet 

Bumi. Sementara itu, jarak rata-rata planet Neptunus terhadap 

matahari sendiri adalah 4,5 miliar kilometer atau 30 SA. Cahaya 

matahari membutuhkan waktu 4 jam untuk sampai ke planet 

PLANET 

NEPTUNUS 
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BAB 

12 SATELIT (BULAN) 
 

A. Informasi Umum 

Bulan adalah benda 

langit yang mengelilingi Bumi. 

Ini adalah benda langit 

terbesar kedua yang terlihat 

dari Bumi setelah Matahari. 

Bulan adalah satu-satunya 

satelit alami Bumi. Bulan 

memiliki pengaruh besar pada 

Bumi, terutama dalam 

menciptakan pasang surut di laut. Bulan juga memiliki dampak 

penting dalam sejarah, budaya, dan penelitian ilmiah.  
Menurut Dirdjosoemarto,S., dkk. (1991: 405) permukaan 

Bulan terdiri dari bagian-bagian sebagai berikut: 

1. Terra 

Terra itu seperti 

daerah di Bulan yang 

terlihat lebih terang 

daripada sekitarnya. Di 

daerah ini, kamu bisa 

melihat banyak sekali 

kawah, yang seperti 

lubang-lubang kecil di 

permukaan Bulan. 

Kawah-kawah ini bisa terlihat seperti bintik-bintik hitam di 

daerah yang lebih terang itu.  

SATELIT 

(BULAN) 



89 

 

BAB 

13 SUMBER DAYA ALAM DAN BENCANA ALAM KEBUMIAN 

 

A. Sumber Daya Alam 

Sumber daya alam dan lingkungan hidup memiliki peran 

yang sangat strategis dalam mengamankan kelangsungan 

pembangunan dan keberlanjutan 

kehidupan bangsa dan negara. 

Bidang ini menjadi tulang 

punggung sebagai penyedia 

pangan, energi, air dan 

penyangga sistem kehidupan. 

Kebijakan dan capaian bidang 

sumber daya alam dan 

lingkungan hidup merupakan 

modal utama pembangunan 

untuk meningkatkan daya asing 

ekonomi sekaligus menjaga kualitas lingkungan hidup. 

1. Definisi Sumber Daya Alam 

Sumber daya alam ialah suatu sumber daya yang 

berbentuk karena kekuatan alamiah, misalnya tanah, air dan 

perairan, udara dan ruang, mineral tenaga alam, panas bumi 

dan gas bumi, angin, pasang surut/ arus laut (1990:36). 

Menurut Sukanto Reksodiprodjo (1990:5), sumber 

daya alam adalah sesuatu yang berguna dan mempunyai 

nilai di dalam kondisi dimana kita menemukannya. Sumber 

daya alam meliputi semua yang terdapat di bumi baik yang 

hidup maupun benda mati yang berguna bagi manusia, 

SUMBER DAYA ALAM 

DAN BENCANA ALAM 

KEBUMIAN 
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