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Perdesaan saat ini sedang gencar melakukan pembangunan di sekto

~

pertanian, perkebunan hingga sektor tersier yaitu pariw

pemerintah desa dalam berinovasi dan berkembang sesuai d

Meskipun pembangunan itu baik bagi perekonomian lokal, na

terhadap permasalahan lain yang mengintai yaitu sampah

umumnya, kawasan perdesaan dengan segala karakteristi

pengelolaan sampah. Sehingga perlu adanya antisipasi dan menjadi salah

mengapa hal ini membutuhkan perhatian serius. Lalu seperti apa pengelolaan §
perdesaan yang ideal? Apakah sama dengan kawasan *taan? Buku ini menyaji
gambaran komprehensif tentang sistem pengelolaan sam

dengan rinci berbagai aspek, termasuk karakteristik sampah perdesaan,

dari segi teknis operasional, kelembagaan, regulasi, pembiayaan, da

Melalui penjelasan yang terperinci, pembaca akan dibawa untuk

pengelolaan sampah di perdesaan memerlukan pendekata
mempertimbangkan konteks dan karakteristik uniknya. Tak hanya menjadi|

semata, buku ini memperkaya diskusi dengan studi kasus yang memberikan g2
konkret tentang bagaimana perdesaan dapat merancang sistem pe laan sampal
yang ideal. Dengan demikian, buku ini tidak hanya memberikan analisi: ), tetal
juga memberikan solusi praktis dan inspirasi bagi pembaca yang tertarik un
berkontribusi pada pembangunan berkelanjutan di kawasan perdesaan.
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas anugerah-Nya
sehingga penulis dapat menyelesaikan buku yang berjudul “Sistem
Pengelolaan Sampah Perdesaan.” Tak lupa penulis menyampaikan
terima kasih sebesar-besarnya kepada istri dan anak-anak tercinta
yang terus menyuntikkan semangat untuk terus berkarya.

Buku ini bertujuan untuk menyajikan kajian teori terkait
sistem pengelolaan sampah, dengan fokus pada konteks perdesaan.
Harapannya, buku ini dapat memberikan kontribusi signifikan bagi
pemahaman dan penanganan permasalahan pengelolaan sampah
di kawasan perdesaan. Dalam setiap bab, pembaca akan diajak
untuk menjelajahi landasan teoritis yang melandasi sistem
pengelolaan sampah, sambil mendapatkan pemahaman mendalam
tentang kondisi eksisting di perdesaan. Studi kasus yang
dipersembahkan di buku ini menjadi penutup yang mendalam,
memberikan ilustrasi konkret tentang implementasi sistem
pengelolaan sampah di lingkungan perdesaan.

Penulis berharap buku ini tidak hanya bermanfaat bagi
kalangan akademisi, tetapi juga bagi pembaca yang memiliki
kepedulian terhadap lingkungan. Seperti kata pepatah “Tak ada
gading yang tak retak”, maka penulis menyadari bila buku ini tidak
luput dari dari kekurangan. Oleh karena itu, penulis
menyampaikan permohonan maaf dan membuka kritik serta saran
membangun agar penulis dapat menghasilkan karya yang lebih
baik di masa mendatang.
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BAB
PENDAHULUAN

Pengelolaan sampah telah menjadi permasalahan pelik yang
dihadapi oleh negara berkembang. Tren pertumbuhan penduduk
dan ekonomi yang pesat menyebabkan peningkatan timbulan
sampah. Di antara negara ASEAN, Indonesia menjadi negara
penghasil sampah perkotaan tertinggi dengan total 64 juta
ton/tahun (UNEP, 2017). Pada tahun 2020, DKI Jakarta
menimbulkan sampah sebanyak 7.772,8 ton per hari, Surabaya,
Makassar, dan Medan berturut-turut sebanyak 2.206 ton per hari,
3.186,77 ton per hari dan 1.584 ton/hari (Badan Pusat Statistik,
2020). Indonesia telah memiliki kebijakan, program, dan strategi
pengelolaan sampah, namun hingga saat ini belum terimplementasi
dengan baik. Hal tersebut ditunjukkan dengan pengumpulan,
tingkat daur ulang, dan pemulihan sumber daya yang masih di
bawah rata-rata sampah yang ditimbulkan (UNEP, 2017). Namun
demikian, permasalahan sampah di negara berkembang tidak
hanya menjadi hak khusus perkotaan saja, namun juga di
perdesaan. Wilayah perdesaan sering terabaikan dalam urusan
persampahan, padahal perdesaan di negara berkembang turut
menyumbang timbulan sampah dan berpotensi merusak
lingkungan dan berdampak pada kesehatan masyarakat apabila
sampah tidak terkelola dengan baik (Yang et al., 2019; Lima et al.,
2021).

Kawasan perdesaan pada umumnya belum memiliki sistem
pengelolaan sampah yang baik. Di Indonesia, pelayanan sampah di
perkotaan rata-rata sebesar 46,22% sedangkan di perdesaan baru



BAB
SAMPAH

Sampah memiliki beragam definisi dan dari berbagai sumber
referensi. Meskipun demikian, terdapat beberapa poin kesamaan
dari definisi-definisi sampah sehingga dapat terangkum definisi
operasional yang jelas dari sampah. Sampah pada dasarnya adalah
material yang dihasilkan dari aktivitas manusia dalam pemanfaatan
sumber daya alam untuk memenuhi kebutuhan hidupnya. Menurut
Undang Undang (UU) No. 18 Tahun 2008, sampah adalah sisa
kegiatan sehari-hari manusia dan/atau proses alam yang berbentuk
padat. Sampah merupakan konsekuensi langsung dari reproduksi
kompartemen biofisik masyarakat, yaitu manusia, ternak, dan
artefak (Noll et al., 2019). Material padat yang disebut sampabh,
dapat dimanfaatkan hingga menjadi material residu yang tidak
dapat digunakan kembali. Tchobanoglous & Kreith (2002)
berpendapat bahwa material sampah padat berpotensi untuk bahan
baku bagi industri atau pembangkit energi bila dikelola dengan
baik.

Sampah perlu dikelola agar tidak membahayakan
lingkungan dan melindungi investasi pembangunan (Badan
Standarisasi Nasional, 2002). Sampah merupakan bagian yang tidak
terpisahkan dari pengelolaan lingkungan secara menyeluruh
(Vaughn, 2009). Sampah acapkali dibuang karena dianggap tidak
berguna dan tidak diinginkan (Tchobanoglous & Kreith, 2002).
Sampah yang dihasilkan berimplikasi pada kebutuhan ruang untuk
pembuangan dan bertambahnya material partikel halus dari
pembakaran (Vaughn, 2009). Material sampah terus berkembang



BAB SAMPAH
DI KAWASAN
PERDESAAN

Menurut Undang Undang Nomor 6 Tahun 2014, Desa adalah
desa dan desa adat atau yang disebut dengan nama lain, selanjutnya
disebut Desa, adalah kesatuan masyarakat hukum yang memiliki
batas wilayah yang berwenang untuk mengatur dan mengurus
urusan pemerintahan, kepentingan masyarakat setempat
berdasarkan prakarsa masyarakat, hak asal usul, dan/atau hak
tradisional yang diakui dan dihormati dalam sistem pemerintahan
Negara Kesatuan Republik Indonesia (Republik Indonesia, 2014).
Kawasan Perdesaan memiliki kegiatan utama pertanian, termasuk
di dalamnya pengelolaan sumber daya alam sebagai permukiman
perdesaan, pelayanan jasa pemerintahan, pelayanan sosial, dan
kegiatan ekonomi (Republik Indonesia, 2014). Perdesaan identik
dengan jumlah dan kepadatan penduduk yang rendah dengan
keterbatasan infrastruktur baik prasarana maupun sarana.
Perdesaan memiliki kondisi geografis yang beragam seperti berada
di kawasan dengan pegunungan, lembah, bukit, jurang, pulau kecil,
dan terisolasi. Oleh karena itu, pengelolaan sampah perdesaan
memiliki kekhasan dan disesuaikan dengan kondisi dan
karakteristik geografis dan sosial budaya setempat (Direktur
Jenderal Cipta Karya, 2016). Populasi manusia memiliki keterkaitan
langsung dengan jumlah sampah yang dihasilkan dari aktivitasnya,
sehingga akan terdapat perbedaan antara sampah di perkotaan
dengan perdesaan, baik dari sisi laju timbulan maupun komposisi.
Rumah tangga perkotaan di 20 negara di dunia menghasilkan
sampah rata-rata sebanyak 3,4 kg/hari (United Nations Human
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BAB SISTEM
PENGELOLAAN
SAMPAH

Pengelolaan sampah yang berkelanjutan membutuhkan
pendekatan multidisipliner dan holistik. Pengelolaan sampah tidak
berdiri sendiri, namun membutuhkan beberapa aspek yang saling
berhubungan satu sama lain sehingga membentuk sebuah sistem.
Sistem pengelolaan sampah meliputi teknis operasional,
kelembagaan, regulasi pembiayaan, dan peran masyarakat. Setiap
aspek dalam sistem pengelolaan sampah memiliki porsi masing-
masing dan saling mendukung satu sama lainnya (Badan
Standarisasi Nasional, 2008). Berikut adalah penjelasan dari aspek-
aspek yang dimaksud;

A. Aspek Teknis Operasional

Teknis operasional pengelolaan sampah meliputi dua
kegiatan besar yaitu pengurangan sampah dan penanganan
sampah. Pengelolaan sampah merupakan kegiatan yang
sistematis, menyeluruh, dan berkesinambungan yang meliputi
pengurangan dan penanganan sampah (Republik Indonesia,
2008). Pengurangan sampah umumnya dilakukan di sumber
sampah, sementara aktivitas penanganan sampah dilakukan
oleh Dinas maupun Instansi yang bertanggung jawab atas
kebersihan di suatu daerah (Direktur Jenderal Cipta Karya,
2016). Sistem tersebut terbangun dengan keterlibatan penuh
antara sumber sampah serta institusi yang bertanggung jawab
terkait pengelolaan sampah baik dari pemerintah maupun pihak
swasta.
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BAB KASUS: PENGELOLAAN
SAMPAH PERDESAAN
DI ZONA SELATAN
KABUPATEN GUNUNGKIDUL

Zona Selatan Kabupaten Gunungkidul merupakan kawasan
perdesaan dengan wilayah pesisir yang dikembangkan sebagai
kawasan wisata, serta menjadi bagian dari Gunung Sewu UNESCO
Global Geopark. Gambar 5.1 menunjukkan batasan Zona Selatan
kabupaten Gunungkidul yang secara administratif terletak di
Kapanewon Purwosari, Kapanewon Panggang, Kapanewon
Saptosari, Kapanewon Tanjungsari, Kapanewon Tepus, dan
Kapanewon Girisubo.

47, PROSRAN STUDI DORTOR ILMU LINGKUNGAN|
SEKOLAH PASCASARJANA
UNWERSITAS DIPONEGORD

? KETERANGAN
Administratt

‘‘‘‘‘‘ » . =i ‘ S i - =

SAMUDERA HINDIA

ey . e
are7 3 7 50 2 7] n o

Gambar 5. 1. Peta Administratif Zona Selatan Kabupaten
Gunungkidul (Masjhoer et al., 2023b)
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BAB
PENUTUP

Kawasan perdesaan selayaknya perkotaan turut mengalami
pertumbuhan ekonomi dan penduduk meski dalam tingkatan yang
berbeda. Pertumbuhan tersebut memunculkan sampah sebagai
sebuah entitas mutlak yang ditimbulkan oleh aktivitas manusia
dalam memenuhi kebutuhan hidupnya. Timbulan sampah di
perdesaan memiliki perbedaan dengan perkotaan dari volume
maupun karakteristiknya. Bila dilihat dari sisi volume, maka
sampah yang dihasilkan oleh sumber sampah perdesaan lebih
sedikit dibandingkan dengan perkotaan. Sedangkan karakteristik
sampah perdesaan didominasi oleh sampah organik berupa
sampah sisa makanan, dedaunan, dan kotoran hewan ternak.
Seiring peningkatan perekonomian dan pertumbuhan penduduk,
kawasan perdesaan perlu memulai untuk memikirkan pengelolaan
sampah secara mandiri. Hal ini dikarenakan masih minimnya
pelayanan sampah yang difasilitasi oleh pemerintah layaknya di
kawasan perkotaan. Sampah di perdesaan yang tidak tertangani
dengan baik dapat mengancam lingkungan dan mengancam
kesehatan masyarakat. Oleh karena itu perlu adanya sistem
pengelolaan sampah perdesaan yang mempertimbangkan volume
dan karakteristik sampah serta kondisi sosial budaya. Pengelolaan
sampah perdesaan perlu memperhatikan beberapa aspek yang
saling terhubung dan berkesinambungan sebagai satu kesatuan
sistem.
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GLOSARIUM

Timbulan
sampah

Adalah jumlah sampah yang dihasilkan
pada suatu daerah pada waktu tertentu yang
dapat dinyatakan dalam satuan volume dan
satuan berat misalnya m3/hari atau ton /hari
atau bisa dinyatakan pula dalam unit satuan
timbulan seperti liter/orang/hari atau
kg/orang/hari.

JAKSTRANAS

Kebijakan Strategis Nasional. Kebijakan
mengacu  pada  Peraturan  Presiden
No.97/2017 tentang Sampah Rumah Tangga
dan Sampah Sejenis Sampah Rumah Tangga
tingkat nasional yang menargetkan
pengurangan dan penanganan sampah di
tahun 2025 masing-masing sebesar 30% dan
70%.

JAKSTRADA

Kebijakan Strategis Daerah. Kebijakan
mengacu pada peraturan daerah tentang
Sampah Rumah Tangga dan Sampah Sejenis
Sampah Rumah Tangga tingkat daerah
provinsi dan daerah kabupaten/kota yang
menargetkan pengurangan dan penanganan
sampah di tahun 2025 masing-masing
sebesar 30% dan 70%.

Kalurahan

Kalurahan adalah sebutan untuk desa sesuai
dengan perubahan nomenklatur lembaga di
Kabupaten Gunungkidul sejak 2020.

Kapanewon

Kapanewon adalah  sebutan  untuk
kecamatan sesuai dengan perubahan
nomenklatur lembaga di Kabupaten
Gunungkidul sejak 2020.

Sampah

Sisa aktivitas harian manusia dan atau
proses alam yang berbentuk padat.

Partikulat

Campuran kompleks yang tersuspensi di
atmosfer berbentuk padatan atau cairan
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dengan ukuran molekul tunggal dengan
ukuran > 0.002 pm dan < 500 pm.

Pengelolaan
sampah

Kegiatan sistematis, menyeluruh, dan
berkesinambungan yang meliputi
pengurangan dan penanganan sampah.
Pengelolaan sampah meliputi aspek teknis
dan non teknis seperti organisasi,
pembiayaan, dan  keterlibatan  aktif
masyarakat.

Penghasil
sampah

Setiap orang atau kelompok orang atau
badan hukum yang menghasilkan timbulan
sampah.

Sampah
rumah tangga

Sampah yang berasal dari kegiatan sehari-
hari dalam rumah tangga, tidak termasuk
tinja dan sampah spesifik.

Sampah
sejenis
sampah
rumah tangga

Sampah rumah tangga yang berasal dari
kawasan komersial, kawasan industri,
kawasan khusus, fasilitas sosial, fasilitas
umum, dan/atau fasilitas lainnya.

Sampah
spesifik

Sampah  yang mengandung  bahan
berbahaya dan beracun; sampah yang
mengandung limbah bahan berbahaya dan
beracun; sampah yang timbul akibat
bencana; puing bongkaran bangunan
sampah. bangunan sampah yang secara
teknologi belum dapat diolah; dan/atau
sampah yang timbul secara tidak periodik.

Residu

Sampah yang tidak dapat diolah dengan
pemadatan, pengomposan, daur ulang
materi dan/atau daur ulang energi.

Refocusing
Anggaran

Pengalihan  anggaran daerah  dalam
penanganan Covid-19
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