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KATA PENGANTAR 

  

Alhamdulillah, puji syukur selalu kami panjatkan kepada 

Allah SWT atas ridho-Nya sehingga buku yang berjudul Perawatan 

Dan Perbaikan Engine Sepeda Motor Fase F - Elemen 1 dapat 

terselesaikan dengan baik. Buku ini ditulis sebagai buku pegangan 

dalam menyampaikan materi pembelajaran untuk sekolah dengan 

kurikulum merdeka dengan orientasi penguatan kompetensi, 

karakter, dan budaya kerja yang sesuai dengan profil pelajar 

Pancasila. Buku ini dapat diwujudkan atas bantuan dari berbagai 

pihak. 

Isi buku ini dapat dipakai sebagai bahan materi 

pembelajaran, bimbingan, latihan, dan petunjuk dalam membuat 

perencanaan instalasi serta beberapa job sheet untuk praktik 

sehingga siswa dapat melakukan praktik dengan mudah. Buku ini 

dapat mendorong siswa memiliki sikap sosial dan spiritual melalui 

berbagai macam bentuk penugasan yang menjadikan peserta didik 

dapat beriman, bertakwa kepada Tuhan YME dan berakhlak mulia, 

berkebhinekaan global, bergotong-royong, mandiri, bernalar kritis, 

serta kreatif. 

Pendekatan metode pembelajaran yang digunakan pada 

kurikulum merdeka khususnya program keunggulan nasional akan 

banyak digunakan agar peserta didik mampu menerapkan 

kemampuan berpikir kritis, berpikir kreatif, dapat melakukan 

pemecahan masalah, berkomunikasi, dan berkolaborasi. Selain itu, 

siswa diberi kebebasan untuk mencari dari sumber belajar lain yang 

tersedia dan terbentang luas di sekitarnya. Peran guru sangat 

penting untuk meningkatkan dan menyesuaikan daya serap para 

siswa dengan ketersediaan kegiatan buku ini. Guru dapat 

memperkaya dengan kreasi dalam bentuk kegiatan-kegiatan lain 

yang sesuai dan relevan yang bersumber dari kebutuhan di 

lingkungan sosial dan lingkungan dunia usaha dan dunia industri. 
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Selalu ada kesempatan untuk memperbaiki setiap kesalahan. 

Dukungan dari pembaca berupa kritik dan saran akan selalu 

diterima. Buku ini dapat memberikan kontribusi yang baik bagi 

kemajuan dunia pendidikan dalam rangka mempersiapkan 

generasi yang cerdas dan tangguh di masa depan. 
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KANDUNGAN / ISI BUKU INI 

  

Di dalam buku ini, kalian akan menemukan gambar-gambar 

sebagai penanda kegiatan pembelajaran yang akan dilakukan. 

Cermati gambar-gambar berikut ini beserta artinya ! 

 Tujuan Belajar menunjukkan tujuan pembelajaran 

dan materi pokok yang akan 

dipelajari. 

 Peta Konsep  

 Tes Diagnostik  

 Ayo Lakukan Tugas untuk individu siswa 

 Info Cuplikan atau materi untuk 

pengayaan bagi siswa. 

 Kolaborasi dan 

Komunikasi 

Tugas dan presentasi untuk 

kelompok 

 Rangkuman Ringkasan/inti sari materi satu bab 

 Refleksi Gambar ini menunjukkan saatnya 

kalian mengingat kembali materi 

pembelajaran dan merefleksikan 

bagaimana cara kalian 

mempelajarinya di setiap bab. 

 Asesmen Akhir 

Materi 

Uji kompetensi bagi siswa untuk per 

bab. 
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PENDAHULUAN 

  

A. Rasional 

Mata pelajaran Perawatan Dan Perbaikan Engine Sepeda 

Motor Fase F - Elemen 1 untuk membekali peserta didik dengan 

seperangkat pengetahuan, keterampilan, dan sikap agar 

memiliki dasar yang kuat dalam mempelajari mata pelajaran 

konsentrasi keahlian teknik sepeda motor di kelas XI dan XII. 

Lingkup materi yang penulis paparkan adalah standar dan 

peraturan yang diterapkan pada perencanaan, perhitungan, 

penempatan tata letak komponen, komponen instalasi, cara 

pemasangan dan pengujian instalasi. 

Pembelajaran dapat dilakukan menggunakan berbagai 

pendekatan, strategi, metode, serta model yang sesuai dengan 

karakteristik kompetensi yang harus dipelajari sehingga dapat 

menciptakan pembelajaran yang interaktif, inspiratif, 

menyenangkan, menantang, dan memotivasi peserta didik 

untuk berpartisipasi aktif, serta memberikan ruang yang cukup 

bagi prakarsa, kreativitas, kemandirian sesuai dengan bakat, 

minat, rencana, dan perkembangan fisik serta psikologis peserta 

didik. Peserta didik diarahkan untuk menemukan sendiri 

berbagai fakta, membangun konsep dan nilai-nilai baru secara 

mandiri, serta memahami dan menerapkan aspek digital 

consumer behaviour. Model-model pembelajaran yang dapat 

digunakan, antara lain project-based learning, teaching factory, 

discovery-based learning, problem-based learning, inquiry-based 

learning, atau model lainnya serta metode yang relevan. 

 

B. Tujuan 

Mata pelajaran Perawatan Dan Perbaikan Engine Sepeda 

Motor bertujuan untuk membekali peserta didik dengan sikap, 

dasar-dasar pengetahuan, dan keterampilan berupa (soft skills 

dan hard skills) yang diarahkan untuk mengembangkan diri 

sehingga peserta didik mampu : 

1. Mampu mengidentifikasi, merawat dan memperbaiki 

komponen utama engine sepeda motor  
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2. Mampu mengidentifikasi, merawat dan memperbaiki sistem 

pelumasan sepeda motor 

3. Mampu mengidentifikasi, merawat dan memperbaiki sistem 

pendinginan sepeda motor 

4. Mampu mengidentifikasi, merawat dan memperbaiki sistem 

bahan bakar sepeda motor 

 

C. Deskripsi 

Buku ini merupakan bahan ajar yang membahas tentang 

materi mata pelajaran Perawatan Dan Perbaikan Engine Sepeda 

Motor dengan ruang lingkup pembahasan sebagai berikut. 

1. Nama, fungsi, lokasi, struktur, dan prinsip kerja komponen 

utama engine sepeda motor 

2. Nama, fungsi, lokasi, struktur, dan prinsip kerja sistem 

pelumasan sepeda motor 

3. Nama, fungsi, lokasi, struktur, dan prinsip kerja sistem 

pendinginan sepeda motor 

4. Nama, fungsi, lokasi, struktur, dan prinsip kerja sistem bahan 

bakar sepeda motor 

 

D. Karakteristik 

Konsentrasi Keahlian Teknik sepeda motor mempelajari 

segala sesuatu yang terkait dengan proses penggunaan, 

perawatan, perbaikan sepeda motor sesuai dengan 

perkembangan teknologi. Skema sertifikasi pada Konsentrasi 

Keahlian Teknik sepeda motor disesuaikan dengan Kerangka 

Kualifikasi Nasional Indonesia (KKNI) Level II. Mata pelajaran 

ini membekali peserta didik untuk bekerja, berwirausaha, dan 

melanjutkan studi tentang Teknik sepeda motor. 

Pada dasarnya, materi mata pelajaran Perawatan Dan 

Perbaikan Engine Sepeda Motor fokus pada kompetensi 

keahlian yang dikembangkan menjadi kompetensi yang mampu 

mengikuti perkembangan teknologi  sehingga pembelajaran 

harus dirancang lebih banyak praktik, memiliki berbagai 

peralatan khusus sehingga menuntut kemahiran, ketelitian 

dalam pengukuran, memiliki kemampuan matematis yang kuat 
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untuk merancang instalasi, memiliki kompetensi untuk 

melakukan persiapan, pemasangan dan pengujian serta 

memiliki kepatuhan yang tinggi terhadap ketentuan yang 

termuat dalam standar dan peraturan pemasangan instalasi. 

Kemampuan membaca gambar kerja untuk dilaksanakan 

pada pekerjaan mutlak harus dikuasai oleh peserta didik. 

Pengembangan soft skills pada mata pelajaran Perawatan Dan 

Perbaikan Engine Sepeda Motor sangat penting sebagai bekal 

dasar di dalam membangun etos kerja meliputi komunikasi, 

critical thinking, kolaborasi, dan kreativitas. Soft skills pada mata 

pelajaran ini menjadi fondasi dalam pengembangan hard skills. 

Elemen dan deskripsi mata pelajaran Perawatan Dan 

Perbaikan Engine Sepeda Motor dijabarkan sebagai berikut. 

Elemen Deskripsi 

Perawatan dan 

Perbaikan 

Engine Sepeda 

Motor  

Proses perawatan dan perbaikan engine 

sepeda motor beserta komponen-

komponennya secara menyeluruh pada 

berbagai jenis dan merek sepeda motor 

 

E. Capaian Pembelajaran 

1. Pada akhir fase F, peserta didik mampu mendiagnosis 

gangguan atau kerusakan pada engine sepeda motor 

meliputi komponen utama engine, sistem pelumasan, sistem 

pendinginan, sistem bahan bakar dan melakukan tindakan 

tepat dalam mengatasi gangguan atau kerusakan secara 

menyeluruh pada berbagai jenis dan merek sepeda motor. 

Elemen Capaian Pembelajaran 

Perawatan dan 

Perbaikan 

Engine Sepeda 

Motor 

Pada akhir fase F, peserta didik 

mampu mendiagnosis gangguan atau 

kerusakan pada engine sepeda motor 

meliputi komponen utama engine, 

sistem pelumasan, sistem 

pendinginan, sistem bahan bakar dan 

melakukan tindakan tepat dalam 
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Elemen Capaian Pembelajaran 

mengatasi gangguan atau kerusakan 

secara menyeluruh pada berbagai 

jenis dan merek sepeda motor. 

 

F. Profil Pelajar Pancasila 

Setelah menyelesaikan pembelajaran ini, peserta didik 

diharapkan dapat mengembangkan diri sesuai dengan profil 

pelajar Pancasila, terutama dimensi berikut ini. 

1. Beriman, Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, dan 

Berakhlak Mulia 

Pelajar Indonesia yang menghayati keberadaan Tuhan 

dan selalu berupaya menaati perintah serta menjauhi 

larangan sesuai dengan ajaran agama dan kepercayaan yang 

dianutnya. Beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha 

Esa diwujudkan ke dalam akhlak yang mulia, baik dalam 

beragama, akhlak yang baik kepada diri sendiri, kepada 

sesama manusia, kepada alam, dan kepada negara Indonesia. 

2. Berkebhinekaan Global 

Pelajar Indonesia mempertahankan budaya luhur, 

lokalitas dan identitasnya, serta tetap berpikir terbuka dalam 

berinteraksi dengan budaya lain sehingga menumbuhkan 

rasa saling menghargai dan kemungkinan terbentuknya 

budaya baru yang positif dan tidak bertentangan dengan 

budaya luhur bangsa. Untuk itu, pelajar Indonesia perlu 

mengenal dan menghargai budaya, kemampuan komunikasi 

interkultural dalam berinteraksi dengan sesama, refleksi dan 

tanggung jawab terhadap pengamalan kebhinekaan, serta 

berkeadilan sosial. 

3. Bergotong Royong 

Pelajar Indonesia memiliki kemampuan untuk 

melakukan kegiatan secara bersama-sama dengan sukarela 

agar kegiatan yang dikerjakan dapat berjalan lancar, mudah, 

dan ringan. Untuk itu, pelajar Indonesia harus dapat 

berkolaborasi, memiliki kepedulian, dan bisa berbagi. 
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4. Mandiri 

Pelajar Indonesia memiliki prakarsa atas 

pengembangan dirinya yang tercermin dalam kemampuan 

untuk bertanggung jawab, memiliki rencana strategis, 

melakukan tindakan, serta merefleksikan proses dan hasil 

pengalamannya. Untuk itu, pelajar Indonesia perlu memiliki 

kesadaran akan diri dan situasi yang dihadapi serta memiliki 

regulasi diri. 

5. Bernalar Kritis 

Pelajar Indonesia yang bernalar kritis berpikir secara 

objektif, sistematik, dan saintifik dengan mempertimbangkan 

berbagai aspek berdasarkan data dan fakta yang mendukung 

sehingga dapat membuat keputusan yang tepat dan 

berkontribusi memecahkan masalah dalam kehidupan, serta 

terbuka dengan penemuan baru. Untuk bernalar kritis, 

pelajar Indonesia perlu memperoleh dan memproses 

informasi serta gagasan dengan baik, lalu menganalisis dan 

mengevaluasinya, kemudian merefleksikan pemikiran dan 

proses berpikirnya. 

6. Kreatif 

Pelajar yang mampu memodifikasi dan menghasilkan 

sesuatu yang orisinal, bermakna, bermanfaat, dan 

berdampak. Untuk menjadi kreatif, pelajar Indonesia harus 

menghasilkan gagasan yang orisinal serta memiliki 

keluwesan berpikir dalam mencari alternatif solusi 

permasalahan. 

 

G. Petunjuk Penggunaan Buku 

Bacalah dan pelajari isi buku ini untuk memudahkan 

dalam proses kegiatan belajar. 

1. Bagi Fasilitator/Guru 

a. Pastikan bahwa peserta didik yang akan mempelajari 

buku ajar ini telah mempelajari bahan-bahan ajar 

prasyarat secara tuntas. 
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b. Bantulah peserta didik dalam mempelajari bahan ajar ini 

agar pembelajaran dapat berlangsung secara efektif dan 

efisien. 

c. Identifikasi dan analisislah sarana²prasarana kegiatan 

belajar yang ada di sekolah serta dunia usaha dan industri 

untuk mengoptimalkan kegiatan pembelajaran. 

d. Berikan motivasi, bimbingan, dan pendampingan agar 

gairah belajar peserta didik dapat meningkat. 

2. Bagi Peserta Didik 

Materi dalam buku ini mengajak peserta didik berlatih 

untuk mampu merawat dan memperbaiki mesin sepeda 

motor. Perhatian petunjuk penggunaan modul sebagai 

berikut. 

a. Buku ini dapat kalian pelajari secara mandiri atau 

kelompok, baik di sekolah maupun di luar sekolah. 

b. Pelajarilah buku ini dengan membaca dan mengamati 

contoh-contoh yang telah disediakan. 

c. Kalian juga bisa belajar dengan cara diskusi dan tanya 

jawab dengan teman kalian atau membentuk kelompok 

diskusi yang efektif. 

d. Kerjakan latihan-latihan, evaluasi dan LKPD yang ada 

pada modul ini. 

e. Pelajari sumber-sumber belajar lainnya seperti melalui 

video atau situs internet tentang materi yang terkait. Jika 

ada kendala dan kalian mengalami kesulitan, diskusikan 

kembali dengan teman kalian. Jika masih belum 

mendapatkan jawaban yang memuaskan, tanyakan 

kepada guru atau pakar lainnya. 
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BAB 

1 
 

 
Gambar 1. 1 Konstruksi Kepala Silinder dan Kelengkapannya 

 
Gambar 1. 2 Konstruksi Blok Silinder dan Kelengkapannya 

Sumber : Buku Pedoman Reparasi Honda Revo 110 

PERBAIKAN KOMPONEN 

UTAMA ENGINE 

(KEPALA SILINDER & 

BLOK MESIN) 
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BAB 

2 
 

 
Gambar 2. 1 Diagram Sistem Pelumas Mesin Sepeda Motor Honda 

Revo Injeksi 

Tahukah Anda bagaimana mesin sepeda motor dapat bekerja 

dalam jagka waktu yang lama tanpa terjadinya keausan berlebih ? 

Perlu Anda pahami bahwa dalam bekerja / beroperasi secara terus 

menerus, mesin sepeda motor akan mengalami keausan. Keausan 

ini terjadi akibat terjadinya gesekan antara komponen mesin sepeda 

motor yang terbuat darilogam seperti piston, ring piston, silinder 

liner dan lain ² lain. Maka dengan adanya sistem pelumas pada 

sepeda motor akan mengurangi keausan. 

 

PERBAIKAN 

SISTEM PELUMAS 

SEPEDA MOTOR 
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Gambar 3. 1 Komponen Sistem Pendingin 

Sumber : Technical Training Level-2 Astra Honda Motor 

Tahukah Anda bagaimana mesin sepeda motor dapat bekerja 

dalam jangka waktu yang lama tanpa terjadi over heat ? Perlu Anda 

pahami bahwa dalam bekerja / beroperasi secara terus menerus, 

mesin sepeda motor akan mengalami kenaikan temperatur/suhu 

kerja. panas ini terjadi akibat terjadinya ledakan / pembakaran di 

ruang bakar. Dengan adanya sistem pendingin, maka panas yang 

timbul akan diatur/kontrol oleh sistem pendingin di mesin sepeda 

motor. 

 

  

PERBAIKAN SISTEM 

PENDINGIN SEPEDA 

MOTOR 
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Perhatikanlah sebuah mesin sepeda motor anda, apa yang 

terjadi saat mesin sepeda motor di stater dalam keadaan bahan 

bakar mengalir dari tangki ke karburator ? amati bagaimana proses 

terjadinya pembakaran di ruang bakar. Sebelum itu perhatikan juga 

bagaimana udara yang masuk ke sistem bahan bakar / ruang bakar 

dalam keadan bersih. Catat dan pelajari lebih lanjut tentang sistem 

bahan bakar konvensional pada mesin sepeda motor tersebut. 

Untuk mendukung pengamatan pelajarilah buku teks maupun 

sumber lain yang relevan ! 

 
Gambar 4. 1 Komponen Sistem Pemasukan Dan Pengeluaran 

Sepeda Motor 

PERBAIKAN SISTEM 

BAHAN BAKAR 

SEPEDA MOTOR 
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GLOSARIUM 

 

DD : Diameter dalam 

DL : Diameter luar 

Silinder head : Kepala silinder 

Crank shaft : Poros engkol 

Top death center : Titik Mati Atas / TMA 

Bottom death center : Titik Mati Bawah / TMB 

Combustion chamber : Ruang bakar 

Cluth : Kopling 

Sprocket : Gear 

Radiator cup : Tutup radiator 

Water coolant : Air pendingin 

Over heat : Panas berlebih 

Cooling : Pendingin 

Lubrication : Pelumas 

ECM : Engine Control Modul 

MAP : Manifold Absolute Pressure 

TP : Throttle Position 

IAT : Intake Air Temperature 

EOT : Engine Oil Temperature 

Needle valve : Jarum pelampung 

Float chamber : Ruang pelampung 

Float : Pelampung 

Venturi : Ruangan menyempit 

Pully driver : Pulli pemutar 

Pully driven : Pulli yang diputar 

V belt : Van belt 

Mufler : Knalpot / peredam suara 

Air cleaner : Saringan udara 

Valve : Katup 

CVT : Continuos Variable Transmission 
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