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BAB 

1 PENGANTAR 

 

 

A. Pengertian dan Tujuan Penelitian  

Penelitian merupakan salah satu fondasi utama dalam 

pengembangan ilmu pengetahuan dan pemahaman manusia 

terhadap berbagai fenomena di sekitarnya. Dengan definisi 

sebagai suatu proses sistematis, penelitian melibatkan langkah-

langkah yang terorganisir dan terstruktur untuk mencapai 

tujuan tertentu. Proses ini dimulai dengan merumuskan 

pertanyaan penelitian yang jelas dan relevan dengan objek yang 

diteliti. Selanjutnya, peneliti akan merancang metodologi yang 

sesuai untuk mengumpulkan data yang diperlukan, baik itu 

melalui observasi, eksperimen, survei, atau studi kasus, sesuai 

dengan karakteristik fenomena yang sedang dipelajari 

(Purwanza et al. 2022). 

Selain itu, penelitian juga memerlukan analisis yang 

cermat terhadap data yang telah dikumpulkan. Analisis ini 

bertujuan untuk mengidentifikasi pola-pola atau hubungan-

hubungan yang mungkin ada di antara data tersebut. Metode 

analisis yang digunakan dapat bervariasi tergantung pada jenis 

data yang diperoleh dan pertanyaan penelitian yang diajukan. 

Setelah melakukan analisis, peneliti kemudian menarik 

kesimpulan atau generalisasi yang didasarkan pada temuan-

temuan yang diperoleh dari data. Kesimpulan ini harus 

didukung oleh bukti-bukti yang kuat dan relevan dari hasil 

penelitian (Lina, Sitio, and Kom n.d.). 

  

PENGANTAR 
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BAB 

2 PENDEKATAN KUALITATIF 

 

 

A. Pengantar Metode Kualitatif  

Metode kualitatif, sebagai pendekatan penelitian, 

mengeksplorasi realitas sosial melalui lensa yang berbeda dari 

metode kuantitatif. Di sini, fokus utamanya adalah pada 

pemahaman mendalam terhadap fenomena manusia, bukan 

sekadar pengukuran atau generalisasi statistik. Ketika peneliti 

menggunakan metode kualitatif, mereka berusaha memahami 

konteks di mana fenomena tersebut terjadi, memeriksa makna 

yang terkandung di dalamnya, dan menganalisis pengalaman 

individu atau kelompok yang terlibat. Pengumpulan data dalam 

metode kualitatif dapat mengambil berbagai bentuk. Mulai dari 

wawancara mendalam hingga observasi partisipan, dan dari 

analisis teks hingga pemeriksaan materi budaya seperti foto, 

video, atau artefak sejarah. Setiap bentuk data ini memberikan 

wawasan yang berbeda-beda, yang memungkinkan peneliti 

untuk mendapatkan pemahaman yang lebih holistik tentang 

subjek yang diteliti (Dr. Abdul Fattah Nasution 2023). 

Salah satu kekuatan utama metode kualitatif adalah 

kemampuannya untuk merespons pada kompleksitas dan 

keunikan dari fenomena sosial. Seringkali, fenomena sosial tidak 

dapat dijelaskan atau dimengerti sepenuhnya melalui angka 

atau statistik semata. Oleh karena itu, metode kualitatif 

memungkinkan peneliti untuk menjelajahi dimensi-dimensi 

yang lebih dalam, seperti norma budaya, dinamika 

interpersonal, atau konstruksi identitas. Selain itu, metode 

kualitatif memberikan ruang bagi peneliti untuk merangkul 

PENDEKATAN 

KUALITATIF 
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BAB 

3 PENDEKATAN KUANTITATIF 

 

 

A. Pendahuluan  

Metode kuantitatif merupakan pendekatan yang sangat 

penting dalam riset ilmiah karena memberikan kerangka kerja 

yang sistematis dan terukur untuk menjawab pertanyaan 

penelitian. Dengan menggunakan data numerik, peneliti dapat 

mengukur fenomena dengan akurat dan obyektif, yang 

memungkinkan untuk analisis yang mendalam dan generalisasi 

yang lebih kuat. Misalnya, dalam studi ekonomi, metode 

kuantitatif memungkinkan para ekonom untuk mengukur 

variabel seperti harga, pengeluaran konsumen, dan 

pertumbuhan ekonomi secara tepat, yang penting untuk 

membuat kebijakan ekonomi yang efektif. Selain itu, metode 

kuantitatif juga memungkinkan peneliti untuk menguji hipotesis 

secara sistematis menggunakan teknik statistik yang tepat. Ini 

memungkinkan peneliti untuk mengevaluasi keabsahan 

hipotesis mereka dan membuat kesimpulan berdasarkan bukti 

empiris yang solid. Misalnya, dalam penelitian medis, metode 

kuantitatif memungkinkan para ilmuwan untuk menguji 

efektivitas suatu obat dengan menggunakan desain penelitian 

yang terkontrol secara ketat dan analisis statistik yang memadai 

(Balaka 2022). Selain itu, penggunaan teknik statistik dalam 

metode kuantitatif juga memungkinkan peneliti untuk membuat 

generalisasi yang lebih luas tentang fenomena yang dipelajari. 

Dengan menganalisis data secara menyeluruh dan 

menggunakan teknik sampling yang representatif, hasil dari 

suatu penelitian kuantitatif dapat diterapkan pada populasi 

PENDEKATAN 

KUANTITATIF 
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BAB 

4 PENDEKATAN CAMPURAN 

 

 

A. Pengantar Metode Campuran 

Penelitian campuran, atau mixed methods research, 

adalah suatu pendekatan penelitian yang memadukan elemen-

elemen kualitatif dan kuantitatif dalam satu studi. Pendekatan 

ini telah menjadi semakin populer karena memberikan 

keunggulan dalam memahami fenomena yang kompleks. Dalam 

penelitian campuran, peneliti menggunakan pendekatan 

campuran untuk mengumpulkan, menganalisis, dan 

menafsirkan data. Data kualitatif dapat berupa wawancara, 

observasi, atau analisis teks, sementara data kuantitatif dapat 

berupa survei, pengukuran, atau analisis statistik. Dengan 

mengintegrasikan kedua jenis data ini, peneliti dapat 

memperoleh pemahaman yang lebih komprehensif tentang 

fenomena yang diteliti (Mustaqim 2016). 

Salah satu keunggulan utama dari penelitian campuran 

adalah kemampuannya untuk memberikan pemahaman yang 

lebih mendalam tentang fenomena yang kompleks. Data 

kualitatif memberikan wawasan mendalam tentang konteks, 

persepsi, dan pengalaman individu, sementara data kuantitatif 

memberikan gambaran yang lebih luas dan representatif tentang 

pola, tren, dan hubungan antara variabel. Dengan 

menggabungkan kedua jenis data ini, peneliti dapat melengkapi 

dan melengkapi satu sama lain, memperoleh pemahaman yang 

lebih kaya dan holistik tentang fenomena tersebut. Selain itu, 

penelitian campuran juga memungkinkan untuk memvalidasi 

temuan. Dengan menggunakan pendekatan campuran, peneliti 

PENELITIAN 

CAMPURAN 
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BAB 

5 PENERAPAN METODE DALAM STUDI KASUS 

 

 

A. Studi Kasus : Penelitian Kualitatif 

Judul: "Pengalaman Penyesuaian Diri Mahasiswa Asing dalam 

Belajar Bahasa dan Budaya di Universitas ABC: Studi Kasus 

dari Mahasiswa China" 

Tujuan Penelitian:  

Studi ini bertujuan untuk menjelajahi pengalaman penyesuaian 

diri mahasiswa asing asal China dalam belajar bahasa dan 

budaya di lingkungan universitas di luar negaranya. 

Metode Penelitian:  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan fokus 

pada studi kasus tunggal. Seorang mahasiswa asing asal China 

yang sedang menjalani program sarjana di Universitas ABC 

dipilih sebagai subjek penelitian. Data dikumpulkan melalui 

wawancara mendalam, observasi, dan analisis dokumen seperti 

jurnal refleksi mahasiswa. 

Analisis Data:  

Data yang dikumpulkan dianalisis secara tematik. Tema-tema 

utama yang muncul dari wawancara dan observasi 

diidentifikasi dan dianalisis untuk memahami pengalaman 

penyesuaian diri mahasiswa asing dalam konteks belajar bahasa 

dan budaya. 

Hasil:  

Studi ini mengungkapkan berbagai tantangan dan strategi 

penyesuaian diri yang dihadapi oleh mahasiswa asing asal 

China di Universitas ABC. Temuan menunjukkan bahwa faktor-

PENERAPAN 

METODE DALAM 

STUDI KASUS 
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BAB 

6 TINJAUAN TERHADAP PENELITIAN TERKINI 

 

 

A. Tren dan Inovasi dalam Metode Penelitian 

Tren dan inovasi terkini dalam metode penelitian 

mencerminkan sebuah perubahan fundamental dalam 

pendekatan dan praktek penelitian, yang secara signifikan 

dipengaruhi oleh kemajuan teknologi dan evolusi paradigma 

penelitian. Salah satu tren utama yang menjadi sorotan adalah 

penggunaan kecerdasan buatan (AI) dan analisis big data. 

Teknologi ini memungkinkan peneliti untuk mengatasi 

tantangan pengolahan dan analisis data yang besar dan 

kompleks dengan tingkat akurasi dan kecepatan yang tinggi 

(Balaka 2022). Dengan AI, peneliti dapat mengeksplorasi pola-

pola yang kompleks dalam data yang dulu sulit diakses atau 

dianalisis secara manual. Selain itu, metode pengumpulan data 

digital juga mengalami peningkatan signifikan. Penggunaan 

sensor dan Internet of Things (IoT) memungkinkan peneliti 

untuk mengumpulkan data secara otomatis dari lingkungan 

fisik dengan detail yang tinggi dan frekuensi yang lebih besar 

daripada sebelumnya. Hal ini membuka peluang baru untuk 

penelitian di berbagai bidang, termasuk kesehatan, lingkungan, 

dan infrastruktur kota. Data yang dikumpulkan secara digital ini 

juga dapat digunakan untuk memperoleh wawasan yang lebih 

mendalam tentang perilaku dan pola-pola kompleks dalam 

populasi manusia. 

Penggunaan teknologi ini tidak hanya memperluas 

cakupan penelitian, tetapi juga mengubah paradigma penelitian 

itu sendiri. Peneliti tidak lagi terbatas pada data yang terbatas 

TINJAUAN 

TERHADAP 

PENELITIAN TERKINI 
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