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Anak anak adalah fitrah dan belum tergolong mukallaf (belum dibebani hukumj,
sehingga apa yang dilakukannya dalam konteks ibadah bemilai kebaikan
kepadanya dan kepada orang tuanya. Mengingat belum ada fikih yang secara
khusus memberikan penjelasan dalam sebuah ulasan buku tentang fikih anak,
maka penting kiranya digagas fikih anak, agar ada batasan yang dapat dilakukan
oleh anak terhadap hukum syara' dan konsekuensinya. Berbicara tentang fikih
anak berarii akan berbicara tentang hal yang berkaitan dengan . anak,
baik hal yang berkaitan dengan ibadah, atau aktivitas lainnya d ;
usia yang dimilikinya. Terlebih, saat ini kemajuan teknologi dan
begitu dahsyat, sehingga terdapat beberapa pergeseran fent;
dari masa ke masa. Jika selama ini fikih anak banyak be
adakah pahala bagi anak pada setiap ibadah yang dilakukani
buku ini akan membahas pula pelajaran yang harus didapal
terjerumus pada sebuah perkara yang melekat pada diri anak, sel
benih keburukan yang akan bernilai dosa pada saat ia mukallaf.

Mengingat saat ini, banyak fenomena tidak lazim yang dila
muhi dari permainan seusianya sampai pada fenomena kn
kannya, bullymg, hingga kﬂﬁu& knmmal yang te
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KATA PENGANTAR

Alhamdulillah, atas kehendak Allah swt buku sederhana
yang berjudul “Fikih Anak Kontemporer” telah dapat diterbitkan,
meskipun dalam konsep yang sangat sederhana dan masih butuh
banyak masukan untuk dapat menyempurnakan. Untuk itu,
tentunya saran dan masukan menjadi hal urgen yang selalu kami
harapkan demi kesempurnaan buku ini. Shalawat dan Salam selalu
kita hantarkan kepada baginda Rasul Muhammad saw yang selalu
menjadi suri tauladan bagi kita dan selalu kita harapkan syafa’at
dan pertolongannya kelak di akhir nanti.

Fikih anak kontemporer adalah berbincang tentang persoalan
yang harus dilakukan oleh anak yang belum baligh, mulai dari
dilahirkan hingga ia baligh sehingga menjadi mukallaf, buku ini
tidak serta merta berbincang persoalan kontemporer, namun juga
hal yang lazim dilakukan untuk anak mulai sejak lahir hingga
persoalan-persoalan kontemporer yaitu hal yang dihadapi oleh
anak pada saat ini yang tidak dihadapi oleh anak masa lalu. Secara
prinsip bahwa anak yang belum baligh maka belumlah dibebani
hukum sampai ia dewasa, namun ada beberapa hal yang harus
dibeli pelajaran sebagai efek jera meskipun tidak mendapatkan
hukuman seperti orang yang telah dewasa, hal ini dilakukan agar
anak kelak setelah dewasa tidak memiliki bibit buruk.

Harapan penulis, semoga buku sederhana ini bisa
memberikan manfaat bagi orang tua untuk dapat membimbing
anaknya pada masa kini. Ucapan terimakasih tentunya kami
ucapkan kepada istriku tercinta Rohmi Yuhani'ah, M.Pd. dan anak-
anakku tercinta Yasmin Aliya Mushoffa, Zayyan Muhabbab
Ramdha dan Abdad Tsabat Azmana yang selalu memotivasi dan
mendorong terwujudnya buku ini.
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BAB
PENDAHULUAN

Anak adalah buah hati yang dilahirkan oleh orang tua,
meskipun proses penciptaan manusia ada tiga versi, yaitu; Pertama,
Penciptaan Nabi Adam as, yang diciptakan dari tanah, Kedua,
Penciptaan Nabi Isa as, yang dilahirkan oleh seorang ibu tanpa
ayah, Ketiga, Penciptaan manusia (anak Adam) pada umumnya dari
hubungan biologis kedua orang tua, lalu terjadilah proses
pembuahan dan kehamilan yang kemudian dilahirkan oleh seorang
ibu kandungnya. Sedangkan anak dilahirkan dalam keadaan fitrah,
sehingga orang tualah yang akan memberikan wacana baik dan
buruknya kepada sang buah hati, termasuk dalam urusan agama.

Mengingat anak adalah fitrah dan belum tergolong mukallaf
(belum dibebani hukum), sehingga apa yang dilakukannya dalam
konteks ibadah terhitung jika dilakukan orang yang telah dewasa,
maka baginya akan bernilai kebaikan kepadanya dan kepada orang
tuanya.

Mengingat belum ada fikih yang secara khusus memberikan
penjelasan dalam sebuah ulasan buku tentang fikih anak, maka
penting kiranya digagas fikih anak, agar ada batasan yang dapat
dilakukan oleh anak terhadap hukum syara' dan konsekuensinya.
Berbicara tentang fikih anak berarti akan berbicara tentang hal yang
berkaitan dengan amaliyah anak, baik hal yang berkaitan dengan
ibadah, atau aktivitas lainnya dengan batasan usia yang
dimilikinya. Terlebih, saat ini kemajuan teknologi dan komunikasi
begitu dahsyat, sehingga terdapat beberapa pergeseran tentang
pola hidup anak dari masa ke masa. Jika selama ini fikih anak



BAB
KAJIAN KLASIK
TENTANG ANAK

A. Hadhanah Anak
1. Hadhanah Anak
Pemeliharaan anak dalam bahasa Arab disebut dengan
istilah “haddnah”. Secara etimologi, haddnah berasal dari kata
(o%>) hadana artinya menghimpun, tinggal, memelihara,3

mengasuh dan memeluk,* menepatkan sesuatu di depan
ketiak dan pusar.® Perkataan “al-hidn” berarti “rusuk”.
Kemudian kata “haddnah” dipakai sebagai istilah dengan arti
“pengasuhan anak”, yaitu meletakkan sesuatu dekat tulang
rusuk atau di pangkuan, karena seorang ibu yang mengasuh
dan menggendong anaknya sering meletakkannya pada
tulang rusuknya atau dalam pangkuan sebelah rusuknya,®
Seakan-akan ibu di saat itu melindungi dan memelihara
anaknya.” Sedangkan secara terminologi hadinah yaitu
pendidikan dan pemeliharaan anak sejak dari lahir sampai

3 Mahmud Yunus, Kamus Arab-Indonesia, (Jakarta: Mahmud Yunus
wa Dhuriyyah, 2007), hal., 104.

4 Muhammad Ibrahim al-Jamal, Figh Mar’ah al-Muslimah, alih
bahasa; Umar al-Syifa’i, (Semarang: al-Syifa’, 1981), hal., 450.

5 Syekh Hasan Ayyub, Fikih Keluarga, alih bahasa oleh Abd al-Ghofar
(Jakarta: Pustaka al-Kautsar, 2001), hal., 391.

6 Kamal Mukhtar, Asas-Asas Hukum Islam Tentang Perkawinan
(Jakarta: Bulan Bintang, 2007), hal.,137.

7 Rahman Ghazaly, Fikih Munakahat (Jakarta: Prenada Media, 2003),
hal., 174.
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BAB
KAJIAN ANAK
KONTEMPORER

A. Dunia Bermain

Anak kecil ibarat raja, sehingga ia harus senantiasa
dilayani segala keinginannya, selama dalam konteks sebagai
anak, ia butuh kasih sayang dari kedua orang tuanya, butuh
perhatian dan juga apresiasi dan kebebasan berkreasi. Namun
demikian, sebagai orang tua haruslah memberikan yang terbaik
terhadap anaknya, seperti memberikan mainan yang tidak
membahayakan psikomotoriknya, dan tidak berdampak buruk
pada dirinya dan masa depannya.

Anak adalah cermin dari orang tuanya, sehingga apa yang
dilakukan oleh orang tuanya adalah akan memantul kepadanya,
baik dan buruknya anak sangatlah tergantung pada kedua orang
tuanya, sehingga dikatakan bahwa orang tua adalah guru
pertama (di rumah) sebelum ia terpengaruh dari luar rumah,
baik di sekolah maupun di lingkungannya. Jika orang tua suka
marah, maka amarahnya akan ditiru, jika orang tua suka
memukul maka perilakunya juga akan ditiru, sehingga apa yang
menjadi tingkah laku orang tua akan melekat pada anaknya.

Jika anak laki-laki berilah permainan laki-laki dan bukan
sebaliknya, begitu juga jika anak perempuan maka berilah
padanya permainan untuk perempuan, sehingga tidak ada
permainan boneka untuk laki-laki atau permainan bola untuk
perempuan, hal ini menjadi penting agar apa yang dilakukan
oleh anak pada masa kecilnya akan berbuah indah pada masa
dewasanya.
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TENTANG PENULIS
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Dan Kontemporer [2016]. 2) Buku Madah Al
Lughah Al Arabiyah Li Al Thalabah (buku ke-1 dan ke-2). [2015]. 3)
Buku Larangan Perkawinan Perspektif Fikih dan Relevansinya

dengan Peraturan Hukum Perkawinan di Indonesia. [20116). 4)
Buku Hukum Perkawinan Islam [2017]. 5) Buku Usul Fikih [2017].
6) Buku Santri dan Pendidikan Politik, Pondok Pesantren Mencetak
Ulama Intelek dalam Mempersiapkan Kader yang Berakhlak [2017].
7) Buku Aku Buku dan Membaca, Dari Hobi Menjadi Profesi
(Mengoleksi, Membaca dan Menulis) [2017]. 8) Buku Aku Suka
Menulis dan Membaca [2017]. 9) Buku Asal-Usul Hukum Islam
Sebuah Pengantar Pendekatan dalam Studi Kajian Hukum Islam
[2017] 10) Buku Ilmu Tajwid [2017].

11) Buku Mungkinkah Anak Semut Menjadi Harimau [2018].
12) Buku Fikih Mugaran Pandangan Ulama' Klasik Terhadap
Masalah Umat [2018]. 13) Buku Nasehat-Nasehat Keislaman [2019].
14) Buku Teks Khutbah Jum'at [2019]. 15) Buku Mutiara-Mutiara
Seputar ramadhan [2019]. 16) Buku Nasehat-Nasehat Pernikahan
[2021]. 17) Buku Nasehat-Nasehat Kebaikan [Literasi Nusantara,
2021]. 18) Buku Teks Khutbah [Literasi Nusantara, 2021]. 19) Buku
Moderasi Beragama dalam Menerapkan Konsep Mubadalah,
[Literasi Nusantara, 2021]. 20) Buku Fikih Ekologi [Literasi
Nusantara 2021].

21) Buku Konsep Moderasi Beragama dalam Islam, [2021]. 22)
Buku Konsep Gender dalam Islam Menggagas Fikih Perkawinan
Baru) [2021]. 23) Buku Konten Dakwah Era Digital Dakwah
Moderat [2021]. 24) Buku Menanamkan Nilai-Nilai Mubadalah
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Dalam Mewujudkan Keluarga Yang Sakinah [2021]. 25) Buku
Hukum Perkawinan Progresif di Indonesia [2021]. 26) Buku
Magqasid al-Syari'ah (Metode Ijtihad dan Pembaruan Hukum
Keluarga Islam) [2021]. 27) Buku Teks Khutbah Kontemporer
(Mengkaji Beberapa Isu Aktual) [2021]. 28) Buku Pengantar IImu
Hukum [2021]. 29) Buku Konsep Sadd al-Dzari'ah [Interpretasi
Hukum Syara' Terhadap Beberapa Permasalahan tentang Larangan
Perkawinan] [2022]. 30) Buku Catatan Bulan Ramadhan (Mutiara-
Mutiara Hikmah) [2022].

31) Buku Pengantar Ilmu Fikih [2022]. 32) Buku Manajemen
Ziwaf (Zakat, Infa, Sedekah, dan Wakaf) [2022]. 33) Buku
Membujang dalam Pandangan Islam [2022]. 34) Buku Nikah di
Bawah Tangan [2022]. 35) Buku Menulis Siapa Takut [2022].
36) Buku Fikih Moderasi (2022). 37) Pengantar Ilmu Fikih (2022).
38) Buku Menatap Hari Esok "Be Yourself' (2022). 39) Buku Metode
Pembaruan Hukum Islam "Kajian Interdisipliner" (2022). 40) Buku
Islam dan Lingkungan Hidup (2023).

41) Buku Ramadhan Berkah (2023). 42) Buku Semangat
Berliterasi (2023). 43) Buku Fikih Ekologi Aktual (2023). 44) Buku
Beberapa Nasehat Baik Tentang Moderasi Beragama (2023).
45) Buku Khutbah Jum'at Moderat (2023). 46) Buku Revitalisasi
Usul Fikih (2023). 47) Fikih Digital (2023). 48) Pembaruan Hukum
Keluarga Islam di Dunia Islam (2023). 49) Problematika Hukum
Waris dan Legislasinya di Indonesia (2023). 50) Buku Moderasi
Beragama; Tantangan, Penguatan, dan Efektifitas Perguruan Tinggi
di PTKIN (2023).

51) Buku Hukum Keluarga Islam (2023). 52) Khutbah Jum’at
Seputar Lingkungan (2024). 53) Buku Fikih Makanan (2024).
54) Buku Fikih Rambut (2024). 55) Buku Ekologi Progresif (2024).
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