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Strategi Pengurang

Peran Tanin dalam Nutrisi Ternak dan Per

Dalam menghadapi tantangan global perubahan
kaca menjadi prioritas mendesak. "Strategi Pengur.
nutrisi ternak dan pengelolaan lingkungan® m
terperinci mengenai peran tanin, sebuah kelom
dalam mengurangi emisi metana yang dihasilkan
menggali potensi tanin, yang diklasifikasikan
terhidrolisis, dalam menghambat mikroba m
menawarkan solusi potensial untuk mengurangi salah satll
kaca dari sektor pertanian.

Melalui eksplorasi yang mendalam, penulis memaparkan bagaimana tanin tidak hanya
mengurangi produksi metana tetapi juga meningkatkan eﬂslu!shﬁnfaatan nutrisi

dalam pakan ternak. Dengan memberikan penjelasan ilmiah rinci tentang
mekanisme interaksi tanin dengan mikrobioma rumen, buku ini m skan pemubahan
yang terjadi pada proses fermentasi dan rnetabulisr@ nutrisi, serta efeknya terhadap
emisi metana.

Selain itu, buku ini juga mengkritisi dampak anti-gltrisi tagin dan tantangan dalam
mengintegrasikannya secara efektif dalam diet ternak. Dengan pendekatan yang
berimbang, penulis mengusulkan strategi untuk menyeimbangkan suplementasi tanin,
termasuk penggunaan teknologi enkapsulasi dan kombinasi dengan strategi mitigasi
metana lainnya.

Dengan mengedepankan pentingnya pengadaan sumber tanin yang berkelanjutan dan
eksplorasi efek sinergis dengan intervensi diet lain, buku ini menawarkan pandangan
baru dalam upaya mengurangi dampak lingkungan dari sektor peternakan. Penulis
menekankan pentingnya penelitian lanjutan untuk mengoptimalkan dosis dan metode
pemberian tanin, memastikan bahwa kegiatan pertanian dapat berlangsung seeara
bertanggung jawab dan berkelanjutan.

Ditujukan untuk para ilmuwan, peneliti, praktisi pertanian, dan pembuat kebijakan,
"Strategi Pengurangan Metana: Peran Tanin dalam nutrisi ternak dan pengelolaan
lingkungan” menjanjikan menjadi sumber referensi penting dalam menerapkan praktek
peternakan yang lebih ramah lingkungan dan efisien.
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PRAKATA

Prof. Dr. Ir. Novirman Jamarun, M.Sc, IPU Asean Eng.

Dengan rahmat Tuhan Yang Maha Esa, saya sangat
bersyukur dengan hadirnya buku yang berjudul
"Strategi Pengurangan Metana: Peran Tanin dalam
Nutrisi Ternak dan Pengelolaan Lingkungan". Emisi
metana dari ternak, terutama ruminansia, merupakan
tantangan signifikan dalam upaya mitigasi pemanasan
global, karena menyumbang sebagian besar dari emisi
gas rumah kaca sektor peternakan.

Buku ini mensintesis pemahaman dan kemajuan
terkini dalam penggunaan tanin—metabolit sekunder
tanaman dengan sifat mengurangi metana—sebagai
aditif pakan untuk mengatasi masalah ini. Tanin, yang
diklasifikasikan menjadi jenis terhidrolisis dan
terkondensasi, telah menunjukkan potensi dalam
menghambat mikroba metanogenik di dalam rumen,
sehingga mengurangi produksi metana. Proses ini tidak

hanya mengurangi emisi gas rumah kaca tetapi juga
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meningkatkan efisiensi pemanfaatan nutrisi pada
ternak.

Buku ini dimulai dengan diskusi tentang peran
ternak dalam emisi metana global, menyoroti kontribusi
besar proses fermentasi enterik pada ruminansia. Lebih
lanjut, buku ini menggali dasar biokimia produksi
metana di rumen, menekankan interaksi mikroba yang
memfasilitasi proses ini. Berbagai faktor yang
mempengaruhi produksi metana, seperti komposisi
pakan dan praktik manajemen, dibahas untuk
memahami kompleksitas mitigasi emisi.

Dalam mengeksplorasi peran tanin, buku ini
memberikan klasifikasi dan sumber tanin terkondensasi
dan terhidrolisis secara rinci, termasuk dampaknya
terhadap ekosistem mikroba rumen. Mekanisme di
mana tanin mengurangi metana dibahas secara
menyeluruh, mulai dari inhibisi langsung terhadap
arkea metanogenik hingga perubahan dalam struktur
komunitas mikroba dan metabolisme nutrisi. Meskipun
memiliki manfaat, buku ini juga tidak menghindari

pembahasan efek anti-nutrisi tanin, yang dapat
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menghambat kesehatan dan produktivitas ternak jika
tidak dikelola dengan baik.

Strategi untuk menyeimbangkan suplementasi
tanin dalam pakan ternak diusulkan untuk
mengoptimalkan manfaat sambil meminimalkan efek
negatif yang ditimbulkan pada ternak. Buku ini
menekankan pentingnya pengadaan sumber daya yang
berkelanjutan dan integrasi dengan strategi mitigasi
metana lainnya. Buku ini menyarankan pendekatan
yang lebih komprehensif untuk menggunakan tanin,
menyarankan penelitian lebih lanjut tentang dosis
optimal, dan eksplorasi efek sinergis dengan intervensi
pakan lain untuk meningkatkan keberlanjutan praktik
peternakan secara efektif.

Secara keseluruhan, buku ini menangkap esensi
tinjauan komprehensif tentang pengurangan metana
melalui suplementasi tanin, menguraikan wawasan
kritis dan arah masa depan yang diperlukan untuk
memanfaatkan  strategi ini = dalam  pertanian

berkelanjutan.



Saya mengucapkan selamat kepada Dr. Roni Pazla
yang telah berhasil menyusun dan menerbitkan buku
ini. Semoga buku ini dapat memberikan manfaat dan
kontribusi nyata dalam upaya kita menjaga
keseimbangan lingkungan dan meningkatkan efisiensi

produksi ternak.
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KATA PENGANTAR

Pertama-tama, saya ingin mengucapkan terima
kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang
telah mendukung proses penulisan buku ini. Buku ini
mengeksplorasi solusi yang berkelanjutan dalam
menghadapi tantangan perubahan iklim, khususnya
melalui pengurangan emisi metana dari ternak
ruminansia.

Emisi metana dari sektor peternakan, khususnya
dari ternak ruminansia, merupakan salah satu
kontributor  terbesar gas rumah kaca yang
mempengaruhi perubahan iklim global. Keterlibatan
saya tidak hanya sebagai seorang penulis, tapi juga
sebagai pemerhati yang mendalam terhadap dampak
lingkungan dari praktik peternakan ternak ruminansia.
Motivasi untuk mengurangi damapak gas metan dan
meningkatkan keberlanjutan dalam produksi ternak
telah mendorong saya untuk menyelidiki dan

mengembangkan konten buku ini.
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Melalui buku ini, saya berusaha menyajikan
potensi tanin—sebagai metabolit sekunder dari
tanaman—dalam memainkan peran penting dalam
mengurangi produksi metana oleh ternak. Buku ini
tidak hanya menguraikan cara kerja tanin dalam
menghambat aktivitas mikroba metanogenik tetapi juga
mengeksplorasi efek sinergis tanin dengan strategi
mitigasi lainnya dalam praktik pertanian yang
berkelanjutan.

Saya berharap buku ini dapat memberikan
wawasan baru dan mendorong lebih banyak inisiatif
penelitian serta aplikasi praktis dalam pengelolaan
lingkungan dan pertanian yang berkelanjutan. Semoga
karya ini menjadi sumber informasi yang berharga bagi
para peneliti, praktisi peternakan, dan siapa saja yang
berkepentingan dalam mengembangkan praktik
pertanian yang lebih ramah lingkungan dan
bertanggung jawab.

Akhir kata, saya mengucapkan terima kasih
kepada para pihak yang telah membantu, dan terutama

kepada keluarga saya yang telah memberikan dukungan
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tanpa henti selama proses penulisan buku ini. Semoga
upaya kita bersama dalam menghadapi tantangan
lingkungan saat ini akan membawa dampak yang

berarti untuk generasi yang akan datang.

[Dr. Roni Pazla, S.Pt, MP]
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BAB
GAS METAN DAN

TANIN

A.Latar Belakang

Sektor peternakan, khususnya produksi sapi,
memainkan peran penting dalam berkontribusi pada
emisi gas rumah kaca, terutama metana (CH4) dan
oksida nitrat (N20). Metana adalah gas rumah kaca
yang poten dengan potensi pemanasan global 23 kali
lebih besar daripada karbon dioksida (Perkins, 2019;
Lakhani & Lakhani, 2018). Sektor pertanian
menyumbang hampir 16% dari emisi gas rumah kaca
global, dengan metana menjadi gas kedua terpenting
setelah karbon dioksida dalam berkontribusi pada
pemanasan global (Chidi et al., 2021; Baihaqi et al.,

2022). Sumber utama emisi metana dalam produksi



BAB

A.

20

PRODUKSI GAS METAN
PADA RUMINANSIA

Fermentasi Rumen

Fermentasi rumen adalah proses krusial yang
mendefinisikan kemampuan pencernaan unik
ruminansia, seperti sapi, domba, dan kambing,
memungkinkan mereka untuk mencerna bahan
tanaman secara efektif. Proses ini terjadi di rumen,
ruang terbesar dari perut ruminansia, di mana
beragam mikroorganisme seperti bakteri, protozoa,
dan jamur berkolaborasi untuk memecah karbohidrat
kompleks, protein, dan nutrien lainnya (Johnson &

Johnson, 1995).



BAB

A.

36

TIPE DAN SUMBER
TANIN

Tanin Terkondensasi

Tanin terkondensasi (CT), yang juga dikenal
sebagai proantosianidin, adalah polimer dari flavan-
3,4-diol yang telah menunjukkan potensi dalam
mitigasi emisi metana pada ruminansia (Forkner et
al., 2004). Strukturnya berbasis pada unit flavan,
terutama prosiandin, propelargondin,
prodelphinidin, dan turunannya (Chai et al., 2018).
Senyawa ini lebih efektif daripada tanin terhidrolisis
dalam mengikat protein karena sifat polimernya
(Carvalho et al., 2006). Tanin terkondensasi tersebar
luas di berbagai spesies tanaman, dengan daun

Psidium guajava kaya akan tanin terkondensasi, serta



BAB | MEKANISME TANIN
DALAM MEREDUKSI
GAS METAN

A.Efek Langsung pada Mikroba Metanogenik

Tanin adalah metabolit sekunder tanaman yang
kompleks yang telah menarik perhatian karena
potensinya dalam mengurangi emisi metana pada
ruminansia. Mereka menghambat arkea metanogenik
secara langsung melalui berbagai mekanisme.
Misalnya, Bhatta et al. (2009) mengamati bahwa tanin
secara langsung mengurangi populasi metanogenik
di rumen. Pengurangan ini terjadi melalui dua jalur
utama: baik dengan secara langsung menargetkan
arkea metanogenik atau secara tidak langsung
mempengaruhi  protozoa yang menampung

metanogen. Hasilnya adalah penurunan asosiasi
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BAB

A.

68

EFEK TANIN PADA
KESEHATAN DAN NUTRISI
TERNAK RUMINANSIA

Dampak pada Kecernaan

Tanin mempengaruhi kecernaan pakan ternak
dengan mempengaruhi pencernaan serat, protein,
dan karbohidrat. Tanin dapat secara tidak langsung
mengurangi pencernaan serat dengan menurunkan
produksi  hidrogen, serta secara langsung
menghambat pertumbuhan metanogenik,
mengakibatkan degradasi serat yang lebih rendah
(Beauchemin et al., 2007). Selain itu, tanin membentuk
kompleks dengan protein, pati, dan karbohidrat
lainnya, mengurangi pencernaan mereka (Besharati et
al., 2022). Vadivel dan Janardhanan (2005)

menemukan bahwa tanin mengurangi kecernaan



BAB
APLIKASI TANIN

PADA PAKAN TERNAK

A.Dosis Tanin

Menetapkan tingkat dosis optimal dan metode
penyajian untuk tanin dalam pakan ternak adalah
kunci untuk mencapai efek yang diinginkan dalam
pengurangan metana sambil mempertahankan
kesehatan Ternak. Penelitian menunjukkan bahwa
dosis optimal bervariasi menurut jenis tanin, spesies
hewan, komposisi pakan, dan metode pemberian
tanin.

Mueller-Harvey (2006): Studi ini meneliti
hubungan struktur-aktivitas tanin, menekankan
pentingnya struktur tanin dalam nutrisi ternak.

Berbagai sifat struktural menentukan efek biologis

81



BAB | INOVASIRISET TANIN
DALAM PAKAN
TERNAK

A.Interaksi Tanin-Mikroba

Memahami interaksi antara tanin dan mikroba
rumen sangat penting untuk efektif mengurangi
emisi metana pada ternak ruminansia. Tanin,
metabolit sekunder yang berasal dari tanaman,
mempengaruhi ekosistem mikroba rumen dengan
beberapa cara, termasuk mengubah fermentasi dan
menekan arkea penghasil metana. Namun, penelitian
tentang interaksi tanin-mikroba masih memiliki celah
yang perlu diatasi.

Spesifisitas Interaksi Tanin-Mikroba: Penelitian
saat ini telah mengidentifikasi tanin spesifik, seperti

tanin terkondensasi dan terhidrolisis, yang bervariasi

97



BAB
PENUTUP

A.Kesimpulan

Buku ini telah secara sistematis mengeksplorasi
peran tanin, metabolit sekunder tanaman, dalam
mengurangi emisi metana dari ternak ruminansia.
Klasifikasi mereka menjadi tanin terkondensasi dan
terhidrolisis menegaskan struktur kimia mereka yang
berbeda dan dampak diferensial pada mikrobioma
rumen dan proses fermentasi. Temuan utama dari

tinjauan ini dapat diringkas sebagai berikut:
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TENTANG PENULIS

Dr. Roni Pazla, S.Pt., M.P,,

adalah seorang ahli dalam

A, bidang nutrisi ruminansia yang
saat ini bekerja sebagai Dosen di
Universitas Andalas. Lahir di
Tiku pada tanggal 14 Mei 1985,
Dr. Pazla telah mengabdikan
karirnya untuk penelitian dan pengembangan ilmu
nutrisi  ternak, khususnya ruminansia. Beliau
menyelesaikan pendidikan S1, S2, dan S3 di Universitas
Andalas, Padang, Indonesia, dengan fokus pada nutrisi
dan makanan ternak.

Dr. Pazla telah terlibat dalam berbagai penelitian
yang bertujuan meningkatkan produktivitas dan
efisiensi pakan ternak melalui inovasi teknologi dan
penggunaan bahan pakan alternatif. Penelitian
terbarunya mencakup isolasi bakteri endofit penghasil
enzim fitase dari Tithonia diversifolia untuk
meningkatkan palatabilitas dan produktivitas kambing

perah, serta pemanfaatan buah mangrove (Soneratia
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alba) sebagai sumber konsentrat pada ransum komplit
ternak ruminansia. Beliau juga mengembangkan
formulasi pakan konsentrat berbasis bungkil inti sawit
dengan berbagai sumber hijauan sebagai bahan pakan
alternatif kambing Peranakan Etawa, dan strategi
meminimumkan penggunaan konsentrat dalam ransum
ternak ruminansia melalui penggunaan kombinasi
hijauan berkualitas tinggi seperti sorghum dan Tithonia
diversifolia.

Dr. Pazla aktif —mempublikasikan  hasil
penelitiannya di berbagai jurnal ilmiah terkemuka.
Publikasinya meliputi studi tentang karakteristik
fermentasi rumen, aktivitas enzim, dan pengurangan
konsentrasi asam fitat melalui penggunaan bakteri
Lactobacillus bulgaricus pada berbagai dosis dan waktu
fermentasi. Selain itu, ia juga mengevaluasi kualitas
pakan berdasarkan metode in vitro dan in vivo, serta
efektivitas tanaman herbal dalam fermentasi rumen dan

emisi gas metan.
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