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BAB
SELF-EFFICACY

A. Pengertian Self-Efficacy

Terdapat ranah afektif yang berperan positif dalam pembelajaran, yaitu
sikap, kepercayaan diri, dan aspek afektif lainnya yang muncul seiring dengan
berkembangnya kemampuan siswa (Yuliyanto, Turmudi, Agustin, Muqodas, &
Putri, 2020). Self-Efficacy merupakan suatu sikap atau aspek afektif yang dapat
diamati oleh pendidik selama pembelajaran (Yuliyanto et al., 2023). Self-Efficacy
adalah salah satu sikap yang harus dimiliki siswa dalam belajar. Self-Efficacy
merupakan bagian dari aspek afektif yang berpengaruh signifikan terhadap
pembelajaran (Yuliyanto & Turmudi, 2020). Dalam pembelajaran matematika,
Self-Efficacy ~ matematis merupakan keyakinan seseorang  terhadap
kemampuannya dalam menyelesaikan permasalahan matematika yang
diterimanya (Yuliyanto, Turmudi, Putri, Muqodas, & Rahayu, 2021).

Self-Efficacy adalah kepercayaan orang tentang kemampuan mereka untuk
berproduksi tingkat kinerja yang ditunjuk yang mempengaruhi aktivitas hidup
mereka (Bandura, 1994). Self-Efficacy adalah keyakinan masyarakat mengenai
kemampuan mereka untuk menghasilkan tingkat kinerja tertentu yang
mempengaruhi aktivitas sehari-hari mereka (Muqodas, Putri, Yuliyanto, &
Agustin, 2020). Keyakinan Self-Efficacy memengaruhi bagaimana orang merasa,
berpikir, memotivasi diri, dan berperilaku (Bandura A, 1993). Keyakinan Self-
Efficacy berfungsi sebagai seperangkat faktor penentu arah motivasi, pengaruh,
dan tindakan manusia (Bandura, 1995). Selain itu, Self-Efficacy adalah keyakinan
bahwa seseorang dapat menguasai sebuah situasi dan memberikan hasil yang
menguntungkan (Santrock, 2012).

Self-Efficacy dapat pula diartikan sebagai suatu sikap menilai atau
mempertimbangkan kemampuan diri dalam menyelesaikan tugas yang spesifik
(K. E. Lestari & Yudhanegara, 2017). Self-Efficacy adalah penilaian yang kita buat
tentang potensi kita untuk belajar dengan sukses dan keyakinan akan
kemampuan kita sendiri (Mccutcheon, 2008). Self-Efficacy adalah percaya dalam
kemampuan untuk berpikir, belajar, memilih, dan membuat pilihan yang sesuai,



BAB
SELF-ESTEEM

A. Pengertian Self-Esteem

Aspek sikap selanjutnya yang harus menjadi perhatian pendidik adalah
rasa penghargaan diri atau Self-Esteem. Hal ini bukan tanpa alasan, tiap individu
termasuk peserta didik memiliki hasrat atau keinginan untuk dihargai. Self-
Esteem diartikan sebagai suatu sikap kesadaran dalam menghargai diri sendiri
(Lestari & Yudhanegara, 2017). Terdapat dua bentuk kebutuhan rasa
penghargaan diri yaitu a) Kebutuhan untuk mendapatkan pengakuan dari orang
lain; b) Kebutuhan untuk mendapatkan pengakuan dari dirinya sendiri. Apabila
kebutuhan rasa penghargaan diri tersebut belum terpenuhi maka akan
memunculkan rasa ketidak percayan diri, ketidak beranian, lemah, rendah diri
hingga memunculkan rasa putus asa (Hendriana et al., 2017). Self-Esteem adalah
penilaian tinggi atau rendah yang dibuat individu tentang hal-hal yang berkaitan
dengan dirinya yang menunjukkan bahwa sejauh mana individu tersebut
menyukai dirinya sebagai individu yang mampu, penting dan berharga (Rustini,
2014). Self-Esteem adalah penerimaan diri sendiri, oleh diri sendiri berkaitan
bahwa kita pantas, berharga, mampu dan berguna tak peduli dengan apa pun
yang sudah, sedang atau bakal terjadi (Santi, 2017).

Tumbuhnya perasaan aku bisa dan aku berharga merupakan inti dari
pengertian Self-Esteem (Fauzan & Herman, 2017). Self-Esteemn membuat seseorang
merasa komponen sikap dan evaluasi diri bahwa individu tersebut berharga
terhadap kompetensi yang dimilikinya (Putranto & Ratnasari, 2020). Seperti
halnya pada saat pembelajaran berlangsung biasanya siswa jarang dihadapkan
pada tugas-tugas matematika yang kompleks yang memerlukan perilaku afektif
yang tinggi seperti Self-Esteemn atau penghargaan diri siswa (Ristiani & Maryati,
2022).

Dengan demikian dapat dipahami bahwa Self-Esteemn adalah sikap menilai
dirinya berharga atas kemampuan atau potensi yang dimilikinya sehingga
merasa pantas pula untuk mendapatkan pengakuan dari orang lain di sekitarnya.
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SELF-REGULATED
LEARNING

Pengertian Self-Regulated Learning

Sikap yang turut berperan penting dalam pembelajaran peserta didik
adalah Self-Regulated Learning. Self-Regulated Learning dinilai juga kemampuan
siswa untuk memilih, menggabungkan, dan mengoordinasikan strategi kognitif
dengan cara yang efektif (Boekaerts, 1999). Self-Regulated Learning atau
kemandirian belajar adalah kemampuan memonitor, meregulasi, mengontrol
aspek kognisi, motivasi, dan perilaku diri sendiri dalam belajar (Lestari &
Yudhanegara, 2017). Self-Regulated Learning memiliki hubungan yang erat dengan
aspek sikap yang lainnya seperti Self-Efficacy, Self-Esteem, dan self-directed learning
meskipun demikian mereka memiliki makna yang berbeda-beda. Karakteristik
yang termuat dalam kemandirian belajar menggambarkan keadaan personalitas
individu yang tinggi dan memuat proses metakognitif dimana individu secara
sadar merancang, melaksanakan, dan mengevaluasi belajarnya dan dirinya
sendiri secara cermat (Hendriana, Rohayati, & Sumarmo, 2017).

Self-Regulated Learning dapat disebut juga bagian dari proses belajar
dimana individu memiliki kemauan belajar dengan atau tanpa bantuan orang
lain, memprediksi kebutuhan belajarnya sendiri, menentukan tujuan yang
hendak dicapai, mengidentifikasi dan memonitoring sumber belajar yang dapat
digunakan, memilih dan menerapkan strategi yang efektif, serta mengevaluasi
proses dan hasil belajarnya (Putri et al., 2020). Self-Regulated Learning dianggap
sebagai aktivitas multidimensi yang melibatkan kognisi, emosi, tindakan, dan
lingkungan sekitar individu, dimana guru perlu mengarahkan siswa mengenai
penilaian diri, penetapan tujuan, strategi pembelajaran, motivasi, dan
pemantauan (Cheng, 2011). Penelitian menunjukkan bahwa meskipun Self-
Regulated Learning pembelajaran mandiri merupakan salah satu tujuan
pengajaran, hal ini tidak berarti bahwa siswa dibiarkan sendiri untuk
mengarahkan pembelajarannya. Meskipun siswa berusia 13 hingga 16 tahun,
mereka semua memerlukan bantuan guru baik untuk belajar maupun
mengontrol proses belajarnya (Postholm, 2008, 2010). Mendukung temuan pada
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SELF-CONFIDENCE

Pengertian Self-Confidence

Aspek sikap yang memiliki pengaruh terhadap peserta didik adalah Self-
Confidence. Self-Confidence berkaitan dengan beberapa aspek penilaian sikap
lainnya yang saling berkaitan satu sama lain seperti Self-Efficacy, Self-Esteem, dan
Self-Regulated Learning. Studi mengatakan Self-Confidence memiliki hubungan
yang cukup erat dengan Self-Esteern atau harga diri dimana Self-Confidence berarti
percaya pada kemampuan, kekuatan, dan harga diri. Penilaian terhadap diri yang
dimaksud adalah penilaian positif. Penilaian tersebut nantinya akan
menimbulkan suatu motivasi dalam diri individu untuk lebih menghargai
dirinya sendiri (Abdullah, Isnanto, & Vidiyanti, 2019). Self-Confidence atau rasa
percaya diri merupakan keyakinan seseorang bahwa dirinya mampu mencapai
kesuksesan (Perry, 2011). Self-Confidence adalah suatu sikap yakin akan
kemampuan diri sendiri dan memandang diri sendiri sebagai pribadi yang utuh
dengan mengacu pada konsep diri (Lestari & Yudhanegara, 2017).

Self-Confidence dinilai sebagai perasaan yakin akan kemampuan diri sendiri
yang mencakup penilaian dan penerimaan yang baik terhadap dirinya secara
utuh, bertindak sesuai dengan apa yang diharapkan oleh orang lain sehingga
individu dapat diterima oleh orang lain maupun lingkungannya (Hendriana,
Rohayati, & Sumarmo, 2017). Selain itu, Self-Confidence dapat dijelaskan sebagai
rasa percaya diri yang dimiliki seorang individu. Rasa percaya diri ini berasal dari
pikiran positif dan juga proses pendewasaan diri yang belajar dari beberapa
tekanan di masalah yang pernah seseorang alami (Putri et al., 2020).

Percaya diri merupakan perilaku positif individu yang yakin akan
kompetensi atau kemampuannya sehingga dapat mengembangkan kesan positif
baik terhadap diri sendiri maupun lingkungannya (Zamnah & Ruswana, 2019).
Selain itu, Self-Confidence adalah percaya pada soliditas penilaian dan kinerja diri
sendiri (Costa, Medeiros, Coutinho, Mazzo, & Aratjo, 2020). Mendukung
penjelasan tersebut Self-Confidence berarti percaya pada kemampuan, kekuatan,
dan penilaian diri. Penilaian terhadap diri yang bersangkutan adalah positif.
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PROKRASTINASI

Pengertian Prokrastinasi

Salah satu sikap yang sebaiknya dihindari oleh peserta didik adalah
prokrastinasi. Istilah prokrastinasi dapat didefinisikan sebagai suatu penundaan
yang dilakukan secara sengaja dan berulang-ulang, dengan melakukan aktivitas
lain yang tidak diperlukan dalam pengerjaan tugas. Kata prokrastinasi berasal
dari bahasa Latin procrastinare, yaitu kata pro yang artinya maju, ke depan,
bergerak maju, dan crastinus yang berarti besok atau menjadi hari esok. Sehingga
dari asal katanya prokrastinasi adalah menunda sampai hari esok atau lebih suka
melakukan pekerjaannya besok. Orang yang melakukan prokrastinasi dapat
disebut sebagai procrastinator (Wulandari, Fatimah, & Suherman, 2021).

Prokrastinasi adalah sebuah perilaku menunda dalam menyelesaikan
tugas atau pekerjaan (Mardhiyyah & Indiriani, 2018). Prokrastinasi adalah
kecenderungan untuk menunda dalam memulai mengerjakan suatu pekerjaan
atau kegagalan untuk menyelesaikan tugas tepat pada waktunya (Lestari &
Yudhanegara, 2017). Bahkan prokrastinasi dapat dimaknai tindakan penundaan
yang berulang-ulang secara sengaja dan mengerjakan pekerjaan lain yang tidak
diperlukan (Ananta, 2017).

Prokrastinasi adalah penundaan yang disengaja dalam mengerjakan suatu
pekerjaan (Putri & Kurniasari, 2020). Prokrastinasi merupakan perilaku yang
suka melakukan penundaan terhadap tugas yang formal yang berkaitan dengan
tugas akademik, misalnya tugas di kampus (Husain, Wantu, & Pautina, 2023).
Prokrastinasi menunjukkan sikap cenderung untuk menunda penyelesaian tugas
dengan melakukan kegiatan lain yang tidak penting sehingga tugas menjadi
terhambat, tidak selesai tepat waktu, dan sering kali terlambat (Chotimah &
Nurmufida, 2020).

Prokrastinasi adalah perilaku yang tidak efisien dalam menggunakan
waktu dan adanya tendensi tidak segera memulai suatu pekerjaan ketika
menghadapi suatu tugas. Prokrastinasi dapat dipandang dari berbagai segi.
Prokrastinasi dapat dikatakan hanya seba- gai suatu penundaan atau tendensi
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KECEMASAN

Pengertian Kecemasan

Sikap yang dimiliki peserta didik tidak hanya yang tergolong positif
namun ada pula sikap yang tergolong negatif yaitu kecemasan. Kecemasan sering
kali merupakan awal (dan mungkin memicu) serangan kepanikan yang dapat
dialami seseorang (Mineka & Zinbarg, 2006). Ciri utama kecemasan adalah
perasaan tidak berdaya, khawatir, dan khawatir tentang potensi kejadian buruk
di masa depan (Barlow, 2000). Kecemasan adalah perasaan tidak nyaman yang
timbul akibat kondisi emosi yang tidak stabil yang ditandai dengan rasa takut,
khawatir, was-was, panik, dan lain sebagainya ketika menghadapi suatu
pekerjaan yang tidak dikehendakinya (H. E. Putri & Muqodas, 2019; H. E. Putri,
Mugodas, et al., 2020). Kecemasan didefinisikan juga sebagai “perasaan khawatir,
gugup, atau tidak nyaman terhadap sesuatu yang hasilnya tidak pasti”
(Stevenson, 2010).

Kecemasan memungkinkan individu menjadi cemas dalam situasi apa
pun. Hal ini mengacu pada perbedaan individu yang relatif stabil dalam
kecenderungan kecemasan, yaitu kecenderungan untuk menganggap situasi
stres sebagai berbahaya atau mengancam dan merespons situasi tersebut dengan
peningkatan tingkat kecemasan yang berbeda-beda (Yingjing & Zhongyong,
2020).

Disisi lain dalam pembelajaran matematika, kecemasan matematis dapat
didefinisikan sebagai ketakutan siswa terhadap matematika. Kecemasan muncul
ketika seseorang berada dalam situasi yang sangat mengancam (H. E. Putri,
Wahyudy, Yuliyanto, & Nuraeni, 2020). Kecemasan merupakan cerminan
sentimen emosi yang terjadi ketika ada kondisi yang tidak diinginkan dan sangat
sulit dikendalikan. Ketakutan berbeda dari kecemasan dan jauh lebih kompleks
(Kugtik, Golgeli, Saraymen, & Kog, 2008). Kecemasan keadaan didefinisikan
sebagai gairah emosional yang tidak menyenangkan dalam menghadapi tuntutan
atau bahaya yang mengancam (A. R. Putri, Zulida, & Asra, 2020).
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MOTIVASI
BELAJAR

Pengertian Motivasi Belajar

Motivasi  belajar diartikan sebagai sesuatu yang memotivasi,
menggerakkan, dan membimbing siswa dalam kegiatan akademiknya (Sudiana,
Yudana, Ratnaya, Dantes, & Wibawa, 2022). Motivasi adalah suatu daya,
dorongan, atau kekuatan baik yang datang dari diri sendiri maupun dari luar
yang mendorong peserta didik untuk belajar (Lestari & Yudhanegara, 2017).
Motivasi belajar adalah semangat, semangat, atau dorongan yang timbul dari
dalam diri siswa agar dapat belajar menjadi lebih baik. Tumbuhnya motivasi
dalam belajar akan menjadikan seseorang mempunyai keinginan untuk dapat
lebih baik dalam belajar, salah satunya adalah kemandirian. Seseorang yang
termotivasi dalam belajar berarti menunjukkan ia mempunyai keinginan yang
ingin dicapai (Eriyanto, Roesminingsih, Soedjarwo, & Soeherman, 2021).

Secara rinci disebutkan motivasi belajar ini diartikan sebagai daya
penggerak dalam diri siswa yang mempunyai dorongan mental untuk belajar,
merasa belajar sebagai suatu kebutuhan, keinginan untuk berprestasi,
kesungguhan dalam belajar, dan pandai memanfaatkan waktu dalam dirinya
untuk melaksanakan kegiatan belajar secara terus menerus dan menjamin
kesinambungan proses pembelajaran (Zuryati, 2023).

Bagi guru, seseorang yang termotivasi untuk mengajar dapat dikenali dari
sikapnya yang asyik, tertarik pada topik tertentu, tekun, aktif dan fokus dalam
mencapai tugas belajar, mentransfer seluruh pengetahuan pembelajarannya,
keadaan emosi, pengalaman hidupnya (Melnic & Botez, 2014).

Motivasi belajar diartikan sebagai dorongan yang timbul dari dalam diri
karena pengaruh dalam diri sendiri atau pengaruh luar yang bertujuan untuk
mencapai keberhasilan belajar. Melalui motivasi yang terdapat pada diri siswa,
sesuatu yang baru dapat dipelajari. Dalam hal ini perlu adanya upaya guru untuk
membangkitkan motivasi siswa guna memperkuat respon yang telah dipelajari
(Kariadinata, Yaniawati, Sugilar, & Riyandani, 2019). Hal ini sejalan dengan
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MINAT BELAJAR

Pengertian Minat Belajar

Minat belajar diartikan sebagai seseorang yang berminat terhadap
pelajaran dan berminat terhadap pelajaran tersebut (Sidabutar et al., 2022). Minat
belajar adalah dorongan-dorongan dari dalam diri peserta didik secara psikis
dalam mempelajari sesuatu dengan penuh kesadaran, ketenangan, dan
kedisiplinan sehingga menyebabkan individu secara aktif dan senang untuk
melakukannya (Guilford, 1969). Minat belajar adalah suatu keinginan oleh
individu dalam kegiatan pembelajaran yang telah dilakukannya dengan perasaan
senang dan sungguh-sungguh (W. N. Sari, Murtono, & Ismaya, 2020).

Minat belajar dapat diartikan ketika seseorang tertarik pada suatu
pelajaran akan mempunyai perasaan tertarik terhadap pelajaran tersebut. la akan
belajar dengan tekun dan terus memahami segala ilmu yang berhubungan
dengan bidang tersebut, ia akan mengikuti pelajaran dengan penuh semangat
dan tanpa beban apa pun pada dirinya. Penuh perhatian adalah pemusatan atau
aktivitas jiwa seseorang pada pengamatan, pemahaman, atau apa pun dengan
mengesampingkan hal-hal lain. Jadi siswa akan menaruh perhatian dalam belajar
apabila jiwa dan pikirannya terfokus pada apa yang dipelajarinya. Motivasi
adalah usaha sadar atau dorongan untuk melakukan tindakan belajar dan
menciptakan perilaku yang terarah bagi tercapainya tujuan yang diharapkan
dalam suatu situasi interaksi belajar (Resnalia, 2022).

Minat belajar adalah perasaan senang, suka dan perhatian terhadap usaha
untuk mendapat ilmu pengetahuan. Dalam kegiatan belajar, siswa di sekolah
mempelajari berbagai ilmu pengetahuan dan diusahakan agar semua siswa
mendapatkan nilai yang bagus yang tentunya dapat dicapai dengan memiliki
minat belajar yang tinggi (Astuti, 2015). Minat belajar adalah aspek psikologi
seseorang yang menampakkan diri dalam beberapa gejala, seperti: gairah,
keinginan, perasaan suka untuk melakukan proses perubahan tingkah laku
melalui berbagai kegiatan yang meliputi mencari pengetahuan dan pengalaman,
dengan kata lain, minat belajar itu adalah perhatian, rasa suka, ketertarikan
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KERJA SAMA

Pengertian Kerja sama

Manusia bekerja sama dengan orang lain, bahkan dengan orang asing dan
bukan saudara, untuk membangun masyarakat berskala besar. Kerja sama
diartikan sebagai suatu jenis perilaku yang mengandung arti mengorbankan
kepentingan pribadi dan dengan demikian memberikan manfaat kepada orang
lain (Horita, 2020). Kerja sama didefinisikan sebagai “bertindak bersama, dengan
cara yang terkoordinasi di tempat kerja, waktu luang, atau hubungan sosial,
dalam mencapai tujuan bersama, menikmati aktivitas bersama, atau sekadar
memajukan hubungan (Argyle, 2013).

Kerja sama diartikan juga sebagai kemampuan bekerja sama dengan orang
lain sebagai sebuah tim keterampilan ini dinilai melalui kemampuan pemain
dalam menggunakan keterampilan kerja sama dan kerja tim wuntuk
menyelesaikan suatu tugas sambil juga mempertimbangkan pikiran dan
perasaan rekan satu timnya dalam proses pengambilan keputusan (Irava, Pathak,
DeRosier, & Singh, 2019). Kerja sama yaitu bekerja sama dengan seseorang dalam
arti memberdayakan orang lain dan menyediakan informasi dan sumber daya
kepada mereka. Sebaliknya, kolaborasi memiliki rasa kemitraan yang setara dan
bekerja berdampingan satu sama lain (Jdélinoja, 2020).

Kerja sama diartikan sebagai penyelesaian tugas secara individu yang
bertujuan untuk mencapai tujuan/hasil bersama. Jika kita mempertimbangkan
tujuan umum, tugas, dan tanggung jawab masing-masing dengan tujuan global,
kita dapat mengatakan bahwa kerja sama menyangkut penyelesaian masalah
yang umum terjadi pada beberapa individu dengan pembagian kerja yang sesuai,
dan kolaborasi adalah penyelesaian bersama dari suatu masalah oleh beberapa
agen dengan pembagian kerja yang lebih sedikit. Dalam pengertian ini,
perbedaan utama antara kerja sama dan kolaborasi terletak pada tingkat tugas
yang harus diselesaikan setiap agen dalam proses kolektif untuk memecahkan
suatu masalah. Dalam kerja sama, karena pembagian kerja, terdapat tujuan lokal
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Pengertian Karakter Disiplin

Setiap individu tentunya memiliki karakter yang beragam. Salah satu
karakter yang memiliki dampak yang signifikan terhadap perilaku peserta didik
adalah karakter disiplin. Kata disiplin mempunyai arti menciptakan keadaan
tertib, menaati pembinaan dan pengawasan, menghukum atau menjatuhkan
denda, mengoreksi, menghukum demi suatu kebiasaan (Nasri & Usman, 2019).
Disiplin adalah suatu sikap seseorang mematuhi, menerima ataupun menaati
segala norma atau tata tertib yang berlaku dengan penuh kesadaran. Sikap
disiplin menjadi salah satu faktor untuk menciptakan lingkungan yang aman dan
tertib (Yuliyanto, Fadriyah, Yeli, & Wulandari, 2018). Disiplin diartikan sebagai
kepatuhan terhadap peraturan atau tunduk pada pengawasan dan pengendalian
(Utama, Sukmanasa, & Wijaya, 2021). Selaras dengan pengertian tersebut, disiplin
diartikan sebagai kepatuhan terhadap peraturan atau ketentuan yang ada dengan
senang hati dan kesadaran diri (Gustiana, Daharnis, & Marjohan, 2020).

Disiplin diartikan sebagai strategi yang digunakan masyarakat untuk
mendidik anak berperilaku moral (Mahmudah, Asniwati, & Aslamiah, 2019).
Dalam konteks pedagogi dan didaktik, disiplin diartikan sebagai pencapaian
kondisi yang memungkinkan terwujudnya fungsi sekolah secara efektif dalam
lingkungan kelas (Klasni¢, Puranovi¢, & Maras, 2018). Disiplin diartikan sebagai
kepatuhan terhadap peraturan atau kepatuhan terhadap atasan, dan
pengendalian.  Disiplin merupakan latihan yang bertujuan untuk
mengembangkan diri agar berperilaku tertib. Disiplin timbul dari kemampuan
hidup dan kehidupan untuk belajar dan mengajar secara teratur serta mencintai
dan menghargai pekerjaan. Disiplin dapat diartikan sebagai suatu latihan batin
yang diwujudkan dalam perilaku yang mempunyai tujuan agar manusia selalu
menaati peraturan (Sakdiah et al., 2022).

Setiap permasalahan disiplin membentuk keputusan dan implementasi
guru menuju disiplin. Ketika pendidikan dianggap sebagai proses
mempertahankan perubahan perilaku yang diinginkan pada siswa, maka dapat
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Pengertian Karakter Tanggung Jawab

Karakter selanjutnya yang patut dimiliki peserta didik dan memiliki
hubungan erat dengan disiplin adalah tanggung jawab. Disiplin mengacu pada
pengetahuan dan kemampuan seseorang untuk mematuhi aturan bisnis dan
standar sosial. Sikap seseorang yang dengan sukarela menaati segala aturan dan
sadar akan tugas dan tanggung jawabnya, diartikan sebagai kesadaran
(Handayani, Fitria, & Fitriani, 2021). Karakter tanggung jawab adalah salah satu
dari 18 nilai karakter yang dikembangkan oleh Kemendiknas untuk memperkuat
pelaksanaan pendidikan karakter. Sehingga karakter tanggung jawab ini perlu
untuk dikembangkan dalam setiap pembelajaran (Pasani & Januarta, 2015).

Tanggung jawab adalah suatu watak seseorang yang mengerjakan tugas
yang telah diberikan kepadanya dan tidak menghindarinya kecuali memiliki
alasan yang jelas dan siap untuk menerima segala risiko yang mungkin terjadi
(Yuliyanto, Fadriyah, Yeli, & Wulandari, 2018a). Secara singkat dikatakan bahwa
Tanggung jawab didefinisikan sebagai individu yang mengerjakan suatu tugas,
dan apa saja rincian tugas tersebut (Falchuk, 2023).

Tanggung jawab adalah kesadaran manusia akan tingkah laku atau
perbuatannya yang disengaja maupun yang tidak disengaja. Tanggung jawab
juga berarti berbuat sebagai perwujudan kesadaran akan kewajiban. Tanggung
jawab itu bersifat kodrati, artinya sudah menjadi bagian hidup manusia bahwa,
setiap manusia di bebani dengan tanggung jawab. Apabila dikaji tanggung jawab
itu adalah kewajiban yang harus di pikul sebagai akibat dari perbuatan pihak
yang berbuat (Haris, 2017).

Karakter tanggung jawab adalah sikap dan perilaku seseorang untuk
melaksanakan tugas dan kewajibannya yang seharusnya dia lakukan, terhadap
diri sendiri, masyarakat, lingkungan (alam, sosial, dan budaya), Negara dan
Tuhan Yang Maha Esa (Ardila, Nurhasanah, & Salimi, 2017). Tanggung jawab
dapat diterapkan melalui pemberian tugas oleh guru sehingga siswa dapat
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A. Pengertian Karakter Peduli Lingkungan

Karakter peduli lingkungan merupakan salah satu pilar pendidikan yang
direkomendasikan UNESCO dalam pembelajaran berkelanjutan dan perlu
mendapat perhatian khusus (Lelatobur, Situmorang, & Krave, 2018; Pramana,
Lasmawan, & Marhaeni, 2014). Salah satu upaya yang dapat meningkatkan
kesadaran peduli lingkungan adalah melalui pendidikan. Pemerintah melalui
Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan telah menginstruksikan untuk
menerapkan karakter peduli lingkungan. Karakter peduli lingkungan
merupakan suatu sikap dan tindakan pencegahan kerusakan terhadap
lingkungan alam di sekitarnya dan upaya pengembangan untuk memperbaiki
kerusakan alam yang telah terjadi (Ministry of National Education, 2010; Schultz,
2000; Stern, 2000).

Untuk membangun karakter, siswa harus berinteraksi dengan lingkungan
secara tepat. Pendidikan karakter dapat dilakukan secara sederhana, dimulai dari
lingkungan sekitar. Karakter peduli lingkungan dianggap sebagai tindakan
untuk mencegah kerusakan lingkungan alam di sekitarnya dan berupaya
memperbaiki kerusakan yang ada (Kiptiah & Huda, 2024; Komara, Fatimah,
Srisuk, Saha, & Rahmatika, 2023; Widodo, Al Muchtar, & AR, 2022).

Pendidikan karakter peduli lingkungan merupakan salah satu pendidikan
karakter yang dirumuskan berdasarkan UU Republik Indonesia Nomor 20
tentang karakter peduli lingkungan yang dikeluarkan oleh Kementerian
Pendidikan dan Kebudayaan tahun 2003. Karakter ini diajarkan pada siswa
terutama siswa sekolah dasar. Pengayaan karakter lingkungan dilakukan melalui
pendidikan lingkungan yang diintegrasikan dalam kurikulum pendidikan dan
dapat dilakukan saat jam pelajaran ataupun di luar jam pelajaran dalam proses
belajar dan mengajar (Azuma & Yumna, 2022). Pendidikan karakter perlu
disiapkan sejak dini, mulai dari jenjang sekolah dasar. Siswa yang memiliki
karakter peduli lingkungan akan berdampak pada kondisi lingkungan masa
depan. Potret kepedulian siswa sekolah dasar pada lingkungan perlu
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Pengertian Habits of Mind

Habits of Mind didefinisikan sebagai pola perilaku cerdas yang
memungkinkan menghasilkan tindakan yang produktif (Norman, 2022).
Termasuk ketika menghadapi masalah (Costa & Kallick, 2008). Habits of Mind
didefinisikan sebagai atribut berpikir peserta didik yang mengatur diri sendiri.
Habits of Mind mewakili perilaku disiplin dan penuh perhatian yang ditunjukkan
secara konsisten pada kesempatan yang tepat (Kassem, 2005).

Habits of Mind diartikan sebagai kebiasaan mental yang memungkinkan
siswa menjadi pembelajar seumur hidup dimana kebiasaan mental tersebut
meliputi berpikir kreatif, berpikir kritis, dan pengaturan diri (Elyousif &
Abdelhamied, 2013). Studi menambahkan Habits of Mind diartikan sebagai
menemukan dan menerapkan solusi yang tepat dengan melakukan keterampilan
kognitif tingkat tinggi seperti analisis, penalaran logis, dan berpikir kritis dalam
menghadapi situasi masalah (Coskun, Ozen-Unal, Eryalgin, & Yazici, 2024).
Habits of Mind bukan tentang definisi, teorema, dan algoritma tertentu. Ini lebih
tentang berpikir: kebiasaan mental yang digunakan ahli matematika untuk
mencapai definisi, teorema, dan algoritma tersebut (Papadopoulos, 2019).

Habits of Mind dalam berpikir tersebut mencakup kecenderungan untuk
mengumpulkan data melalui seluruh indra, menyadari dan merefleksikan
pengalaman dengan cara yang tidak menghakimi, bersikap fleksibel ketika
memecahkan masalah, mengatur emosi dan menjadi tangguh setelah mengalami
kemunduran, dan memperhatikan orang lain yang mempunyai masalah. empati
dan kasih sayang (Jennings & Greenberg, 2009; National Council of Teachers of
Mathematics, 2000). Keterampilan dan Habits of Mind menjadi kegiatan dimana
individu melakukan penerapan praktis dari pengetahuan yang diperoleh pada
kegiatan pembelajaran atau pun magang pertama ke dalam situasi kehidupan
nyata (Pettitt, 2018).
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Pengertian Kemampuan Pemahaman

Kemampuan-kemampuan dikategorikan dalam beberapa kompetensi
utama yaitu: kemampuan pemahaman, pemecahan masalah, komunikasi
matematika, koneksi matematika, dan penalaran matematika. Sedangkan
kemampuan yang lebih tinggi diantaranya kemampuan berpikir kritis dan
berpikir kreatif. Selain itu, kemampuan pemahaman matematis merupakan salah
satu dari lima kemampuan esensial dalam pembelajaran matematika yang sangat
berkaitan dengan pemahaman konsep, kelancaran, kompetensi strategis,
penalaran adaptif, dan disposisi produktif (Nufus, Marwan, & Zubainur, 2020).

Secara sederhana dikatakan kemampuan pemahaman adalah kemampuan
siswa ketika mengerti apa yang telah diajarkan oleh guru (Ratnasari, Rosita, &
Pramuditya, 2017). Kemampuan pemahaman sendiri adalah kemampuan untuk
menyerap dan memahami ide-ide atau topik tertentu (Lestari & Yudhanegara,
2017). Kemampuan pemahaman merupakan suatu kompetensi dasar dalam
belajar yang meliputi: kemampuan menyerap materi, mengingat konsep serta
menerapkannya dalam kasus sederhana atau dalam kasus serupa,
memperkirakan kebenaran suatu pernyataan dan menerapkan suatu rumus atau
teorema dalam menyelesaikan masalah (Hendriana, Rohayati, & Sumarmo, 2017).
Kemampuan pemahaman adalah kemampuan dimana siswa mengerti
menggunakan suatu konsep, kaidah, dan rumus untuk menyelesaikan masalah
matematika dan mengerti mengapa dan bagaimana itu bisa terjadi dan dapat
memaknai penyelesaian tersebut. Apabila siswa tidak menguasai kemampuan
pemahaman maka besar kemungkinan siswa akan mengalami kesulitan pada
tingkat kemampuan yang lebih tinggi. Berdasarkan Taksonomi Bloom, aspek
pemahaman berada pada tahap kedua dan masih tergolong pada tingkat berpikir
rendah karena masih bersifat melaksanakan perhitungan rutin atau menerapkan
rumus secara langsung (Hasibuan, 2017). Kemampuan pemahaman dianggap
sebagai upaya seseorang untuk menangkap arti dari sesuatu yang dipelajari
dengan pikiran dan dapat menginterpretasikannya secara maksimal. Hal ini
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Pengertian Kemampuan Pemecahan Masalah

Keterampilan pemecahan masalah merupakan keterampilan utama yang
harus dikembangkan dalam praktik pembelajaran abad 21, selain keterampilan
berpikir kritis, keterampilan komunikasi dan kolaborasi (Bao & Koenig, 2019).
Kemampuan Pemecahan Masalah adalah proses berpikir individu secara mandiri
menentukan upaya yang dilakukan dalam mengatasi masalah dengan solusi
yang tepat (Marsaulina, Syaban, & Retnaningrum, 2019; Princeton & Gaspar,
1991). Keterampilan pemecahan masalah sebagai kemampuan memahami,
merencanakan strategi penyelesaian masalah, melaksanakan strategi yang
dipilih, dan menguji kembali pemecahan masalah ini untuk membuat solusi
dengan cara yang sistematis dan tidak dapat dipisahkan dengan representasi
yang tepat dari masalah (Chao & Huang, 2016; Murni, Sabandar, Kusumah, &
Kartasamita, 2013; Polya, 1973).

Keterampilan pemecahan masalah dianggap sebagai kemampuan
memecahkan masalah dan mengambil keputusan yang tepat. Selain itu,
pengambilan keputusan dalam pemecahan masalah memerlukan pengumpulan
informasi yang dapat diandalkan, mengevaluasi informasi untuk berbagai
penyelesaian, dan memilih pilihan terbaik berdasarkan standar dan situasi
(Erozkan, 2013; Tem, Kuroda, & Tang, 2020). Sumber lain menjelaskan
keterampilan pemecahan masalah didefinisikan sebagai kemampuan untuk
memecahkan masalah di tempat kerja menggunakan data, pengetahuan, dan
fakta dengan menggunakan penalaran yang masuk akal, dan pemikiran analitis
serta menerapkan konsep matematika dan sains (Casner-Lotto & Barrington,
2006). Selain itu, keterampilan pemecahan masalah dapat diartikan sebagai usaha
individu atau kelompok untuk mencari jawaban berdasarkan pemahaman yang
telah dimiliki sebelumnya guna memenuhi tuntutan situasi yang tidak normal
(Hardin, 2003).
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A. Pengertian Kemampuan Komunikasi

Keterampilan komunikasi adalah suatu keahlian spesifik sebagai hasil
belajar untuk menyampaikan dan menerima pesan dengan efektif, sedangkan
kompetensi komunikasi lebih menekankan pada bagaimana perilaku seseorang
dalam berkomunikasi sesuai dengan perannya sehingga mencapai tujuan yang
diharapkan. Kompetensi menentukan bagaimana seseorang menggunakan
keterampilan yang dimiliki untuk mencapai suatu keberhasilan. Seseorang yang
kompeten dalam berkomunikasi akan dapat menentukan pola komunikasi yang
tepat dalam berbagai macam situasi dan kondisi serta mampu menyesuaikan
tindakannya dengan hal tersebut (Rahman, 2013).

Kemampuan komunikasi muncul pada setiap kegiatan pembelajaran
seperti kemampuan komunikasi matematis, kemampuan komunikasi sains dan
lain sebagainya. Kemampuan komunikasi matematis adalah kemampuan
menyampaikan gagasan/ide matematis baik secara lisan maupun tulisan serta
kemampuan memahami dan menerima gagasan /ide matematis orang lain secara
cermat, analitis, kritis, dan evaluatif untuk mempertajam pemahaman (K. E.
Lestari & Yudhanegara, 2017). Keterampilan komunikasi matematis adalah
kemampuan siswa dalam mengungkapkan ide matematika secara lisan, tertulis,
atau dalam bentuk bahasa matematika, simbol, dan simbol untuk membantu
siswa memahami masalah matematika (Rasmuin & Khatima, 2023).

Keterampilan komunikasi matematis dianggap kemampuan seseorang
untuk menghubungkan pesan dengan membaca, mendengarkan, mengajukan
pertanyaan, kemudian mengkomunikasikan lokasi masalah dan menyajikannya
dalam bentuk pemecahan masalah yang terjadi di lingkungan kelas (Rahayu,
Marhaeni, & Woulanningtyas, 2022). Komunikasi matematis dinilai sebagai
kemampuan siswa untuk mengungkapkan ide matematika secara tertulis dengan

menggunakan gambar, diagram, benda atau simbol matematika (Hermansah &
Fadillah, 2023).
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Pengertian Kemampuan Penalaran

Kemampuan penalaran adalah kemampuan menganalisis,
menggeneralisasikan, mensintesis/mengintegrasi, memberikan alasan yang
tepat dan menyelesaikan masalah tidak rutin (Bybee et al., 2006). Keterampilan
penalaran diartikan sebagai kemampuan berpikir secara runtut dan logis dengan
menggunakan fakta atau asumsi yang relevan (Guralnik, 1984). Keterampilan
penalaran dapat dianggap sebagai kemampuan individu untuk berargumen dan
berpikir dalam kondisi tertentu (yaitu asumsi, fakta yang relevan) (Lin & Wang,
2023).

Ciri-ciri penalaran matematis diantaranya: a) adanya suatu pola pikir yang
disebut logika, dalam hal ini dapat dikatakan bahwa kegiatan penalaran
merupakan proses berpikir logis, berpikir logis ini diartikan sebagai berpikir
menurut suatu pola tertentu atau menurut logika tertentu; b) Proses berpikir
bersifat analitik dan menggunakan logika (Hendriana, Rohayati, & Sumarmo,
2017).

Kemampuan penalaran adalah kemampuan untuk menggunakan
pemikiran logis, menganalisis, menggeneralisasikan dan menyampaikan
argumen untuk menyelesaikan masalah yang rutin dan tidak rutin.

Mathematical Reasoning atau penalaran matematis diklasifikasikan dalam
dua jenis yaitu penalaran induktif dan penalaran deduktif. Penalaran induktif
yaitu penarikan kesimpulan berdasarkan pengamatan terhadap data terbatas.
Karena berdasarkan keterbatasan banyaknya pengamatan tersebut, maka nilai
kebenaran simpulannya tidak bersifat mutla tetapi bersifat probabilistik
(Hendriana & Soemarmo, 2017). Misalnya berdasarkan hasil pengamatan
terhadap hasil belajar matematika 20 siswa SD diperoleh rata-rata skor 95.
Dengan demikian data tersebut dapat digeneralisasikan nilai matematika siswa
di SD tersebut tergolong tinggi. Namun apabila apa bila kita mengambil sampel
1 siswa dan menyimpulkan siswa tersebut skornya pun tinggi, jawabannya tentu
tidak tetapi bisa dapat saja demikian. Pengamatan terhadap data terbatas
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A. Pengertian Kemampuan Berpikir Kritis

Saat ini kemampuan berpikir kritis sangat penting dalam kehidupan
sehari-hari, karena untuk mengembangkan kemampuan berpikir lainnya, seperti
kemampuan untuk membuat keputusan dan menyelesaikan masalah. Banyak
sekali fenomena dalam kehidupan sehari-hari yang perlu dikritisi. Pengertian
berpikir kritis dikemukakan oleh banyak pakar.

Keterampilan berpikir kritis diartikan sebagai pertimbangan aktif, gigih,
dan cermat terhadap suatu keyakinan atau bentuk pengetahuan yang diterima
dari sudut alasan pendukung dan kesimpulan (Sari & Sriyanto, 2023). Berpikir
kritis berarti mampu menggunakan pikiran yang benar dalam memutuskan apa
yang akan diterima atau diyakini dan apa yang akan dilakukan atau dilakukan
(Rafzan, Budimansyah, Rahmat, & Fitriasari, 2020).

Keterampilan berpikir kritis dinilai sebagai kemampuan seseorang dalam
mendeskripsikan dan mengevaluasi untuk memperbaiki permasalahan
kehidupan sehari-hari dan mengambil keputusan yang tepat (Kusuma, 2023).
Berpikir kritis adalah kemampuan yang dimiliki oleh semua individu, yang dapat
diukur, dilatih, serta dikembangkan, selain itu memiliki hubungan matematika
dengan berpikir kritis (Kurniawati & Ekayanti, 2020; Lambertus, 2009). Berpikir
kritis merupakan kegiatan intelektual kompleks yang lebih cenderung pada
beberapa keterampilan yaitu: 1). Keterampilan merumuskan permasalahan, 2).
Mengevaluasi, 3). Sensitivitas terhadap permasalahan (Mari¢i¢ & Spijunovié,
2015). Sumber lain menyebutkan “Berpikir kritis adalah sebuah proses yang
dalam mengungkapkan tujuan yang dilengkapi alasan yang tegas tentang suatu
kepercayaan dan kegiatan yang telah dilakukan.” (Ennis, 2011).

Keterampilan berpikir kritis adalah “kemampuan menganalisis dan
mengevaluasi gagasan dan situasi dari berbagai sudut pandang untuk sampai
pada posisi yang beralasan dan substantif.” Ditekankan bahwa pengajaran
keterampilan berpikir kritis dapat dimasukkan ke dalam materi pelajaran apa
pun (Israel, 2000). Keterampilan berpikir kritis diartikan sebagai kemampuan
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A. Pengertian Kemampuan Berpikir Kreatif

Kemampuan berpikir kreatif (KBKre) adalah salah satu kemampuan
berpikir tingkat tinggi yang menjadi ciri kemampuan abad 21. Inti dari berpikir
kreatif adalah inovasi yang membantu melakukan hal-hal lama dengan
menggunakan cara-cara baru (Atmojo & Sajidan, 2020). Berpikir kreatif adalah
salah satu keterampilan manusia yang melaluinya kita memvisualisasikan
perspektif baru, mengadopsi cara-cara baru untuk memecahkan masalah, dan
merancang solusi inovatif. Berpikir kreatif memfasilitasi jalur baru bagi kemajuan
dan kesejahteraan umat manusia (Sonak, 2022). Kemampuan Berpikir Kreatif
adalah fungsi intelektual yang berbeda dari kemampuan lain yang didefinisikan
melalui kecerdasan (Wang, Wu, & Horng, 1999). Pandangan lain mengatakan
Kemampuan Berpikir Kreatif ditafsirkan sebagai kombinasi pemikiran logis dan
divergen berdasarkan intuisi dalam kesadaran untuk menghasilkan sesuatu yang
baru dan tidak terduga (Jumiati, Johar, & Ahmad, 2016; Pehkonen, 1997).
Kemampuan berpikir adalah kemampuan untuk menghasilkan ide atau gagasan
yang baru dalam menghasilkan suatu cara dalam menyelesaikan masalah bahkan
menghasilkan cara yang baru sebagai solusi alternatif (Lestari & Yudhanegara,
2017).

Dikatakan pula Kemampuan Berpikir Kreatif sebagai pemecahan masalah
dan berpikir matematik secara deduktif dan logika (Silver, 1997). Tindakan
menghasilkan solusi membutuhkan proses kreatif untuk melampaui konsep dan
aturan yang dipelajari sebelumnya. Sedangkan dalam pembelajaran matematika.
Kemampuan Berpikir Kreatif matematika merupakan kemampuan memberi
berbagai jawaban dari suatu masalah, melihat masalah tidak hanya berdasarkan
satu sudut pandang, mendata masalah secara mendetail, memaparkan solusi
dengan strategi yang bervariasi dan berbeda dari yang lainnya, dan
mengeksplorasi untuk menemukan berbagai solusi (Rosyanti, Rohaendi, &
Zanthy, Sylviana, 2019).

117



BAB
KETERAMPILAN

20 SOSIAL

A. Pengertian Keterampilan Sosial

Manusia termasuk peserta didik merupakan makhluk sosial yang tentunya
saling berinteraksi dan membutuhkan orang lain. Ungkapan "keterampilan
sosial" didefinisikan sebagai kumpulan perilaku verbal dan nonverbal yang
dengannya anak-anak mempengaruhi tanggapan orang lain (Michelson, Sugai,
Wood, & Kazdin, 1983; Rinn & Markle, 1979). Keterampilan sosial berarti perilaku
yang sangat spesifik seperti memberi salam, memulai interaksi, atau merespons
inisiatif yang dilakukan orang lain (Watkins et al., 2016). Keterampilan sosial
merupakan kemampuan beradaptasi dengan situasi sosial, mengekspresikan diri
dan memahami orang lain, serta berkomunikasi secara efektif sambil
menghindari konflik (El-Azzab, Ali, & Othman, 2022).

Seseorang yang memiliki keterampilan sosial adalah individu yang dapat
berkomunikasi dengan orang lain dalam cara memenuhi hak, kebutuhan,
kepuasan dan keperluan-keperluan untuk hal-hal yang dapat diterima tanpa
mengganggu hak-hak, kebutuhan, kepuasan, dan keperluan orang lain dan
diharapkan terdapat suasana bebas dan terbuka dalam berelasi dengan orang lain
(Darmiany, 2021). Secara jelas disebutkan Keterampilan Sosial didefinisikan
sebagai kemampuan membaca situasi sosial dan menangani emosi dalam
pergaulan, untuk saling berhubungan dengan mudah sambil membujuk dan
memimpin kolaborasi dan kerja tim (Andi, 2015). Keterampilan sosial dapat
diartikan sebagai kemampuan seseorang dalam melakukan komunikasi
interpersonal dengan orang lain dalam masyarakat (Sariyatun, Suryani, Sutimin,
Abidin, & Akmal, 2021). Individu dengan keterampilan sosial (sosial skills)
memiliki kemampuan dalam mewujudkan jaringan interaktif dengan orang lain
dan kemampuan menyelesaikan masalah, sehingga memperoleh aklimatisasi
yang harmonis di lingkungan masyarakat (Bali, 2017).

Keterampilan sosial dapat dikelompokkan menjadi 4 jenis keterampilan
yaitu keterampilan bertahan hidup, keterampilan interpersonal, pemecahan
masalah, dan resolusi konflik. Keterampilan bertahan hidup dapat didefinisikan
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Pengertian Keterampilan Berbicara

Berbicara merupakan keterampilan dasar yang harus dimiliki peserta didik
sejak dini. Berbicara merupakan salah satu aspek kemampuan berbahasa yang
berfungsi untuk menyampaikan informasi secara lisan. Berbicara berarti
mengemukakan ide atau pesan lisan secara aktif (Gatra, 2018). Keterampilan
berbicara adalah keterampilan yang sangat penting untuk berkomunikasi.
Komunikasi dapat berlangsung secara baik dan benar sesuai pedoman umum
ejaan bahasa Indonesia (PUEBI) dengan menggunakan bahasa, sedangkan
hakikat bahasa adalah ucapan. Proses pengucapan tata bunyi bahasa itu tidak lain
adalah berbicara. Keterampilan berbicara adalah wujud komunikasi yang utama.
Dengan keterampilan berbicara kita mengontrol proses komunikasi (Harianto,
2020). Keterampilan berbicara adalah kemampuan seseorang dalam
mengungkapkan ide, atau gagasan secara lisan yang bersifat produktif yang
dipengarubhi faktor internal dan eksternal (Supriyati, 2020).

Keterampilan berbicara merupakan sebuah proses komunikasi seseorang
dalam merangkai berbagai macam kata menjadi sebuah kalimat sehingga orang
lain mengerti pesan yang disampaikan baik berupa ide, pendapat, gagasan, atau
dalam bentuk mengungkapkan segala perasaan dan isi hati (Anjelina & Tarmini,
2020). Keterampilan berbicara disebut juga sebagai kemampuan seseorang untuk
menyampaikan pemikiran, ide, perasaan, dan gagasan dengan bahasa yang jelas
dan efektif kepada orang lain (Elfrisca, Oktrifianty, & Fadhillah, 2023).

Keterampilan berbicara adalah keterampilan memproduksi arus sistem
bunyi artikulasi yang digunakan untuk mengapresiasi, menyampaikan gagasan,
kehendak, perasaan, atau keinginan sesuai dengan konteks yang sedang dihadapi
pembaca (Sabilla, Kusmiati, & Humaira, 2023). Keterampilan berbicara adalah
keterampilan yang dimiliki oleh seseorang untuk mengkomunikasikan pesan
secara alami kepada orang lain, melalui latihan berbicara (Astiningtyas, Wardani,
& Prasetyo, 2019). Keterampilan berbicara menjadi sarana untuk
mengkomunikasikan pikiran, gagasan serta perasaan secara lisan untuk disimak
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A. Pengertian Keterampilan Membaca

Membaca adalah proses aktif dari pikiran yang dilakukan melalui mata
terhadap bacaan. Pembaca, dalam kegiatan membaca memproses informasi dari
teks yang dibaca untuk memperoleh makna (Dewi, 2018). Sedangkan
keterampilan membaca adalah keterampilan yang berfokus pada membaca kata
dan kalimat (Putri et al.,, 2023). Sehingga keterampilan membaca adalah alat
untuk memperoleh pengetahuan yang lebih luas dan membaca bukan sebagai
tujuan akhir (Manguni, 2022).

Program Penilaian Siswa Internasional (PISA) OECD menguji siswa
berusia 15 tahun dari seluruh dunia dalam membaca, matematika, dan sains.
Dalam penelitian PISA, keterampilan membaca diartikan sebagai pemahaman,
penggunaan, dan refleksi terhadap teks tertulis bagi individu untuk mencapai
tujuan, mengembangkan pengetahuan dan potensi, serta berpartisipasi dalam
masyarakat (Arioglu, 2019). Keterampilan membaca diartikan sebagai
“kemampuan kognitif yang dapat digunakan seseorang ketika berinteraksi
dengan teks” (Mertania & Amelia, 2020; Sari & Gulo, 2019). Keterampilan
membaca didefinisikan sebagai proses menerima dan menafsirkan informasi
berkode tertulis dalam suatu bahasa (Urquhart & Weir, 2014). Keterampilan
membaca adalah kemampuan menguasai teks bacaan. Keterampilan membaca
diartikan sebagai keterampilan untuk meningkatkan pemahaman membaca
(Charef, 2019). Sejalan dengan hal tersebut, Keterampilan membaca diartikan
sebagai tingkat pemahaman terhadap buku teks. Pemahaman ini berasal dari
interaksi antara kata-kata yang tertulis dan bagaimana kata-kata tersebut memicu
pengetahuan di luar buku teks (Onechoumsitthi, 2016).

keterampilan membaca adalah kemampuan siswa untuk memahami dan
menafsirkan pesan yang disampaikan secara tertulis. Keterampilan membaca
dianggap sebagai suatu kemampuan berbahasa yang dimiliki seseorang dalam
melihat dan memahami apa makna yang terkandung dalam sebuah tulisan
dengan cakap, cepat dan tepat (Dihan, Hidayat, & Nugraha, 2022). Keterampilan
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Pengertian Keterampilan Menulis

Keterampilan menulis merupakan salah satu dari empat keterampilan
berbahasa yaitu mendengarkan, berbicara, membaca, dan menulis yang harus
dikuasai setiap siswa (Suwartini, Lustyantie, Suseno, Supriyati, & Falani, 2022).
Keterampilan tersebut mempunyai peranan penting dalam kehidupan manusia.
Keterampilan menulis merupakan salah satu keterampilan yang harus dimiliki
siswa dalam berkomunikasi (Arianti & Ningsih, 2019). Keterampilan menulis erat
kaitannya dengan literasi. Literasi adalah kemampuan menulis dan membaca
(KBBI online). Menulis dan membaca sebagai keterampilan berbahasa tidak dapat
dipisahkan. Sebab, jika seseorang bisa menulis dengan baik, maka menunjukkan
kecenderungan untuk membacanya dengan baik. Sebaliknya, seseorang yang
mempunyai kemampuan membaca yang baik akan cenderung menjadi penulis
yang baik pula (Adekantari, Su'ud, & Sukardi, 2020). Keterampilan menulis
adalah keterampilan khusus yang membantu penulis mengungkapkan
pemikiran mereka dalam kata-kata dengan cara yang bermakna dan terlibat
secara mental dengan pesan (Olimovna, 2023).

Keterampilan menulis yaitu kecakapan yang dimiliki seseorang dalam
menuangkan gagasan, pendapat, dan perasaan ke dalam bentuk tulisan sehingga
dapat dipahami oleh para pembaca (Mannahali, Nur, & Burhanuddin, 2021).
Keterampilan menulis yaitu kemampuan untuk mengungkapkan gagasan,
pendapat, ide, dan perasaan dengan bahasa tulis sebagai medianya (Ramadani,
2022). Keterampilan menulis dianggap sebagai suatu proses perkembangan
seseorang dalam melukiskan lambang-lambang grafik yang menggambarkan
suatu bahasa yang dipahami oleh seseorang (Rojiati, 2020).

Keterampilan menulis diartikan sebagai keterampilan berbahasa yang
bermanfaat bagi kehidupan manusia khususnya siswa (Idyawati, Wardiah, &
Fitriani, 2021). Keterampilan menulis adalah kemampuan mengungkapkan
gagasan, pendapat, dan perasaan kepada orang lain melalui bahasa tulis.
Keakuratan pengungkapan gagasan harus didukung oleh keakuratan bahasa,
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GLOSARIUM

Nama Istilah Penjelasan
Indikator Alat ukur untuk mengevaluasi keadaan atau status
perubahan yang terjadi
Instrumen Alat ukur yang digunakan untuk mendapatkan dan
Penelitian mengumpulkan data penelitian
Skala Sikap Bentuk dari tipe skala pengukuran yang digunakan untuk

mengukur sikap
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